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การสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายเสียงด้านสิ่งแวดล้อม

สำาหรับเด็กและเยาวชนในรูปแบบพอดแคสท์

            
The	Creation	of	Environmental	Radio	Programing	

for	Children	and	Youth	via	Podcast	Channel

จิราพร  ยังสุข  *

บทคัดย่อ

  บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการและกระบวนการคิดสร้างสรรค์

รายการวทิยกุระจายเสยีงทีม่เีนือ้หาดา้นสิง่แวดลอ้มสำาหรับเดก็และเยาวชนเพือ่เผยแพร่ในรูปแบบ

พอดแคสต์  โดยสังเคราะห์จากกระบวนการผลิตรายการวิทยุกระจายเสียงของนักศึกษาที่ผลิตขึ้น 

จำานวน 1 รายการ คือ “รายการคนรักษ์โลก” ด้วยแนวคิดและทฤษฎี ดังต่อไปนี้ แนวคิดเกี่ยวกับ

ส่ือดจิทิลัสมยัใหมแ่นวคดิเกีย่วกบัการสรา้งสรรคร์ายการและการผลติรายการแนวคดิเกีย่วกบัการ

ออกแบบเนื้อหาสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาประกอบบทความชิ้นนี้เพื่อประโยชน์ในการศึกษา

และสามารถนำาไปประยุกต์ใช้ในการผลิตรายการได้จริงในยุคดิจิทัล 

  ผลการศึกษาพบว่า ผู้สร้างสรรค์รายการมีการแบ่งแนวทางการคิดสร้างสรรค์รายการ

เปน็ 4 ขัน้ตอน ตามกระบวนสรา้งสรรค์รายการวิทยุกระจายเสยีง คือ (1) ข้ันเตรียมการ  ผูส้ร้างสรรค์

รายการทำาการวเิคราะหท์ศิทาง ความนา่สนใจของเนือ้หาเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม และรสนยิมของผูฟ้งั 

เพื่อนำาแนวทางนั้นมาสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายเสียงในรูปแบบพอดแคสต์ (2) ข้ันบ่มเพาะ

ความคดิ ผูส้ร้างสรรค์รายการร่วมกันวเิคราะหแ์ละแยกแยะแนวทางการผลติรายการใหม้แีนวความ

คิด (concept) ทีแ่ปลกใหมแ่ละแตกตา่งจากรายการทีม่อียูใ่นปจัจบุนั เพือ่คาดการณว์า่รปูแบบใด

สามารถครองใจผู้ฟังได้มากที่สุด (3) ขั้นค้นหาคำาตอบ ผู้สร้างสรรค์รายการระดมความคิดเห็นเพื่อ

กำาหนดประเภทรายการ รูปแบบการนำาเสนอเนื้อหา และออกแบบเนื้อหาสารให้สอดคล้องกับ

แนวคิดที่กำาหนดไว้  (4) ขั้นปฏิบัติการลงมือทำาให้สำาเร็จ ผู้สร้างสรรค์รายการวางแผนรายละเอียด

ของงาน เขียนบท เตรียมทีมงานตามที่ได้รับมอบหมาย ทั้งนี้มีการประเมินผลรายการด้านต่างๆ 

เพื่อนำาไปพัฒนาการนำาเสนอเนื้อหาหรือรูปแบบรายการต่อไปในอนาคตด้วย  

คำาสำาคัญ	:  การสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายเสียง, วิทยุเพื่อสิ่งแวดล้อม, พอดแคสต์

                           

* อาจารย์ประจำาคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต
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Abstract

 The purpose of the study is to examine techniques and pre-production process of 

environmental content creation via podcast channel. A case study of student project of radio 

program production, “Envi Lover”, was selected to be synthesized. By doing so the researcher 

employed various concepts and theories including new digital media, user-generated content, 

digital radio production and message design.

 The results indicate that the program creator has divided the radio content creation 

process into 4 steps start from: 1) Preparation step; the program creators search for direction 

andinteresting content of environment together with the taste of target listeners. 2) Incubation 

step; the program creators analyze and create new concept of radio program which is expected 

to gain interest from target listeners according to plan for Podcast programming.3) Illumination 

step; after brainstorming the program creators select program format, presentation techniques, 

and message designaccording to the radio designated concept  4) Verification step; the program 

creators plan for the detail work of radio production process and evaluate the program broad-

cast via PodcastChannel, in order to develop the future content and program format.

Key	Words :creation of radio programing,environmental radio programing, podcast channel

บทนำา

 ในยคุทีส่ญัญาณอนิเตอรเ์นต็เขา้ถึงไดง้า่ยกวา่สญัญาวทิยกุระจายเสยีง ผูฟั้งสามารถรับฟงัรายการไดท้กุ

ที่ทุกเวลาโดยไม่ต้องพึ่งพาเครื่องรับสัญญาณแบบเดิมและสถานีใดๆ อีกต่อไป ก่อให้การนำาเสนอเนื้อหารูปแบบ

ใหม่ที่เรียกว่า “พอดแคสต์ (Podcast)” หรือรายการเสียงผ่านการสตรีมมิ่ง (Streaming) คือ การถ่ายทอดเสียง

ผ่านอินเตอร์เน็ตที่มีลักษณะคล้ายกับรายการวิทยุกระจายเสียง แต่ผู้ฟังสามารถเลือกฟังในหัวข้อที่สนใจได้ โดย

การดาวน์โหลดไฟล์เข้ามาเก็บไว้ในอุปกรณ์ เช่น คอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน แท็บเล็ตเครื่องเล่นเสียงดิจิทัล ฯลฯ 

เพือ่ฟงัตามเวลาและสถานทีท่ีส่ะดวก เชน่ ฟงัทีท่ำางานฟงัทีบ่า้น ฟงัขณะเดนิทาง หรอืฟงัระหวา่งทำากจิกรรมอืน่ๆ 

ควบคู่กันไป  ซึ่งสิ่งต่างๆ เหล่านี้ถือเป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งของรายการวิทยุกระจายเสียงที่ถูกถ่ายทอดมายังรายการ

วิทยุออนไลน์พอดแคสต์ที่เกิดขึ้นจากผู้จัดรายการอิสระนั่นเอง

 ช่วงระยะเวลาสองถึงสามปีที่ผ่านมาพอดแคสต์เป็นท่ีรู้จักมากข้ึนแม้จะท่ีมีมานานกว่าสิบปีแล้วก็ตามพ

อดแคสตท์ัว่โลกทีไ่ด้รบัความนยิมอยา่งมากในหลายประเทศ มมีากกวา่หนึง่รอ้ยภาษาทีจ่ดัในลกัษณะของรายการ

วิทยุกระจายเสียงอีกทั้งประกอบด้วยเนื้อหาท่ีหลากหลายจำานวนหลายล้านตอน จากการเก็บสถิติของผู้ฟังพอด

แคสต์ทั่วโลก พบว่าชาวอเมริกันกว่า 17 เปอร์เซ็นต์ฟังพอดแคสต์ทุกสัปดาห์ ขณะที่คนไทยก็เริ่มหันมาฟังพอด

แคสต์ระหว่างทำากิจกรรมต่างๆ มากขึ้น เหตุผลที่ทำาให้พอดแคสต์ได้รับความนิยมและดังในปัจจุบันมีดังนี้             

(คณพล  วงศ์วิเศษไพบูลย์, 2562)

 (1) ฟังได้ทุกที่ทุกเวลาข้อดีของการฟังพอดแคสต์ที่เหมือนกับการฟังรายการวิทยุกระจายเสียง คือผู้ฟัง

ไมต่อ้งใชค้วามต้ังใจในการเสพสือ่มากนกั สามารถเปิดชอ่งพอดแคสต์ตา่งๆ แลว้ฟงัในขณะทำากจิกรรมอืน่ๆ ควบคู่

กันไป ผู้ฟังก็จะได้ทั้งความรู้ควบคู่ความบันเทิงพร้อมทั้งได้ทำากิจกรรมอื่นไปด้วยโดยใช้เวลาอย่างคุ้มค่า
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 (2) ประหยดัเวลาในการรบัฟงัและค้นคว้าข้อมลูการฟงันบัเป็นกจิกรรมอยา่งหนึง่ท่ีไมส่ิน้เปลอืงเวลาและ

พลังงานมากนักเมื่อเปรียบเทียบกับการอ่าน การอ่านบทความสามหน้ากระดาษผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร์อาจใช้

เวลาประมาณ10 นาที หลังจากนั้นผู้อ่านจะรู้สึกว่าอยากพักสายตา หรือลองเปิดYoutube Brand Channelเพื่

อชมอะไรสักอย่างจะพบว่าความยาวเฉลี่ยของคลิปท่ีผู้ผลิตจัดทำานั้นประมาณ4 นาที 20 วินาที ด้วยเพราะ

พฤติกรรมของผู้ชมที่ไม่อาจจดจ่อกับเนื้อหาต่อเนื่องเป็นระยะเวลานานได้แต่การฟังพอดแคสต์นั้นผู้ฟังยินดีท่ีจะ

ฟังเรื่องราวที่น่าสนใจได้เรื่อยๆ เพราะไม่ต้องใช้สมาธิจดจ่อมากนัก ทำาให้เหล่าผู้ผลิตเนื้อหาสามารถผลิตรายกา

รพอดแคสต์ที่มีความยาวเป็นชั่วโมงได้ เช่นรายการ The Joe Rogan Experience ที่แต่ละตอนมีความยาวเกิน 

2 ชั่วโมง หรือพอดแคสต์เรื่องการลงทุนที่มีความยาว30-60นาที โดยที่ผู้ฟังฟังแล้วไม่ได้รู้สึกเหนื่อยล้าเลย

 ขณะที่ในมุมของการค้นคว้าข้อมูลก็เช่นกัน การฟังจะช่วยให้ประหยัดเวลามากกว่าอ่านหนังสือหรือ

คน้ควา้หาขอ้มลูจากหอ้งสมุด เนือ่งจากขอ้มลูเรือ่งราวตา่งๆ ในพอดแคสตน์ัน้ไดถ้กูสงัเคราะหใ์หเ้ปน็ขอ้มลูยอ่ยๆ 

ที่เข้าใจง่ายแล้วนั่นเอง  

 (3) ฝึกความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการการฟังช่วยให้สมองได้ฝึกคิดออกมาเป็นภาพ  สอดคล้องกับ

ผลการศึกษาวิจัยของEmma Roderoอาจารย์ประจำามหาวิทยาลัย PompeuFabra(อ้างถึงใน คณพล  วงศ์วิเศษ

ไพบลูย,์ 2562)ทีพ่บวา่ เสยีงคอืสือ่รูปแบบหนึง่ทีจ่ะบงัคบัใหม้นษุยค์ดิภาพตามไปดว้ย ซึง่ภาพเหลา่นัน้จะเปน็จติ

นาการและวิธีการทำาความเข้าใจเรื่องราวที่ได้ยินในแบบของตนเองจึงนับได้ว่าการฟังพอดแคสต์เป็นพื้นท่ีในการ

เปิดความคิดสร้างสรรค์ในแบบที่สื่อวิดีโอหรือภาพนิ่งไม่สามารถทำาได้นั่นเอง

 

 (4) มีเนื้อหาหลากหลายพอดแคสต์มีประเภทของเนื้อหาที่หลากหลายเช่น วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

สุขภาพ กีฬาธุรกิจศิลปะ สิ่งแวดล้อม ฯลฯ  แมว้า่สหรฐัอเมรกิาจะเปน็ตลาดพอดแคสตท์ีถ่กูกลา่วถงึเสมอ แต่

ในวงการพอดแคสต์ของเอเชียก็มีการเติบโตอย่างก้าวกระโดดเช่นกัน ผลการวิจัยจากการรายงานข่าวดิจิทัลของ

สถาบันรอยเตอร์ (อ้างถึงใน ญาณิศาประจุศิลป์.2563)พบว่า ในเดือนกุมภาพันธ์ 2563 ชาวเกาหลีใต้มากกว่า 58 

เปอร์เซ็นต ์เปดิฟงัพอดแคสต์มากกว่ายอดผูฟ้งัจากสหรฐัอเมริกาถึง 25 เปอรเ์ซน็ตข์ณะทีไ่ตห้วนัและฮอ่งกงมยีอด

การฟังพอดแคสต์ที่พัฒนาอย่างรวดเร็วเช่นกัน

 ขณะที่ประเทศไทยเองก็มีการเติบโตข้ึนอย่างเห็นได้ชัดเจน จากจำานวนผู้ผลิตพอดแคสต์รายใหม่ๆ ใน

วงการต่างๆที่สร้างสรรค์รายการเพ่ือตอบโจทย์ความสนใจเชิงลึกของคนยุคใหม่ให้ได้เลือกฟังกันมากขึ้น เมื่อ

พิจารณาจากสถิติจากการวิจัยของ We are social บริษัทดิจิทัลเอเจนซี่ และ Hootsuiteผู้ให้บริการระบบจัดก

ารโซเชยีลมเีดยีของสงิคโปร ์พบวา่ ในเดอืนมกราคม 2563ทีผ่า่นมา (อา้งถงึใน ญาณศิาประจศุลิป.์ 2563)คนไทย

ใช้งานอินเตอร์เน็ตเพื่อฟังพอดแคสต์ถึง44 เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ บริษัท ไวซ์ไซท์ (ประเทศไทย) 

จำากัด ผู้ให้บริการด้านวิเคราะห์ข้อมูลโซเชียล (อ้างถึงใน ญาณิศาประจุศิลป์. 2563) ที่แสดงให้เห็นว่า มีการพูด

คุยถึงพอดแคสต์บนโซเชียลมีเดียต่างๆ ในอัตราเพิ่มขึ้นถึง 103 เปอร์เซ็นต์หากพิจารณาจากสถิติดังกล่าวแล้วจะ

เห็นว่านอกจากรายการพอดแคสต์ในประเทศไทยจะได้รับความนิยมเพิ่มมากขึ้นแล้ว ยังมีความหลายหลายด้าน

เน้ือหาเพ่ิมมากขึน้เชน่กนั ไมว่า่จะเป็นรายการความรูด้า้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีธรุกิจ  สขุภาพ เกษตร การ

พัฒนาตนเอง ความบันเทิง สิ่งแวดล้อม การพูดคุยวิเคราะห์เหตุการณ์ที่น่าสนใจ หรือแม้แต่กระทั่งสัมภาษณ์แขก

รับเชิญที่มีความเชี่ยวชาญในด้านต่างๆ  ซึ่งปัจจุบันวงการพอดแคสต์ในประเทศไทยมีผู้จัดรายการมือสมัครเล่นที่

เริม่ทำาจากความสนใจและความชอบ โดยอาจจะเริม่จากการอดัเสยีงผา่นโทรศพัทม์อืถอื ไปจนถึงสือ่มอือาชพีทีม่ี

การวางแผนและเผยแพรง่านอยา่งเปน็ระบบ ทำาใหเ้นือ้หาพอดแคสตใ์นประเทศไทยมคีวามหลากหลายและตอบ

โจทย์ความต้องการของผู้ฟังทุกแนวมากขึ้นนั่นเอง



136 The Proceedings of the 10th Academic Conference on Communication Research and Creative Works

 จากการศึกษาข้อมูล เอกสาร งานวิจัย ดังท่ีกล่าวไปในข้างต้น ผู้ศึกษาสนใจท่ีจะศึกษาวิธีการและ

กระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายเสียงท่ีมีเนื้อหาด้านส่ิงแวดล้อมสำาหรับเด็กและเยาวชนเพื่อเผย

แพร่ในรูปแบบพอดแคสต์  ด้วยการสงัเคราะหจ์ากกระบวนการผลติรายการวทิยกุระจายเสยีงของนกัศกึษาทีผ่ลติ

ขึ้น จำานวน 1 รายการ คือ “รายการคนรักษ์โลก: Envi Lover” โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องต่อไปนี้ใน

การวิเคราะห ์ได้แก่ แนวคิดเกีย่วกบัสือ่ดิจิทลัสมยัใหมแ่นวคดิเกีย่วกบัการสรา้งสรรคร์ายการและการผลติรายการ

แนวคิดเก่ียวกับการออกแบบเน้ือหาสารเพ่ือประโยชน์ในการศึกษาและสามารถนำาไปประยุกต์ใช้ในการผลิต

รายการวิทยุกระจายเสียงในรูปแบบพอดแคสต์ได้จริงในยุคดิจิทัลต่อไป

แนวคิดการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุดิจิทัล

 บทความการสรา้งสรรค์รายการวทิยกุระจายเสยีงดา้นสิง่แวดล้อมสำาหรบัเดก็และเยาวชนในรูปแบบพอด

แคสต์ ผู้เขียนได้เลือกศึกษาจากผลงานรายการวิทยุ “คนรักษ์โลก: Envi Lover”ที่นักศึกษาผลิตขึ้น ในรายวิชา

การผลิตรายการวิทยุดิจิทัลมาสังเคราะห์เพื่อนำาเสนอวิธีการและกระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุในยุค

ดิจิทัลซึ่งเป็นกระบวนการหนึ่งในขั้นตอนเตรียมการผลิตรายการวิทยุกระจายเสียง  ปัจจัยที่ทำาให้ผู้เขียนเลือก

ศึกษาเพราะผู้เรียนสาขาวิชาวิทยุ โทรทัศน์ และสื่อดิจิทัล ในฐานะผู้ผลิตรายการจำาเป็นต้องรู้จริงเห็นเรื่องจริง 

เพ่ือนำาขอ้มูลและประสบการณ์เหลา่นัน้สร้างสรรคอ์อกมาเป็นเสยีงในการเลา่เรือ่งสิง่แวดลอ้มผา่นสือ่วทิยกุระจาย

เสียงที่น่าสนใจแก่ผู้ฟังต่อไป ไม่ว่ารายการนั้นจะออกอากาศหรือเผยแพร่ทางช่องทาง (Platform) ใดก็ตาม 

 นกัวชิาการหลายทา่นได้ใหน้ยิามของ “ความคดิสรา้งสรรค”์ ไวอ้ยา่งนา่สนใจGuilford (อา้งถงึใน, สมุน 

อยู่สิน,2556) ได้ให้นิยามของความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นความสามารถทางสมอง ความสามารถที่คิดได้กว้าง

ไกลหลายทิศทาง หรือที่เรียกว่าเอนกนัย (Divergent Thinking) ซึ่งลักษณะเช่นนี้จะนำาไปสู่การคิดประดิษฐ์สิ่ง

แปลกใหม ่รวมถงึการคิดค้นพบวธิกีารแกป้ญัหาไดส้ำาเรจ็ด้วย ความคดิสรา้งสรรคป์ระกอบไปดว้ยความคลอ่งแคลว่

ในการคิด(Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดริเริ่มแปลกใหม่ (Originality) และความคิดละเอียด

ลออ (Elaboration)  ผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์จะต้องเป็นคนกล้าคิดไม่กลัวการถูกวิพากษ์วิจารณ์และมีอิสระใน

การคิดฉะนั้น การคิดสร้างสรรค์ผลิตรายการวิทยุ จึงหมายถึงความคิดในการสร้างสรรค์ให้รายการมีความแปลก

ใหม ่สามารถแกไ้ขปญัหาการผลติรายการแบบเดมิๆ ไดก้ารคดิสรา้งสรรคร์ายการวทิยมุอีงคป์ระกอบเชน่เดยีวกบั

ความคิดสร้างสรรค์ทั่วไป คือ ต้องเป็นความคิดริเริ่ม เป็นความคิดที่คล่องแคล่วรวดเร็ว ทันต่อสถานการณ์ และ

เปน็ความคดิท่ียดืหยุน่ไดส้ามารถคดิไดห้ลายทศิทาง อกีทัง้เปน็ความคดิทีล่ะเอยีดสามารถนำา ไปสูก่ารปฏบิตัหิรอื

ผลิตรายการได้จริง (สุมนอยู่สิน, 2556) จึงอาจสรุปได้ว่า จากแนวคิดข้างต้นลักษณะรายการวิทยุกระจายเสียงที่

สร้างสรรค์จะประกอบด้วยลักษณะสำาคัญของเนื้อหารายการ ดังนี้

 • มีความแปลกใหม่แตกต่างจากรายการอื่น ๆ ที่มีเนื้อหารายการประเภทเดียวกัน

 • ทันสมัยทันต่อเหตุการณ์

 • มีแนวความคิด (Concept) รายการที่ชัดเจน

 • เป็นรายการที่ผู้ฟังทุกเพศทุกวัยเข้าใจได้ง่าย

 • มีคุณค่า หรือมีประโยชน์ต่อสังคม

 จากที่ผู้เขียนได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการและกระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายเสียงเพื่อสิ่ง

แวดล้อมสำาหรับเยาวชน ในรูปแบบพอดแคสต์ ของผู้ผลิตรายการ “คนรักษ์โลก : Envi Lover” ซึ่งเป็นรายการ

ทีน่กัศกึษาผลติขึน้ในรายวิชาการผลติรายการวทิยดุจิทิลั พบวา่ มวีธิกีารและกระบวนการการคดิสรา้งสรรคเ์นือ้หา

รายการคล้ายกับองค์ประกอบการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายเสียงที่กล่าวมาในข้างต้น  กล่าวคือ เมื่อผู้
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สรา้งสรรคร์ายการรบัโจทยแ์ละขอ้มลูจากผูบ้รหิารวา่ตอ้งการรายการวทิยกุระจายเสยีงดา้นสิง่แวดลอ้มสำาหรบัผู้

ฟงัทีเ่ปน็เดก็และเยาวชนมคีวามแตกตา่งจากรายการอืน่ๆ แปลกใหม ่เนือ้หาเขา้ใจงา่ย และใหส้าระความรูค้วบคู่

ความบันเทิงแก่ผู้ฟังเพื่อนำาไปเผยแพร่ในรูปแบบรายการพอดแคสต์ ผู้สร้างสรรค์รายการจึงทำาการเก็บข้อมูลท่ี

เกีย่วขอ้งโดยคำานงึถงึกลุม่ผูฟ้งัเปา้หมายเปน็หลกัคอื เดก็และเยาวชน อายรุะหวา่ง 12-25 ป ี(กรมกจิการเดก็และ

เยาวชน, 2557)ประกอบกับประเด็นที่น่าสนใจและกำาลังเป็นกระแสสังคมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในขณะนั้น เพื่อให้

สอดคล้องกับวตัถปุระสงค์ของรายการทีต้่องการปลกูผงัค่านยิมในการอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม

แกผู่ฟ้งั โดยทมีผูส้รา้งสรรคร์ายการเหน็วา่รายการวทิยกุระจายเสยีงสำาหรบัสิง่แวดลอ้มเปน็รายการทีช่ว่ยปลกูฝงั

ความรู ้ความเขา้ใจ และความตระหนัก ทีจ่ะไปไปสูก่ารปลกูจิตสำานกึและสรา้งพฤตกิรรมการอยูร่ว่มกบัสิง่แวดลอ้ม

ที่ดีขึ้นได้ รู้จักที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และนำามาให้ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจำาวันได้อย่างยั่งยืน เพื่อให้เกิด

ความชัดเจนในการสังเคราะห์กระบวนการผลิตรายการวิทยุกระจายเสียงของนักศึกษาจากผลงานรายการที่

นักศึกษาผลิตขึ้น ผู้เขียนได้แสดงความสัมพันธ์ของกรอบแนวคิด ดังนี้

           รายการวิทยุทั่วไป

            วิธีการและกระบวนการ

           รายการ คนรักษ์โลก              คิดสร้างสรรค์

                Envi Lover      

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดกระบวนการสร้างสรรค์

รายการวิทยุกระจายเสียงด้านสิ่งแวดล้อมสำาหรับเด็กและเยาวชน

 จากภาพที่ 1  สะท้อนให้เห็นว่ากรอบแนวคิดนี้เป็นแนวทางในการศึกษาถึง วิธีการและกระบวนการคิด

สร้างสรรค์รายการของผู้สร้างสรรค์รายการ ในการนำาเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมสำาหรับเด็กและเยาวชน 

ด้วยการระดมความคิดเห็นของทีมผู้ผลิตรายการคนรักษ์โลก : Envi Lover เพื่อศึกษาวิเคราะห์  ทำาความเข้าใจ  

และวางแผนให้ถูกต้อง ด้วยการหยิบยกประเด็นใกล้ตัว เช่ือมโยงกับชีวิตจริงได้ โดยคำานึงถึงประเด็นสำาคัญ ๆ 

ได้แก่ การสร้างสรรค์เนื้อหาและวิธีนำาเสนอ และเป้าหมายของรายการ

                  	การสร้างสรรค์เนื้อหาและวิธีสื่อสาร

 ความคดิสรา้งสรรคข์องการผลติรายการคอื การสรา้งเนือ้หาขึน้มา หรือนำาเนือ้หามาสรา้งสรรคใ์หมี้วธิกีาร

สือ่สารทีน่่าสนใจ  การสือ่สารใหป้ระสบความสำาเรจ็ คอื รายการตอ้งนา่ฟงั โดนใจ เขา้ถงึผูฟ้งัเปา้หมาย เชน่ ตอ้งการ

บอกให้เด็กและเยาวชนรู้จักเก็บออม ใช้ทรัพย์สินสิ่งของให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า ไม่ฟุ่มเฟือย โดยพยายามให้ข้อมูล

ทางตรง เช่น หากไม่ตระหนักถึงการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่าแล้วจะมีผลอย่างไรบ้าง  ผู้ฟังก็จะไม่รับฟัง

รายการไม่ว่าจะออกอากาศทางคลื่นวิทยุ หรือทางพอดแคสต์ ฉะนั้น จึงต้องหากลวิธีที่จะสื่อสารเนื้อหาดังกล่าวให้

ดึงดูดใจ นา่ตดิตาม โดยผูส้รา้งสรรคร์ายการไดส้บืคน้ขอ้มูล ความรู ้และประสบการณใ์นประเดน็ทีจ่ะนำามาถา่ยทอด

จากแหลง่ข้อมลูตา่ง ๆ  นอกจากศึกษาขอ้มลูแลว้ยงัมกีารตรวจสอบความเขา้ใจจรงิในขอ้มลู ดว้ยการเรยีบเรยีงความ

รู้ได้ออกมาพร้อมอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลประกอบด้วย (สถาบันสื่อเด็กและเยาวชน (สสย.), 2557)  

การสร้างสรรค์เนื้อหา

และรูปแบบการนำาเสนอ

เป้าหมายของรายการ
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                   	เปา้หมายของรายการ	

 

 เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายหลักในการสร้างสรรค์รายการสำาหรับเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะรายการที่มี

เนือ้หาเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้ม ควรเปน็รายการทีด่สูนกุและไดส้าระความรูค้วบคูไ่ปในเวลาเดยีวกนั สิง่ท่ีผูผ้ลติรายการ

ควรคำานึงในการผลิตรายการสำาหรับเด็กและเยาวชน คือ รู้จักแก่น (theme) ของรายการ เพื่อที่จะกำาหนดวิธีนำา

เสนอเนื้อหาได้ถูกต้อง เข้าใจความเป็นเด็กหรือโลกของเด็ก กล่าวคือ หากอยากทำารายการเด็กและเยาวชนจริงๆ 

บางครั้งผู้ผลิตรายการก็ต้องทำาตัวให้เป็นเพ่ือนเด็ก เมื่อเป็นเพื่อนกับเด็กแล้วเด็กจะเริ่มสนุกและคุ้นเคยและ

แสดงออกมาเอง (เทพฤทธิ์  วงศ์วาณิชวัฒนา, สัมภาษณ์, 2557, อ้างถึงใน สถาบันสื่อเด็กและเยาวชน (สสย.) 

เช่น ผู้เรียนผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อส่งเสริมความสามัคคีในเด็กและเยาวชน ก็ต้องยึดประเด็นความสามัคคีเป็น

ตัวตั้ง กล่าวคือ ผู้เรียนทำารายการเพื่อเสนอแก่น หากมีข้อสงสัยให้ย้อนกลับมาที่แก่นของรายการนั่นเอง    

 นอกจากนีท้มีผูส้รา้งสรรคร์ายการยงัคำานงึในประเดน็ของการใช ้“สือ่วทิยกุระจายเสยีง” เปน็สือ่ทีท่ำาให้

ผูฟ้งัซึง่เปน็เดก็และเยาวชนซมึซบัและเหน็ความสำาคญัของสิง่แวดลอ้ม พร้อมทีจ่ะเปน็แบบอยา่งทีใ่นเรือ่งใสใ่จสิง่

แวดลอ้มในอนาคตไดต้อ่ไป สอดคลอ้งกบั การศกึษาโครงการศกึษาและเฝา้ระวงัสือ่เพือ่สขุภาพของสงัคม (2552) 

พบวา่ รายการดา้นสิง่แวดลอ้มยงัเปน็รายการทีเ่หมาะสำาหรบัเดก็ ทีท่ำาใหไ้ดเ้กดิการเรียนรูส้ิง่ตา่งๆ รอบตวั ความ

อยากรู้อยากเห็นกับสิ่งต่างๆ โดยเฉพาะเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติ (คน สัตว์ ต้นไม้ สิ่งมีชีวิต) ดั้งนั้น จึงควรส่ง

เสริมให้มีรายการด้านสิ่งแวดล้อมสำาหรับเด็กและเยาวชนทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ เพื่อให้เกิดประโยชน์กับ

สังคมในระยะยาวต่อไป

               	กระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายดิจิทัล	

 ด้วยความก้าวหน้าเทคโนโลยีการสื่อสารในยุคดิจิทัลอย่างไม่หยุดนิ่งส่งผลโดยต่อรายการวิทยุกระจาย

เสยีงวิทยกุระจายเสยีงในแงค่ณุลกัษณะของสือ่วิทยกุระจายเสยีงและเนือ้หาของรายการทีต่อ้งปรบัเปลีย่นไปตาม

กระแส ความทนัสมยัทำาใหผู้ผ้ลติรายการและผูส้รา้งสรรคร์ายการตอ้งบรหิารจดัการและวางแผนกระบวนการคิด

สร้างสรรค์รายการที่มีความซับซ้อนขึ้นให้รัดกุม เพื่อสนองความต้องการและครองใจกลุ่มผู้ฟังเป้าหมายให้มาก

ที่สุดโดยกระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุประกอบด้วย 4 ขั้นตอน (สุมน อยู่สิน, 2556) ได้แก่

 

 (1) ขั้นเตรียมการเป็นการศึกษาปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับงาน เร่ิมจากมองปัญหาเก่ียวกับการผลิตรายการ

วิทยุที่ผลิตขึ้นมาก่อนหน้านี้เพื่อหาคำาตอบว่าเพราะเหตุใดจำานวนความนิยมของรายการจึงลดน้อยลง ซ่ึงสาเหตุ

อาจมาจากความซ้ำาซากจำาเจและลอกเลยีนเนือ้หารายการ นอกจากนัน้การศกึษาทศิทางรสนยิมของผูฟั้งวา่มกีาร

เปลีย่นแปลงอยา่งไรหรอืความสนใจในประเดน็ปญัหา กระแสเกีย่วกบัสิง่แวดลอ้มทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ

เปน็อยา่งไรการรบัฟงัของผูฟั้งมากนอ้ยเพยีงใด ซึง่ข้ันน้ีผูผ้ลติและสรา้งสรรค์รายการตอ้งวเิคราะหแ์ละมองปัญหา

ว่ามาจากสาเหตุใดให้รอบด้าน

 (2) ขั้นบ่มเพาะความคิดนักคิดสร้างสรรค์รายการจะคิดทบทวนทางออกของปัญหาซึ่งมีทางเลือกหลาย

ทาง โดยอาจนำาข้อดีและข้อเสียของทางเลือกต่างๆ มาผสมผสานกันหรือแยกแยะออกไปจนเหลือเพียงทางเดียว 

ในขั้นนี้ควรเปิดโอกาสรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนร่วมงานหรือระดมสมองเพื่อหาทางแก้ปัญหาว่า จะมีทิศทาง

การผลิตรายการใหม่ที่มีแนวความคิด (Concept) ที่แปลกใหม่ และแตกต่างจากรายการที่มีอยู่อย่างไร ซึ่งอาจมี

ทางเลือกต่างๆ เช่น แนวคิดให้ความบันเทิง แนวคิดการสร้างสรรค์สังคม แนวคิดการส่งเสริมสุขภาพ เป็นต้น
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 (3) ขั้นค้นหาคำาตอบ เมื่อได้แนวคิดรายการแล้วก็จะหาคำาตอบเรื่องประเภทและรูปแบบรายการว่า จะ

เป็นประเภทและรูปแบบใดจึงจะสอดคล้องกับแนวคิดท่ีวางไว้ซ่ึงในบางครั้งคำาตอบอาจเกิดการระดมสมองของ

เพื่อนร่วมงานหรืออาจเกิดจากนักคิดสร้างสรรค์ที่เป็นแรงบันดาลใจในการจุดประกายความคิดต่างๆ ในขณะนั้น

ก็ได้ซึ่งสามารถช่วยทำา ให้มองเห็นภาพว่ารายการใหม่ควรเป็นแบบใด

 (4) ข้ันปฏบิตักิารลงมอืทำาใหส้ำาเรจ็ ในขัน้นีจ้ะเปน็การวางแผนรายละเอยีดของงาน การเขยีนบท การเต

รียมทีมงานตามที่ได้รับมอบหมายงาน ซึ่งในบางคร้ังอาจมีการผลิตรายการแล้วให้กลุ่มตัวอย่างผู้ฟังเป้าหมาย

ทดลองฟังรายการกอ่น เพือ่รบัฟงัขอ้เสนอแนะและทำาการแกไ้ขกอ่นจะนำาออกอากาศตอ่ไป ในข้ันตอนนีส้ิง่สำาคญั

ในการทำางานเพือ่ใหค้วามคดิสรา้งสรรคท์ีค่ดิไวเ้ปน็ไปตามแนวคดิทีต่อ้งการจงึควรมกีารสือ่สารกบัผูร้ว่มงานอยา่ง

ต่อเนื่องตลอดการทำางาน

 จากกระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายเสียงท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถนำามาเปรียบเทียบ

เป็นกระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุกระจายเสียงเพื่อสิ่งแวดล้อมสำาหรับเด็กและเยาวชน ในรูปแบบพอด

แคสต ์ของผูผ้ลติรายการ “คนรกัษโ์ลก : Envi Lover”ดงัตารางที ่1ซึง่พบวา่ผูผ้ลติและสรา้งสรรค์รายการรายการ

มีกระบวนคิดสร้างสรรค์รายการที่แบ่งเป็นขั้นตอนอย่างเห็นได้ชัดเจน โดยในแต่ละขั้นตอนผ่านการวิเคราะห์

ทศิทางความนา่สนใจของเนือ้หา รสนยิมของผูฟ้งั รปูแบบการนำาเสนอ เพือ่นำาแนวทางมาสรา้งสรรคร์ายการวทิยุ

กระจายเสียงในรูปแบบพอดแคสต์ให้มีแนวความคิดแปลกใหม่แตกต่างออกไป รวมทั้งสอดคล้องกับแนวคิดของ

รายการที่กำาหนดไว้ด้วย

                           

กระบวนการคิดสร้างสรรค์         กระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุในรูปแบบพอดแคสต์

        รายการวิทยุ           รายการ “คนรักษ์โลก (Envi Lover)”

                           

ผู้สร้างสรรค์รายการทำาการวิเคราะห์ทิศทาง ความน่าสนใจของเนื้อหาเกี่ยวกับ

สิ่งแวดล้อม และรสนิยมของผู้ฟัง เพื่อนำาแนวทางนั้นมาสร้างสรรค์รายการวิทยุ

กระจายเสียงในรูปแบบพอดแคสต์

ผู้สร้างสรรค์รายการร่วมกันวิเคราะห์และแยกแยะแนวทางการผลิตรายการให้

มีแนวความคิด (concept) ท่ีแปลกใหม่และแตกต่างจากรายการท่ีมีอยู่ใน

ปัจจุบัน เพื่อคาดการณ์ว่ารูปแบบใดสามารถครองใจผู้ฟังได้มากที่สุด

ผู้สร้างสรรค์รายการระดมความคิดเห็นเพื่อกำาหนดประเภทรายการ รูปแบบ

การนำาเสนอเนือ้หา และออกแบบเนือ้หาสารใหส้อดคลอ้งกบัแนวคดิทีก่ำาหนดไว้

ผู้สร้างสรรค์รายการวางแผนรายละเอียดของงาน เขียนบท เตรียมทีมงานตาม

ทีไ่ด้รบัมอบหมาย ทัง้นีม้กีารประเมนิผลรายการด้านตา่งๆ เพือ่นำาไปพฒันาการ

นำาเสนอเนื้อหาหรือรูปแบบรายการต่อไปในอนาคตด้วย  

ตารางที่ 1 ตารางเปรียบเทียบกระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุกับ

กระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการกระบวนการคิดสร้างสรรค์รายการวิทยุในรูปแบบพอดแคสต์ รายการ “คนรักษ์โลก : Envi Lover”

(1) ขั้นเตรียมการ

(2) ขั้นบ่มเพาะความคิด

(3) ขั้นค้นหาคำาตอบ

(4) ข้ันปฏิบัติการลงมือ

ทำาให้สำาเร็จ
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บทสรุป

 เมื่อเทคโนโลยีการสื่อสารพัฒนาแบบก้าวกระโดดอย่างต่อเนื่องทำาให้เกิดกระแสของการส้ินสุดยุค

เทคโนโลยีการสื่อสารแบบดั้งเดิม โดยเฉพาะสื่อวิทยุกระจายเสียงซึ่งเป็นสื่อดั้งเดิมที่มีการเผยแพร่กระจายเสียง

ดว้ยเสยีงเพยีงอยา่งเดียว  หากแต่ปจัจุบนัสือ่วทิยกุระจายเสยีงไดพ้สิจูนใ์หเ้ห็นว่าไมไ่ดถู้กกลนืหายไปดังท่ีมกีระแส

เกิดขึ้นแต่อย่างใด แต่กลับพัฒนาและปรับเปลี่ยนรูปแบบและสร้างเนื้อหารายการให้มีความแปลกใหม่ มีคุณค่า 

และมีประโยชน์ต่อสังคม โดยเฉพาะรายการวิทยุด้านสิ่งแวดล้อมสำาหรับเด็กและเยาวชน ในอนาคตอันใกล้ช่อง

ทางการนำาเสนอรายการอาจจะไม่ใช่เพียงแค่การส่งสัญญาณในระบบดิจิทัลอีกต่อไป หากแต่จะพัฒนาไปสู่การ

เป็นรายการวิทยุแบบพอดแคสต์ที่กำาลังได้รับความนิยมมากขึ้นกว่าในปัจจุบัน คือความหลากหลายของเนื้อหา

ของรายการพอดแคสต์ที่มีปริมาณเพ่ิมขึ้นจากผู้รู้ในวงการต่างๆและเป็นเนื้อหาท่ีครอบคลุมกลุ่มผู้ฟังท่ีเป็นก

ลุ่มEarly Adopters หรือกลุ่มที่ต้องการความแปลกใหม่ของเทคโนโลยีต่างๆ มากขึ้น การเปลี่ยนแปลงในเนื้อหา

และรูปแบบรายการซึ่งผู้ผลิตรายและผู้สร้างสรรค์รายการจำาเป็นต้องวางแผนและจัดการกับเนื้อหารายการให้

ครองใจผู้ฟังเป้าหมายให้มากที่สุด 

 นอกจากนั้นในโลกยุคดิจิทัลที่ทำา ให้ผู้ฟังสามารถเข้าถึงเนื้อหาของรายการวิทยุได้มากขึ้น กล่าวคือ 

ปัจจุบันผู้ฟังสามารถฟังวิทยุออนไลน์ได้ตลอดเวลาผ่านมือถือยุคใหม่หรือสมาร์ทโฟน (Smart Phone) ดังนั้นผู้

ผลิตรายการวิทยุควรตระหนักและวางแผนการผลิตรายการอย่างรอบคอบภายใต้การสร้างสรรค์เนื้อหารายการ

วิทยุให้มีความแปลกใหม่แตกต่างจากรายการอื่นท่ีมีเนื้อหารายการประเภทเดียวกัน มีเนื้อหาท่ีทันสมัยและทัน

ตอ่เหตกุารณส์ามารถเขา้ถงึผูฟ้งัไดท้กุเพศทกุวยัเขา้ใจและควบคมุคณุภาพของเนือ้หารายการโดยคำานงึถงึคณุคา่

และมีประโยชน์ต่อสังคมด้วย

                     

บรรณานุกรม

ภาษาไทย

กรมกจิการเดก็และเยาวชน กระทรวงพฒันาสงัคมและความมนัคงของมนษุย.์ (2557). รายงานการ

  พัฒนาเด็กและเยาวชน ประจำาปี 2557 (ร่างที่ 3). 

เกร็ดทราย  วุฒิพงษ์. (2560). ประสิทธิผลการใช้พ็อดคาร์สแบบวิดีโอในการเรียนและการสอน

  ภาษาอังกฤษ. กรุงเทพฯ: วารสารเทคโลยีและสื่อสารการศึกษา ปีที่ 12 ฉบับที่ 12-13 

  (2560). 

โครงการศึกษาและเฝ้าระวังสุขภาวะของสังคม (Media Monitor). (2552). คู่มือเฝ้าระวังรายการ

  โทรทัศน์สำาหรับเด็ก: คิดส์ดูดี TV for kids. กรุงเทพฯ:มัลติซัพพลาย เทรดดิ้ง (1992).

จิราพร  ยังสุข. (2552). วิทยุกระจายเสียงสำาหรับเด็ก : หลักการผลิต เนื้อหา และรูปแบบรายการ. 

  รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย.

ศภุศิลป์กลุจิตตเ์จือวงศ.์ (2557). นวตักรรมกระบวนการผลิตและรูปแบบรายการวิทยโุทรทศันด์า้น

  สิ่งแวดล้อมศึกษาสำาหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา. ปริญญานิเทศศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต. 

  มหาวิทยาลัยเกริก.

สถาบนัสือ่เดก็และเยาวชน (สสย.). (2557). Kidchenสตูรเดด็ รายการเดก็ คู่มือผลติรายการโทรทศัน์

  สำาหรับเด็ก. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ศิริวานิชเจริญ จำากัด.



การประชุมวิชาการงานวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางนิเทศศาสตร์ครั้งที่ 10 141

สมุน  อยู่สิน. (2546).แนวคดิในการผลิตรายการวิทยกุระจายเสยีง. เอกสารการสอนชดุวิชา การผลติ

  รายการวิทยุกระจายเสียง. กรุงเทพมหานคร. นนทบุรี: สำานักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัย

  ธรรมาธิราช.

_________. (2556). ตำาราอบรมผูป้ระกาศในกจิการกระจายเสยีงและกจิการโทรทศันร์ะดบักลาง. 

  กรุงเทพมหานคร.  ส เจริญการพิมพ์.

อาลี  ปรียากร. (2560). การศึกษาแนวทางการผลิตรายการกระจายเสียงเพื่อเผยแพร่ผ่านรูปแบบ 

  รายการพอดแคสต์ในประเทศไทย. ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (นิเทศศาสตร์และ

  นวัตกรรม) สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์

ภาษาอังกฤษ

Pensute, C. (2018). Podcast, the new media: Comparative case studies between USA 

  and Thailand. NBTC Journal. 3. Pp.271-290.

ระบบออนไลน์

คณพล  วงษ์วิเศษไพบูลย์. (9 มกราคม 2562). ฟ ังพอดแคสต์แล้วได้อะไร? เหตุผลที่ควรสนใจ

  และเริ่มฟังพอดแคสต์. [Article / News]. สืบค้นจาก https://lab.sal.mn/2019/01/

  why-we-listen-podcast/61141/

แพทย์ ชี้ วัยรุ่นยุคใหม่ ติดตามข่าวสารสุขภาพ ผ่านออนไลน์ Podcast มาแรง. [News]. สืบค้น

  จาก https://www.thairath.co.th/news/local/bangkok/1634996

Mecular.com.. ทำาความรู้จัก Podcast รายการวิทยุรูปแบบใหม่. [Article 

  / News]. สืบค้นจาก https://www.mercular.com/review-article/podcast-on

  line-radio

Prasertkul, T., Chantamart, A., &Putthithan, L. (2017) Using Podcast and the show 

  witcast to disseminate and promote the public understanding of researches 

  done by TRF (Thailand Research Fund). Retrieved from https://elibrary.

  trf.or.th/project_content. asp?PJID=RUG5990002

Prasertkul, T., Chantamart, A., &Putthithan, L. (2019) Using podcast and supplemental

  material to promote public understanding of TRF research (WiTThai Season 

  2). Retrieved fromhttps://elibrary.trf.or.th/project_content.asp?PJID=RUG

  6090013 Thairath. 

                     


