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ในการจัดการเรียนรู้วิชาการผลิตรายการวิทยุดิจิทัล

												          
ApplyingThe Teach Less, Learn More (TLLM) concept to 

Learning Management in Digital Radio Production course

จิราพร  ยังสุข*

บทคัดย่อ

	 	 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนำ�เสนอการประยุกต์ใช้แนวคิด“ครูสอนให้น้อยลง เด็ก

เรียนรู้เองมากขึ้น หรือ Teach Less, Learn More (TLLM)” ในการจัดการเรียนรู้วิชาการผลิต

รายการวทิยุดจิทิลั โดยผูส้อนออกแบบการเรยีนรูจ้ากการตัง้คำ�ถามเพือ่ใหผู้เ้รยีนไดค้ดิและคน้ควา้

ข้อมูล  เรียนรู้จากกิจกรรมโดยใช้โครงงาน ฝึกผู้เรียนให้มีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตที่สามารถนำ�

ไปใชใ้นชวีติจริงได ้มกีารจดักจิกรรมโดยใหผู้เ้รยีนทกุคนไดเ้รยีนรูร้ว่มกนั โดยมผีูส้อนเปน็ผูอ้อกแบบ

การเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เช่น การเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียน

เป็นสำ�คัญ การเรียนรู้จากโครงงาน การเรียนรู้แบบสืบค้น การทำ�งานร่วมกัน การคิดขั้นสูง เป็นต้น

	 หลังจากนำ�แนวคิดการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการ

ผลิตรายการวิทยุดิจิทัล ทำ�ให้เกิดข้อค้นพบ 2 ด้าน ดังนี้ 1) ผู้เรียนเกิดความวิตกกังวลในการหา

แนวคิดเพื่อทำ�โครงการ เนื่องจากยังไม่มีแนวคิดในการทำ�โครงการ   2) ในการดำ�เนินโครงการ 

นักศึกษาสามารถนำ�เนื้อหาวิชาต่างๆ มาบูรณาการในโครงการ  ผู้สอนควรพิจารณาความสัมพันธ์

ระหว่างโครงการ เนื้อหาวิชา และเป้าหมายของหลักสูตร 

คำ�สำ�คัญ :สอนน้อยเรียนรู้มาก / การจัดการเรียนรู้ / การผลิตรายการวิทยุดิจิทัล

Abstract

	 	 The purpose of this study is to present the applying“Teach Less, Learn 

More (TLLM)” concept to the Learning Managementin Digital Radio Production 

course. The course inspector designed class activities based on the TLLM concept, 

which resulted in classroom interaction, student’s opportunity for expression, class 

project practicing. The course, which is built through innovation and effective teach-

ing approaches and strategies (Student Center, Project Based Learning, Inquiry 

Method, Team Work and Critical Thinking), aims at student’s life-long skills which 

can be used in real life. 

												          

*    อาจารย์ประจำ�คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต
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	 After conducted the Digital Radio Production course applied with TLLM concept, the 

study found that: 1)At the beginning students felt anxious as they could not generate idea for 

project development. After the course continues, students gradually create their project’s 

concept and goal, led to group enthusiasm and collaboration. 2) During project operation, 

students are able to integrate the other courses’ contents into the Digital Radio Production 

course and their projects. This study recommends teachersconsidering the relevance among 

the project, the course content, and curriculum’s goal,

Keyword: Teach Less / Learn More (TLLM) / Learning Management / Digital Radio Production 

course

บทนำ�

	 ผูเ้ขยีนเคยตัง้คำ�ถามกบัคำ�คมของผูรู้ห้ลายทา่นทีไ่ดก้ลา่วไวว้า่ “การทำ�สงครามทีด่ทีีส่ดุ คอื การชนะได้

โดยไมต่อ้งรบ”หากนำ�ปรชัญาเหลา่นีม้าเปรยีบเทียบกบัการสอนจะเป็นอยา่งไรเหตุใดจงึเป็นเชน่นัน้ เมือ่ไดศึ้กษา

อย่างถ่องแท้จึงค้นพบว่า ในความเป็นจริงแล้ว “วิธีสอนที่ดี คือ การสอนแบบไม่สอน” ผู้สอนมีหน้าที่เพียงให้คำ�

ปรึกษา แนะนำ� และสนับสนุน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ฝึกให้คิดเอง ทำ�เอง เรียนรู้เอง และสามารถ

สืบค้นความรู้ในเรื่องที่สนใจด้วยตนเอง โดยผู้สอนไม่ต้องบังคับให้ทำ�ในสิ่งท่ีผู้สอนต้องการ เนื่องจากความรู้ท่ีผู้

เรียนได้รับไม่ได้เกิดจากผู้สอน หากแต่เกิดจากความใฝ่รู้ของผู้เรียนเอง มีแรงบันดาลใจในการเรียนรู้ ต้องการ

ค้นคว้า ต้องการหาความรู้นอกห้องเรียนหรือนอกตำ�ราเรียนที่ไม่ได้เขียนไว้ นั่นคือ ประสบการณ์หรือการได้ฝึก

ปฏบิตั ิซ่ึงทำ�ให้ผูเ้รยีนจดจำ�และเขา้ใจไดด้กีวา่การทอ่งจำ�และนำ�ไปสอบเพยีงอยา่งเดยีว  การไดรู้เ้พยีงทฤษฎโีดย

ไม่สามารถนำ�ไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ได้ ทำ�ให้การเรียนการสอนมีคุณภาพภาพลดลง  

	 “สอนให้น้อยลงเรียนรู้ให้มากขึ้น” เป็นแนวคิดที่ผู้สอนสามารรถนำ�ไปปรับใช้ได้กับทุกรายวิชา โดยผู้

สอนกระตุ้นและจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ตรงกับความสนใจของผู้เรียนสอดคล้องและครอบคลุมเนื้อหารายวิชา 

จัดกระบวนการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับยุคสมัยโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญฝึกให้คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น มี

เหตุผล เพราะการเรียนไม่ใช่เพียงการอ่านหนังสือ ทำ�ข้อสอบ ได้เกรด สำ�เร็จการศึกษาและรับปริญญาเท่าน้ัน 

แต่การเรียนการสอนคือการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพออกสู่ตลาดแรงงานในอนาคต โดยต้องต้องฝึก

ใหค้ดิเปน็และปฏบิติัได้ ดังนัน้ ผูเ้ขยีนจงึมคีวามสนใจทีจ่ะนำ�แนวคดิการจัดการเรยีนรูแ้บบ “สอนใหน้อ้ยลง เรยีน

รู้ให้มากขึ้น” หรือ Teach Less, Learn More (TLLM) มาประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน โดยนำ�มาใช้

ในการเรียนการสอนหัวข้อ โครงงานการสร้างสรรค์และผลิตรายการวิทยุดิจิทัลซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาการ

ผลิตรายการวทิยุดจิทิลั เพื่อพฒันาทกัษะการคดิของผูเ้รยีนและหลอ่หลอมใหเ้ป็นนกัคดิสร้างสรรค ์มคีวามรู้เพิม่

เกี่ยวกับนวัตกรรม เรียนรู้จากทักษะชีวิตรอบตัวเพื่อนำ�ไปประยุกต์ใช้ได้จริงโดยมีผู้สอนเป็นเพียงผู้ชี้นำ�และใช้

คำ�ถามให้เกิดการอภิปรายระหว่างผู้เรียนเท่านั้น จนนำ�ไปสู่การนำ�ไปปฏิบัติได้จริงต่อไป

แนวคิด Teach Less, Learn More (TLLM)” คืออะไร?

	 “สอนให้นอ้ยลงเรยีนรู้ให้มากขึน้” หรอื Teach Less Learn More-TLLM เป็นแนวคดิการจดัการศกึษา

ของประเทศสาธารณรัฐสิงคโปร์ภายใต้วิสัยทัศน์การพัฒนาระบบการศึกษา Thinking Schools, Learning 

Nation ทีต่อ้งการใหท้กุโรงเรยีนจดัการศกึษาเพือ่พฒันาใหผู้เ้รยีนเปน็นกัคดิทีม่คีวามรูเ้กีย่วกบันวตักรรมเพิม่ขึน้ 

และสามารถสร้างสรรค์ผลงานเพื่อนำ�ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วันได้จริง  
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	 ในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด TLLMผู้สอนจะสอนน้อยลง หรือสอนเท่าที่จำ�เป็น เรียนรู้ร่วม

กับผู้เรียนมากขึ้น มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้สอน เพื่อ

เตรียมนำ�ความรู้และประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน ซึ่งทำ�ให้เกิดความเข้าใจอย่างยั่งยืนคงทน มากกว่าการ

สอนแบบเน้นผู้สอนเป็นสำ�คัญ (Teacher Center) มาเป็นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ (Student Center) 

บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Teach Less, Learn More

	 ในการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิ Teach Less, Learn More ผูส้อนตอ้งสอนใหน้อ้ยลงหรือ Teach Less 

แตส่ง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูม้ากขึน้หรอื Learn More นัน่คอืผูส้อนตอ้งกระตุน้ใหเ้รยีนสามารถสรา้งความ

รูไ้ดด้ว้ยตนเองซึง่บทบาทการสอนของผูส้อนแม้จะนอ้ยลงแตบ่ทบาททีเ่พิม่มากข้ึนของผูส้อน คอืผูส้อนตอ้งมกีาร

วางแผนและออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้และเตรียมคำ�ถามท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียน

เกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองทัง้นีใ้นการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิ TLLM ผูส้อนตอ้งคำ�นงึถึงคำ�ถาม 3 คำ�ถามได้แก่1) 

ทำ�ไมต้องสอน(Remember Why We Teach)  2) สอนอะไร(Reflect on What We Teach) และ 3) สอน

อย่างไร(Reconsider How We Teach) ซึ่งรายละเอียดทั้ง 3คำ�ถามสรุปเป็นประเด็นที่ผู้สอนควรคำ�นึงถึงในการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Teach Less, Learn More (TLLM) ได้ดังนี้ (ดัดแปลงจาก เวชฤทธิ์, 2555)

ทำ�ไมต้องสอน (Remember Why We Teach) 

• ส่งเสริมให้เกิดความสนใจเรียนรู้ มากกว่าเน้นเนื้อหาเพียงอย่างเดียว

• เน้นความเข้าใจมากกว่าการท่องจำ�

• กระตุน้ใหเ้กดิความชอบ ความสนใจ มากกวา่กลวัความผดิพลาด ลม้เหลว

• ทำ�ใหเ้ข้าใจภาพรวมและการเช่ือมโยงกนัของเนือ้หา มากกกวา่สอนเนือ้หา

แยกเป็นเรื่องๆ

สอนอะไร (Reflect on What We Teach) 

• กระตุ้นให้คุณค่าของความรู้ สามารถนำ�ไปใช้ได้จริง มากกว่านำ�ความรู้ไป

ใช้การสอบเพียงอย่างเดียว

• เน้นกระบวนการการเรียนรู้ มากกว่าเน้นผลการเรียนรู้อย่างเดียว

• สง่เสรมิใหเ้กิดคำ�ถามและคดิหาคำ�ตอบ มากกวา่ให้ปฏบิตัติามคำ�สัง่เทา่นัน้

• มีความกระตือรือร้น สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มากกว่าเรียนรู้จากการ

ทำ�แบบฝึกหัด

สอนอย่างไร (Reconsider How We Teach) 

• ใช้วิธีการสอนหลากหลายมากกว่าสอนแบบเดียวกันกับผู้เรียนทั้งหมด

• แนะนำ� ส่งเสริม จำ�ลองสถานการณ์  มากกว่าบอกเล่าเพียงอย่างเดียว

• ประเมนิผลด้วยวธิท่ีีหลากหลาย และเป็นไปตามสภาพจรงิของกระบวนการ

เรียนการสอนและสภาพในห้องเรียน มากกว่าประเมินด้วยการสอบเท่านั้น
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TeachLess, Learn More

	 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Teach Less,Learn More สามารถจัดการเรียนรู้ได้หลายวิธีแต่ต้องเน้น

ผูเ้รียนเปน็สำ�คัญ ซึง่วธิหีนึง่ผูเ้ขยีนศกึษาและนำ�มาประยกุตใ์นการจดัการเรยีนรูค้อืการออกแบบยอ้นกลบั (Back-

ward Design) พัฒนาโดย Wiggins &McTigheประกอบด้วยขั้นตอนสำ�คัญ 3 ขั้นตอน(อ้างถึงใน เวชฤทธิ์ อังกนะ

ภัทรขจร ,2555)ได้แก่

	 ขั้นตอนที่ 1 การกำ�หนดเป้าหมายการเรียนรู้ประกอบด้วยการกำ�หนดคำ�ถามสำ�คัญการกำ�หนดความ

เขา้ใจทีค่งทน (enduring understanding)จดุประสงคก์ารเรยีนรูเ้นือ้หาหรอืความรูท้ีผู่เ้รยีนต้องเรยีนรูแ้ละทกัษะ

ที่ต้องการพัฒนาเม่ือเสร็จสิ้นการสอนแล้วผู้เรียนต้องเกิดความเข้าใจท่ีคงทนประยุกต์ใช้ความรู้และเช่ือมโยงไปสู่

สถานการณ์ต่างๆโดยการกำ�หนดความเข้าใจที่คงทน(enduring understanding) มีหลักเกณฑ์ดังนี้

	 (1) ความเข้าใจที่คงทนของเรื่องที่กำ�ลังสอนควรสามารถถ่ายโอนสู่เรื่องอื่นๆและชีวิตจริงได้

เพื่อเห็นผู้เรียนได้เห็นความเชื่อมโยงของเนื้อหาและความสำ�คัญของเนื้อหาที่มีต่อชีวิตจริง

	 (2) ความเข้าใจที่คงทนไม่สามารถทำ�ความเข้าใจได้ในทันทีต้องผ่านกระบวนการสืบสวน

อภิปรายตั้งคำ�ถามและประเมินผล

	 (3) ความเข้าใจที่คงทนเกิดจากการเชื่อมโยงความคิดรวบยอดทฤษฎี หลักการหรือกฎกับ

ทักษะหรือกระบวนการ

	 (4) ความเข้าใจที่คงทนควรนำ�ไปสู่บทสรุปของเรื่องโดยผ่านกระบวนการคิดขั้นสูง

ตัวอย่างของความเข้าใจที่คงทน (enduing understanding)

ในรายวิชาการผลิตรายการวิทยุดิจิทัลจำ�แนกตามหัวข้อเรื่อง

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

	 หัวข้อเรื่อง	 	 	 	     ความเข้าใจที่คงทนในหัวข้อเรื่อง

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ความคิดสร้างสรรค์	 	 	 ความคิดสร้างสรรค์มีบทบาทสำ�คัญต่อกระบวนการผลิตรายการ

	 	 	 	 	 วิทยุดิจิทัลทุกขั้นตอน รวมถึงรักษาสมดุลระหว่างความต้องการ

	 	 	 	 	 ทางการตลาดและความงามเชิงศิลปะในการผลิตรายการ

การวเิคราะห์ผู้ฟังเป้าหมาย		 	 การวิเคราะหผ์ูฟ้งัเปา้หมาย เปน็สิง่จำ�เปน็ทีจ่ะชว่ยเปน็กรอบใหผู้้

	 	 	 	 	 ผลติรายการทราบวา่ผูฟ้งัรายการเปน็ใคร ชว่ยใหส้ามารถกำ�หนด

	 	 	 	 	 แนวทางการผลิตรายการให้มีประสิทธิภาพ

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

	 ขั้นตอนที่ 2 การกำ�หนดหลักฐานการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้

	 หลักฐานการเรียนรู้ได้แก่ชิ้นงานหรือภาระงานซึ่งเป็นร่องรอยของการเรียนรู้ที่ผ่านการปฏิบัติงานหรือ

ทำ�กิจกรรมของผู้เรียนทำ�ให้ผู้สอนทราบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องนั้นๆ หรือไม่ ตัวอย่างชิ้นงาน เช่นข้อนำ�

เสนอผลิตรายการ (Proposal) แผนผลิตรายการ โครงสร้างการจัดแบ่งงาน (Break down) บทรายการ เป็นต้น

ตัวอย่างของภาระงานเช่นการนำ�เสนอแผนผลิตรายการการรายงานความคืบหน้าการดำ�เนินโครงงาน การลงพื้น

ที่เก็บข้อมูล เป็นต้น
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	 การประเมนิผลการเรยีนรูเ้ปน็กระบวนการรวบรวมขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งกบัผูเ้รยีนจากนัน้นำ�ผลทีไ่ดม้าสรปุ

ว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่ในที่นี้ผู้เขียนได้ใช้การประเมินผลตามสภาพจริง ซึ่งเป็นการประเมินผลการเรียนรู้

ที่สอดคล้องกับแนวคิด TLLM เนื่องจากเป็นการประเมินผลที่สามารถประเมินได้ทั้งกระบวนการและผลที่ได้จาก

การเรียนรู้โดยคำ�นึงถึงการพิจารณากำ�หนดและประเมินหลักฐานการเรียนรู้ของผู้เรียนได้แก่

	 • ความเข้าใจที่คงทนและผลการเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนคืออะไร

	 • จะใช้เครื่องมือใดในการประเมินความเข้าใจที่คงทนและผลการเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน

	 • ผู้สอนจะทราบได้อย่างไรว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นั้นแล้วหรือยัง

	 • หลักฐานที่แสดงว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้คืออะไรและเพียงพอหรือไม่ที่จะสรุปว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

	 •การประเมินผลการเรียนรู้ควรประเมินตามผลการเรียนรู้ที่ตั้งไว้

	 ขั้นตอนที่ 3 การวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

	 ขั้นตอนนี้ ผู้เขียนได้ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน

เกิดทักษะการคิดซึ่งต้องสอดคล้องกับขั้นตอนที่ 1 และ 2 โดยประเด็นที่ต้องคำ�นึงถึงในการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้แก่ผู้เรียนมีดังนี้

	 • การจดัประสบการณก์ารเรยีนรูค้วรอยู่บนพืน้ฐานในสิง่ทีผู่เ้รียนสนใจและแหลง่เรียนรู้ควรอยู่ในชีวิตจริง

	 • เนน้การเรยีนรูแ้บบรว่มมอืโดยเปดิโอกาสใหผู้เ้รยีนไดม้ปีฏสิมัพนัธซ์ึง่กนัและกนัและมปีฏสิมัพนัธก์บัผู้

สอนรวมทั้งนำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จริง

	 • ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์และแก้ปัญหาได้

	 •เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สืบค้นและหาความรู้ด้วยตนเองลงมือปฏิบัติและแก้ปัญหาด้วยตนเอง

	 • ผูส้อนมบีทบาทในการจดัรปูแบบการเรยีนรูท้ีห่ลากหลายตัง้คำ�ถามและกระตุน้สนบัสนนุใหผู้เ้รยีนเกดิ

การสร้างความรู้

การประยุกต์ใช้แนวคิด TLLM ในการจัดการเรียนรู้การผลิตรายการวิทยุดิจิทัล

	 ผูเ้ขยีนไดป้ระยกุตใ์ชแ้นวคดิ TLLM ในการจดัการเรยีนรูห้วัขอ้ โครงงานการสรา้งสรรคแ์ละผลติรายการ

วิทยุดิจิทัล   ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาการผลิตรายการวิทยุดิจิทัลโดยมอบหมายให้นักศึกษาสาขาวิชาวิทยุ 

โทรทัศน์ และสื่อดิจิทัล ชั้นปีที่ 2 ผลิตรายการวิทยุดิจิทัลในรูปแบบพอดแคสต์ เพื่อนำ�ทางช่องทางออนไลน์ 

Youtube Channel ของสาขาวิชา  โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบการออกแบบย้อนกลับ ซึ่งมีขั้นตอน 3 ขั้น

ตอนดังที่กล่าวไว้ข้างต้นโดยมีรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1: กำ�หนดเป้าหมายการเรียนรู้

	 คำ�ถามสำ�คัญนักศึกษาสามารถสร้างสรรค์และผลิตรายการวิทยุดิจิทัลในรูปแบบพอดแคสต์ท่ีมีประสบ

ความสำ�เรจ็เพือ่นำ�ไปเผยแพรท่างชอ่งทางออนไลนไ์ดอ้ยา่งไร ความเขา้ใจทีค่งทนการสรา้งสรรคแ์ละผลติรายการ

วิทยุดิจิทัลเป็นการนำ�เสนอข้อมูลความรู้และข่าวสาร ที่ผ่านกระบวนการคิดสร้างสรรค์ การวิเคราะห์ การสืบค้น

ขอ้มลู เพ่ือนำ�มาประกอบการพิจารณา ผลติรายการเพือ่ใหเ้กดิความสมดลุกนัระหวา่งความตอ้งการทางการตลาด

และความงามเชิงศิลปะในการผลิตรายการ

	 จุดประสงค์การเรียนรู้เมื่อเรียนจบแล้วนักศึกษาสามารถผลิตรายการที่มีความสมดุลกันระหว่างความ

ต้องการทางการตลาดและความงามเชิงศิลปะในการผลิตรายการได้อย่างถูกต้อง เนื้อหาหรือความรู้ที่ผู้เรียนต้อง

เรียนรู้องคป์ระกอบสำ�คัญในการผลติรายการวทิยดุจิทัิล กระบวนการคดิสรา้งสรรคแ์ละผลติรายการวทิยเุพือ่ตอบ
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สนองความต้องการทางการตลาดและผู้บริโภค เทคนิคการนำ�เสนอเพื่อดึงดูดความสนใจผู้ฟังเป้าหมายรายการ 

การนำ�เสนอเนื้อหาในรายการ

ทักษะด้านการผลิตรายการที่ต้องการพัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค์และผลิตรายการวิทยุดิจิทัล	

	

	 ขั้นตอนที่ 2 : กำ�หนดหลักฐานการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้

	 หลักฐานการเรียนรู้ได้แก่ผลงานรายการวิทยุดิจิทัลที่ผลิตเสร็จสมบูรณ์แล้ว โดยนำ�เสนอประกอบ การ

อธบิาย อภปิราย และตอบคำ�ถามรว่มกนัระหวา่งผูเ้รยีนและผูส้อน เพือ่นำ�ขอ้เสนอแนะไปปรบัปรงุ พฒันาผลงาน 

จากน้ันจงึนำ�ผลงานเผยแพรท่างชอ่งทางออนไลนต์อ่ไป การประเมนิผลการเรยีนรูป้ระเมนิตามสภาพจรงิจากการ

ตรวจผลงานรายการการสงัเกตจากการนำ�เสนอหนา้ชัน้เรยีนการตอบคำ�ถามและการอภปิรายรว่มกนัของผูเ้รยีน

	

	 ขั้นตอนที่ 3 : การวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

	 จากประสบการณ์สอนของผู้เขียนที่ได้สอนนักศึกษาสาขาวิชาวิทยุ โทรทัศน์ และสื่อดิจิทัล ในรายวิชา

การผลิตรายการวิทยุดิจิทัล พบว่า นักศึกษายังไม่สามารถคิดสร้างสรรค์และผลิตรายการให้สอดคล้องกับความ

ตอ้งการของตลาดและผูฟ้งัเปา้หมายรายการไดด้เีท่าท่ีควร เนือ่งจากทักษะการคดิสรา้งสรรค์และการผลติรายการ

วทิย ุซึง่เป็นสือ่ทีใ่ชเ้สยีงนำ�เสนอเนือ้หาเพยีงอยา่งเดยีวนัน้มคีวามยากและซับซอ้น ทำ�ใหน้กัศกึษาตอ้งฝึกฝนมาก

ขึ้น อีกทั้งนักศึกษาแต่ละคนมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ในระดับที่แตกต่างกัน จากประเด็นดังกล่าว 	

	 ผู้เขียนได้นำ�แนวการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด(Cognitively Guided Instruction: CGI) 

พัฒนาโดยคาร์เพนเทอร์และคณะ (Carpenter et al.) มาประยุกต์ใช้ แนวคิดดังกล่าวส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ร่วมมือ

กันทำ�งานผ่านกิจกรรมกลุ่มเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สืบค้นหาความรู้ลงมือปฏิบัติและแก้ปัญหาด้วยตนเองโดยมีผู้

สอนเตรียมสถานการณ์ในชีวิตจริงตั้งคำ�ถามและกระตุ้นสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการสร้างความรู้ประกอบด้วยข้ัน

ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนการนำ�เสนอปัญหาขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล ขั้นตอน

การนำ�เสนอคำ�ตอบและเหตุผลและขัน้ตอนการอภปิรายคำ�ตอบและเหตผุลโดยมรีายละเอยีด(เวชฤทธิอ์งักนะภทัร

ขจร, 2553) ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 : การนำ�เสนอปัญหา

	 1) ผู้เขียนนำ�เสนออินโฟกราฟิกส์ (Infographics) ภาพรวมของการผลิตรายการวิทยุดิจิทัล

รูปแบบพอดแคสต์ในที่ได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ.2561-2563 จากนั้นให้นักศึกษาได้

ร่วมกันอภิปรายประเด็นดังกล่าว โดยผู้เขียนใช้คำ�ถามนำ�เพื่อให้เกิดการอภิปรายร่วมกันระหว่างนักศึกษาเช่น

การผลิตรายการวิทยุแบบดั้งเดิมกับแบบดิจิทัลแตกต่างกันอย่างไร เทคนิคการนำ�เสนอรายการแบบใดเหมาะสม

กับวิทยุแบบพอดแคสต์ แนวโน้มการผลิตรายการวิทยุในอนาคตจะเปลี่ยนไปอย่างไร ผู้ผลิตรายการต้องคำ�นึงถึง

องค์ประกอบอะไรบ้างหากต้องผลิตรายการให้ตอบโจทย์ผู้ฟัง เป็นต้นเพื่อเป็นการทบทวนความรู้เรื่องการผลิต

รายการวิทยุของนักศึกษา

	 2) ผู้เขียนนำ�เสนอตัวอย่างผลงานรายการวิทยุดิจิทัลในรูปแบบพอดแคสต์ มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

การใชภ้าษาองักฤษในชวีติประจำ�วนั ทีเ่ผยแพร่ทางสือ่ออนไลน ์แลว้ใช้คำ�ถาม เชน่ เนือ้หาทีน่ำ�เสนอในพอดแคสต์

นี้แสดงให้เห็นอะไร เพราะอะไรผู้ฟังจึงติดตามรับฟังจนจบรายการ การผลิตรายการมีองค์ประกอบสำ�คัญๆ อะไร

บ้าง เป็นต้นเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการอภิปรายร่วมกันถึงการคิดสร้างสรรค์และผลิตรายการวิทยุดิจิทัลโดยเชื่อมโยง
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กับความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมจากนัน้ผูเ้รยีนชว่ยกนัสรปุการคดิสร้างสรรคแ์ละผลติรายการวทิยดุจิทัิลวา่ในการผลติรายการ

ใหป้ระสบความสำ�เรจ็ทัง้ในเชงิปรมิาณและคณุภาพนัน้ทำ�ไดอ้ยา่งไร มกีระบวนการใดบา้ง เพือ่ใหเ้กดิความเขา้ใจ

ที่ชัดเจนและถูกต้องมากที่สุด

	 3) ผู้เขียนนำ�เสนอกิจกรรม เรื่อง รายการวิทยุดิจิทัลแบบพอดแคสต์ สื่อเสียงเปลี่ยนโลก

ขั้นที่ 2 : การวิเคราะห์ข้อมูล

	 4) แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆละ 4-7คนพร้อมให้นักเรียนทำ�กิจกรรมที่เรื่องรายการวิทยุ

ดิจิทัลแบบพอดแคสต์ สื่อเสียงเปลี่ยนโลก

    	 5) ผู้เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวิเคราะห์เพื่อตอบคำ�ถามตามกิจกรรมที่ 1 พร้อมทั้งอธิบาย

เหตผุลโดยในชว่งท่ีผูเ้รียนทำ�กจิกรรมน้ีผูเ้ขียนจะคอยสงัเกตพฤตกิรรมของผูเ้รยีนพรอ้มท้ังใหค้ำ�แนะนำ�เมือ่นกัเรยีน

เกิดข้อคำ�ถามหรือปัญหา

ขั้นที่ 3 : ขั้นการนำ�เสนอคำ�ตอบและเหตุผล

	 6) เมื่อผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วผู้เขียนเลือกผู้เรียน 2-3 กลุ่ม ให้ส่งตัวแทน

มานำ�เสนอคำ�ตอบของกลุ่มตัวเองพร้อมทั้งเหตุผลจากนั้นผู้เขียนใช้คำ�ถามนำ�เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดหรือ

เหตผุลทีใ่ชเ้พือ่ใหเ้กดิการแสดงเหตุผลทีค่รอบคลมุและสมบรูณท์ีส่ดุเชน่บอกไดห้รอืไมว่า่ไดค้ำ�ตอบนีม้าไดอ้ยา่งไร

จากแหล่งขอ้มลูใดหรอืบอกได้หรอืไมว่า่จากคำ�ตอบนีส้มาชกิคดิอะไรอยูจ่งึตอบเชน่นัน้เปน็ตน้ขณะทีก่ลุม่ทีเ่หลอื

เปิดโอกาสให้ได้เสนอคำ�ตอบและเหตุผลที่แตกต่างออกไป

ขั้นที่ 4 : ขั้นการอภิปรายคำ�ตอบและเหตุผล

	 7) ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อบูรณาการคำ�ตอบแนวคิดและเหตุผลจากการนำ�เสนอของผู้เรียนแต่ละ

กลุ่มย่อยโดยผู้เป็นผู้ใช้คำ�ถามนำ�ให้เกิดการอภิปรายเช่นเหตุผลของแต่ละกลุ่มเหมือนหรือต่างกันอย่างไรเป็นต้น

จากนั้นผู้เขียนและผู้เรียนช่วยกันสรุปคำ�ตอบพร้อมเหตุผลตามกิจกรรมที่ได้ทำ�อีกครั้งเพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด 

วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลได้ถูกต้อง

	 8) ผูเ้รยีนชว่ยกนัสรปุองคค์วามรูท้ีไ่ดร้บัเพือ่นำ�ไปสรา้งสรรคแ์ละผลติรายการ จากนัน้จงึนำ�เผยแพรต่อ่ไป

บทสรุป

	 แนวคิด “สอนให้น้อยลง เรียนรู้ให้มากขึ้น” หรือ Teach Less, Learn More (TLLM) เป็นแนวความ

คดิท่ีตอ้งการใหผู้ส้อนลดบทบาทในการสอนใหน้อ้ยลงเปลีย่นบทบาทจากผูป้้อนความรูเ้ป็นผูจ้ดุประกายความคดิ

สร้างแรงบันดาลใจในการหาความรู้ด้วยตัวเองของผู้เรียนสนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเอง

เน้นสรา้งความรูแ้ละแกป้ญัหาดว้ยตนเองใหค้วามสำ�คญักบัการคดิของผูเ้รยีนเปดิโอกาสใหผู้เ้รยีนไดท้ำ�งานเปน็ก

ลุ่มมีโอกาสนำ�เสนอความคิดของตนเองร่วมกันอภิปรายก่อให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับชีวิตจริงโดยได้รับ

เรียนรู้จากการใช้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงนำ�มาศึกษาวิเคราะห์และทดลองในปฏิบัติจริงเพื่อให้เกิดความเข้าใจมี

ประสบการณ์ในการปฏิบัติงานได้ด้วยตนเองเพื่อให้ได้ชิ้นงานตามที่ต้องการมีการร่วมคิดร่วมลงมือทำ�แสวงหา

ความรูร้ะหวา่งสมาชกิภายในกลุม่และมกีารแลกเปลีย่นชว่ยเหลอืเพือ่นกลุม่อืน่ๆมคีวามรบัผดิชอบตอ่หนา้ทีท่ีไ่ด้

รับมอบหมายมีการทำ�งานเป็นทีมตามความถนัดและความสามารถของตนเองจนปฏิบัติงานสำ�เร็จทั้งนี้อาจพบ

ปญัหาระหวา่งการทำ�งานของแต่ละกลุม่แตกตา่งกนัออกไปผูเ้รยีนจึงตอ้งฝกึการสงัเกตจดบันทกึข้อมลูตา่งๆ พรอ้ม

บันทึกรูปภาพและเสียงระหว่างการทำ�งานเพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นและสามารถนำ�ผลที่
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ได้ไปแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างเพื่อนร่วมชั้นเรียนกับผู้สอนต่อไปการได้ลงมือปฏิบัติจริงทำ�ให้ผู้เรียนเกิด

การจดจำ�ดีขึ้นกว่าการอ่านหรือท่องจำ�จากตำ�ราซ่ึงการลงมือปฏิบัติทำ�ให้ผู้เรียนมีทักษะประสบการณ์และยัง

สามารถนำ�ความรู้ที่ได้รับนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการทำ�งานต่อไป
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