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บทคัดย่อ 
บทคว มวจยันมวตัถประสงค์ พอศกษ ก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ ละ

ก รจัดก รพลังง น นระบบ สงสว่ งทมก รตดตังดวง คมตดผนัง
ภ ย นอ ค ร ดย ช้ลกัซ์ม ตอร์ (Luxmeter) วดัคว มส่องสว่ งของดวง
คม ห ก รกระจ ยคว ม ขม้ส่องสว่ งของดวง คมท ดจ้ กก รวดัพกดั
มมต่ ง  ละ ช้อปกรณ์ตรวจจบั(Motion Sensor) ควบคมก รท ง นของ
ดวง คมภ ย นห้อง ตรวจจบัคว ม คลอน หวก ร ห้ สงสว่ ง ศกษ ก ร
ลดจ นวนดวง คมท ม่จ ปน พอ พมประสทธภ พคว มส่องสว่ ง 
ดงันนัจงน นวท งก รประหยดัพลงัง นน ปท ก รควบคมระบบ สง
สว่ ง ห้ หม ะสม ห หลดกร ฟก ลงั ฟฟ้ ของดวง คม นช่วงคว ม
ต้องก รก ลัง ฟฟ้ สงสด (Peak Demand) น ต่ละวนั  ละว คร ะห์
ท งด้ น ศรษฐศ สตร์ห อตัร ผลตอบ ทนก รลงทน  ผลก รวจยันพบว่
มอลดจ นวนดวง คมท ม่จ ปนจะส ม รถลดก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ ด้

1,549  ก ลวตัต์- ชัว มงต่อป  ท ห้ประหยดัค่ ช้จ่ ยพลงัง น ท่ กับ 
6,978 บ ทตอ่ป ละมอตัร ผลตอบ ทน ท่ กบั 43.56 %        

    
ค ส คัญ:  คว ม ขม้ส่องสว่ ง, ระบบ สงสว่ ง, ก รจดัก รพลงัง น,  
  ดวง คมตดผนงั, ประหยดัพลงัง น 
 
Abstract 

The objective of this research paper is to study electric power 
consumption and energy management in indoor lighting systems where 
wall lamps are installed, using a luxmeter to measure the luminosity of 
the lamp, the luminous intensity distribution of the luminaire obtained 
by measuring the coordinates of different angles. And use a motion 
sensor detector to control the operation of the lamp in the room, motion 
detection in the lighting. Study of reducing the number of unnecessary 

luminaires, to increase the luminance efficiency. Therefore, this energy 
saving approach is used to control the lighting system appropriately. 
Find the power load graph of lamp in the peak demand of the day, and 
economic analysis to find the rate of return on investment. The results 
of this research found that by reducing the number of unnecessary 
luminaires, it can reduce electricity consumption to 1,549 kWh per year, 
resulting in energy cost savings equal to 6,978 Baht per year, and the 
rate of return is 43.56 %. 
                                                                    

Keywords: luminous intensity, lighting system, energy management,  
wall lamp,  energy saving 

 
. บทน  

นสภ วะปัจจบนันรป บบก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ ด้ ปลยน ปลง
ตลอด วล ปนมล หต ห้อตัร ก ร ช้พลงัง น พมขนทก ป นบั ปนภ ระ
หนกัต่อฐ นะก ร งน ก รลงทนของทกประ ทศทจะต้องจดัห พลงัง น
ม ห้ พยงพอ ละ หม ะสม นอกจ กนยงัจะต้องค นงถงผลกระทบต่อ
สง วดล้อมจ กก ร ช้พลังง นจ นวนม ก ค่ ฟฟ้ ท กดจ กค่ คว ม
ตอ้งก รพลงัง น ฟฟ้ สงสด ปนค่ ช้จ่ ยส่วนหนงทผ้ ช้ ฟฟ้ ตอ้งจ่ ย
ห้กบัก ร ฟฟ้ ส่วนภมภ ค ก รควบคมค่ คว มตอ้งก ร ฟฟ้ สงสด ห้
มค่ ท หม ะสม ถอ ปนก รลดค่ ช้จ่ ย กยวกับพลังง น ฟฟ้ ด้ ปน
อย่ งด ดยทวั ปก รควบคมค่ คว มต้องก ร ฟฟ้ สงสดนจะมก ร
ตรวจวดัจ กระบบภ ย นอ ค ร ล้วปด หลดอปกรณ์ ฟฟ้ ท ม่จ ปน 
ก รท ง น นลกัษณะนอ จส่งผลกระทบกบัผ้ ช้ ฟ นอ ค รของระบบ
สงสว่ ง ละระบบปรับอ ก ศ ดงันนับทคว มนผว้จยั หนคว มส คญั
นก รลดค่ ชจ้่ ยพลงัง นจงน สนอจ นก 3 ส่วน คอส่วนท 1 บรห ร
จัดก รพลังง นของดวง คมตดผนัง นระบบ สงสว่ งภ ย นอ ค ร 
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รมท ก รจดั กบขอ้มล ก หนด ป้ หม ย ว ง ผนง น ด นนง น ละ
ประ มนผล   ส่วนท 2 ท ก รทดสอบดวง คมตดผนัง ดย ช้ Luxmeter 
วดัคว มส่องสว่ งของดวง คม ห ก รกระจ ยคว ม ขม้ส่องสว่ งของ
ดวง คม ละส่วนท 3 ว คร ะห์ท ง ศรษฐศ สตร์ ห อตัร ผลตอบ ทน
ก รลงทน ลดก ร ช้พลงัง นสน ปลอง พอประหยดัพลังง น นระบบ
สงสว่ ง ปรบัปรงคณภ พ สงสว่ งของดวง คม ห้มประสทธภ พดขน   

 
2. หลักก ร 
2.1 คว มหม ยของก รจัดก รพลังง น 

ระบบก รจดัก รพลงัง น (Energy Management System : EMS) 
คอ ก รประยกต์ ช้ระบบจดัก รขอ้มลททนัสมยั จะรวบรวมขอ้มลต่ ง  
ช่วย นก รท ง นสะดวกรวด รวยงขน พอบรห รจดัก ร ช้พลงัง น ละ
ค่ ช้จ่ ยพลงัง น ระบบก รจดัก รพลงัง นประกอบด้วย ส่วนประกอบ
หลกั 3 ส่วน คอ ก รวดั ก รจดัก รขอ้มล ละก รควบคม [1] 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รปท 1  ขนัตอนก รด นนง น นก รจดัก รพลงัง น 
                                                         

ขนัตอนก รด นนง น นก รจดัก รพลงัง นต มม ตรฐ น ISO 
50001 [1] สดงดงัรปท 1  ส ม รถอธบ ยจ นก ด ้6 ขนัตอน มดงัน 

(1) ก รก หนด ป้ หม ยก รจดัก รพลงัง น  
(2) ว ง ผน อบรม ละกจกรรมส่ง สรมอนรักษพ์ลงัง น 
(3) จดัท ร ยง น กยวกบัก รจดัก รพลงัง น 
(4) ก รด นนก ร ว คร ะห์ นวท งปฏบตัต ม ป้ หม ย  
(5) ทบทวน ประ มนผล ละ ก้ ขของก รจดัก รพลงัง น                                                                                                       
(6) สรปผล ละส่งร ยง นก รจดัก รพลงัง น ปยงัองคก์ร 

2.2 ก รกระจ ยคว มส่องสว่ ง (Luminance Distribution) 
ก รกระจ ยคว มส่องสว่ งของดวง คมจะ สดงลักษณะ ปน

รปกร ฟ  ท ห้ทร บถงชนดของดวง คมท หม ะสมกบัก ร ช้ง นจรง  
กร ฟกระจ ยคว มส่องสว่ งของดวง คมมหล ย บบจะขนอยก่บัชนด

ของดวง คม ก รกระจ ย สงทสมม ตรกบั นวดงกจะ ปนกร ฟกระจ ย
คว มส่องสว่ งของดวง คมรป พล ร์ ละ อ ซ คน ดล ดอะ กรมนนั 
กร ฟก รกระจ ย สงของดวง คมทนยม ช้  ด้ ก่  กร ฟก รกระจ ย
คว ม ขม้ส่องสว่ ง หน่วย ปน คน ดล (cd) ทมมล สงต่ ง  หรอ คน
ดล ต่อก ลล มน (cd/klm) สดงดงัรปท 2 ถ้ ดวง คมมค่ คว ม ขม้ส่อง
สว่ ง ท่ กบั 500 cd/klm  ทมมล สง 10 องศ   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
รปท 2 ก รกระจ ยคว ม ขม้ส่องสว่ งของดวง คม มอ กดมมล สง 

 
ค นวณคว มส่องสว่ งของดวง คม พอห ค่ คว ม ขม้ส่องสว่ ง 

I ทมมวกฤต  ช่วงระหว่ ง 45 -85  จ กกร ฟกระจ ยคว มส่องสว่ ง
ของดวง คม  ค นวณห ค่ ลม นนซ์ นสมก รท (1) ทมมวกฤต สงจ้  
ละน ป ขยนกร ฟกจะ ดก้ร ฟของดวง คม ดยค นงถงควอลตคล ส 

(Class) ละคว ม ขม้ส่องสว่ งท ช้ง น  ดงัน  
                                 

                           L    =     
cosA
)cd(I

                                 (1) 

ก หนด ห้ 
        L   คอ ลม นนซข์องดวง คม มหน่วย cd/m2 
         I คอ คว ม ขม้ส่องสว่ งทมมวกฤต   หน่วย cd, lumen/w 
         A คอ พนทดวง คมท ห้ สง หน่วย m2 
          คอ มมวกฤต สงจ้ ระค ยต  (Glare)  

2.3 ก รลดปรม ณพลังง น ฟฟ้   
ก รลดปรม ณพลังง น ฟฟ้ ส ม รถท ด้ ดยลดก รสญ สย

ก ลงั ฟฟ้ ละลดก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ นระบบ สงสว่ ง  ค่ พลงัง น
ฟฟ้ ภ ย นอ ค ร จะห ดจ้ กสมก รท (2) ดงัน  

1. ก หนด ป้ หม ย 
ก รจัดก รพลังง น 

     3. จัดท ร ยง น 

4. ว คร ะห์, ตรวจสอบ 5. ประ มนผล, ก้ ข       

     2. ว ง ผนง น 

6.   สรปผล, ส่งร ยง น     
ก รจัดก รพลังง น 
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                            C1     =    DC(P + EC) E   
                                     =   256.07(P + 1.7034)E                                   (2) 
ก หนด ห้             

C1   คอ ค่ ฟฟ้ ทคดพลงัง นสงสดท ช ้(บ ท)  
DC คอ อตัร คว มตอ้งก รก ลงัสงสด (บ ทต่อก ลวตัต)์ 
P   คอ ค่ คว มตอ้งก รก ลงั ฟฟ้ สงสด (ก ลวตัต)์ 
E   คอ ปรม ณพลงัง น ฟฟ้ ท ช้ (หน่วย) 
 
ผ้ ช้ ฟฟ้ ภ ย นอ ค รท ก รคดห อตัร ก ร ช้ค่ ฟฟ้ บบ 

TOU ของก ร ฟฟ้ นครหลวง ผ้ ช้ ฟ สยค่ ฟฟ้ ต มอตัร ต มช่วง วล
ของคว มตอ้งก ร ช้ ฟฟ้ (Peak Demand)  ห ค่ ฟฟ้ บบ TOU ดงัน 
 

        CT   =   DC (P+EC1)E1+EC2xE2                              (3) 

ก หนด ห้    
EC1 คอ อตัร ค่ พลงัง น ฟฟ้ นช่วง Peak  (บ ทต่อหน่วย) 
E1  คอ ปรม ณค่ พลงัง น ฟฟ้ ท ช้ นช่วง On Peak (หน่วย) 
E2  คอ พลงัง น ฟฟ้ ท ชช่้วง Off Peak  
EC2 คอ อตัร ค่ พลงัง น ฟฟ้ ช่วง Off Peak (บ ทต่อหน่วย) 
 

3. วธก รด นนง นวจัย 
ง นวจยันท ก รทดสอบดวง คมตดผนังภ ย นอ ค ร ว คร ะห์

ค่ พลงัง น ฟฟ้ ละ ช้ Luxmeter วดัคว มส่องสว่ งของดวง คมตด
ผนัง ห ก รกระจ ยคว ม ขม้ส่องสว่ ง ค่ ท ด้จ กก รวดัพกดัมมต่ ง  
น ปค นวณห ค่ ประสทธภ พคว มส่องสว่ งของดวง คม มก รตดตงั 
Motion Sensor ควบคมก รท ง นของดวง คมภ ย นห้อง ปนอปกรณ์
ตรวจจบัคว ม คลอน หวก ร ห้ สงสว่ งทงักล งวนั ละกล งคน บบ 
24 ชวั มง ส ม รถควบคม บบสมัผสัครัง ดยวผ่ นร มท ช้พลงัง นต
Motion Sensor จะ ชอมต่อกบัอปกรณ์อน ปนระบบอตั นมตั ประหยดั
พลงัง น ลดจ นวนชวั มงก ร ช้ง น นองจ ก ปนระบบท ช้พลังง น
น้อย ช่วย ก้ปัญห ลม ปด-ปด ฟทง ว ้ช่วยลดก ร ช้ ฟฟ้ ท ม่จ ปน 
ละส ม รถปรับตงั วล ห้ ฟ ปดค้ ง ว้ ดต้ มตอ้งก ร สดงดงัรปท 3 
ซงอ ค ร ห่งหนงมขน ดพนทห้องกว้ ง 7.50 m คว มย ว 13.80 m ดย
คดค่ พลงัง น ฟฟ้ หน่วยละ 7 บ ท ละค นวณห ค่ พลงัง น ฟฟ้ จ ก
สมก ร kWhr/ ดอน = (W/1,000)x 5 ชวั มงต่อวนั x 30 วนัต่อ ดอน  

 
3.1 ครองมอท ช้รวบรวมข้อมล ละทดสอบ  

3.1.1 บบสอบถ ม พอบนัทกขอ้มลก ร ช้พลงัง น ฟฟ้  ด้ ก่ 
ปรม ณก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ ต่ละวนั ละ ต่ละ ดอน ปรม ณค่ ฟฟ้
ดย ฉลย อตัร ค่ ฟฟ้ รวมต่อ ดอน ปนตน้ 

3.1.2 ครองวดัค่ คว มส่องสว่ ง (Luxmeter) พอ ช้วดัค่ คว ม
ส่องสว่ งบร วณพนท คว ม ขม้ สงท ดจ้ ก ครองวดัมหน่วยลกัซ ์(Lux) 

 

 
รปท 3  ตดตงั Motion Sensor ควบคมก รท ง นของดวง คมภ ย นห้อง 

 
3.2 ก ร กบรวบรวมข้อมล  

ผว้จยั ด้ท ก ร กบข้อมลจ กห้องภ ย นอ ค ร ดย ช้ อกส ร
ประ มนก รตรวจสอบ  พอ ช้ นก ร กบขอ้มลจะ กยวกบัค่ สัดส่วนก ร
ช้พลงัง น ฟฟ้ ของก รตดตงัดวง คมตดผนงั น ต่ละวนั ละ น ต่ละ
ดอนของช่วงป 2563 จะประกอบดว้ย ปรม ณก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ ของ
ดวง คม ค่ ชจ้่ ยของพลงัง น ฟฟ้  ละค่ คว มส่องสว่ ง ปนตน้ 

 

ǰ ǰ
(ก)                                                   (ข) 

รปท 4  (ก) อปกรณ์ตรวจจบั Motion Sensor ควบคมระบบ สงสว่ ง ละ
(ข) วดัระดบั นวชดควบคมก รหมนดวง คมกบั ครองวดั สง Luxmeter 
                                    

4. ก รทดสอบ ละผลก รทดสอบ 
4.1 ขันตอนก รทดสอบ  
    1. ตดตงัดวง คม ข้ กบัชดจบัยด ท่นของชดทดสอบ น นวตงั 
     2. ช้ ครองวดั Luxmeter TES-1334 มระยะห่ งจ กชดทดสอบ 3-5 m    
     3. ป้อน รงดนั 220 V + 2% ห้ชดควบคม ละดวง คม ฟท ช้ทดสอบ
ด้ ก่ ดวง คมชนด OD-7003 ละชนด OD – 7017 สดงดงัรปท 4 (ข) 

     4.  กดป่ม Switch ดวง คม ฟททดสอบจะหมนต ม กน X ครังละ 10 

องศ จน 180 องศ  จะ สดงผลก รกระจ ยคว ม ขม้ สงท Computer     
     5. Relay จะหน่วง วล ก รอ่ นค่ ของ Luxmeter ครังละ4 sec/10 องศ  



บทคว มวจัย             
ก รประชมวช ก ร ครอข่ ยวศวกรรม ฟฟ้  ครังท 13   
13th Conference of Electrical Engineering Network 2021 (EENET 2021) 
 

12-14 . .2564 (ONL NE
-

 
4.2 ก รบนัทกผลทดสอบ ละ Plot Polar Curve 

ท ก รตดตงั ครองวดั ดยก หนดระยะห่ ง 2 m ของดวง คมตด
ผนังกบั Luxmeter  กดป่ม Start ทต้ควบคม พอควบคมมม ห้หมน ปยงั
ค่ องศ นทศท งต่ ง   ตค้วบคมจะอ่ นค่ จ ก Luxmeter  ลว้ส่งผล ป
ยงัหน้ จอ Computer  พอประมวลผลบนัทกกร ฟ สดงดงัรปท 5, รปท6 
 

 
 
 
             

 

(ก)                                              (ข)              
รปท 5  (ก) ดวง คมตดผนงัชนด OD–7003  CLASS I  ละ(ข)  ผลกร ฟ
พล ร์ก รกระจ ยคว ม ขม้ส่องสว่ งของดวง คมทระยะ 2 m   

 
 
 
 
 
 

(ก)                                           (ข)  
รปท 6  (ก) ดวง คมตดผนงัชนด OD – 7017 CLASS I  ละ(ข) ผลกร ฟ
พล ร์ก รกระจ ยคว ม ขม้ส่องสว่ งของดวง คมทมระยะ 2 m   

 
5. ผลก รว คร ะห์  

ผลจ กต ร งท 1 สดงผลว คร ะห์ พอลดก ร ช้พลงัง น ฟฟ้
จ กก รลดจ นวนดวง คมท ม่จ ปน นช่วง วล ก่อน ละหลังก ร ช้
ง น จงพบว่ ก่อน ช้ง น วล  12.00 น. จะ ช้ก ลงั ฟฟ้ ม กกว่ หลงั ช้
ง น วล 23.00 น.ประม ณ 2,096 W มค่ พลงัง น ฟฟ้  5,376 kWh/year  
ละมค่ ฟฟ้ ม กกว่ คอ 24,203 บ ทต่อป มอ ทยบกบัหลงั ช้ง นของ
ดวง คมจะพบว่ ส ม รถลดก ลงั ฟฟ้ ด ้443 W  ซงลดก ร ช้พลงัง น
ฟฟ้ ด้ 1,549 kWh/year ละช่วยประหยดัค่ ฟฟ้ คอ 6,978  บ ทต่อป 
ละผลต ร งท 2 มอตดตงั Motion Sensor ภ ย นห้อง พอควบคมก ร

ท ง นของดวง คม ละลดจ นวนชวั มงก ร ชง้ น จงพบว่ ส ม รถจดั
ก รพลงัง น นระบบ สงสว่ ง พอลดก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ ของดวง คม
ด้ 1,491 kWh/year ละประหยดัค่ ฟฟ้ ท่ กบั 6,713 บ ทต่อป ท ห้
ส ม รถคนทนภ ย น 1 ป 25 วนั มอตัร ผลตอบ ทน ท่ กบั 43.56 % 

ต ร งท 1  ผลว คร ะห์ นก รลดก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ จ กก รลดจ นวน
ดวง คมท ม่จ ปน นช่วงก่อน ละหลงั วล  

ร ยก ร ก ลัง ฟฟ้  
(W) 

พลังง น ฟฟ้
(kWh/year) 

ค่ ฟฟ้  
(บ ท/ป) 

ก่อน (12.00 น.) 2,096 5,376 24,203 
หลงั (23.00 น.) 1,653 3,827 17,225 

ผลประหยดัพลงัง น 443 1,549 6,978 
 

ต ร งท 2  ผลว คร ะห์ นก รลดก ร ช้พลงัง น ฟฟ้ จ กก รลดจ นวน
ชวั มงก ร ชง้ น ละตดตงั Motion Sensor นช่วงก่อน ละหลงั วล  

ร ยก ร ก ลัง ฟฟ้  
(W) 

พลังง น ฟฟ้
(kWh/year) 

ค่ ฟฟ้  
(บ ท/ป) 

ก่อน (13.00 น.) 895 1,926 8,653 
หลงั (01.30 น.) 895 435 1,940 

ผลประหยดัพลงัง น - 1,491 6,713 
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6. สรปผล 

ผลจ กรปท 7  สดง หลดกร ฟคว มตอ้งก รก ลงั ฟฟ้ สงสด
ภ ย น 1 วนั มอ ช้ ครองวดั สง Luxmeter ละMotion Sensor ควบคม
ก รท ง นของดวง คม นห้อง จงพบว่ ช่วง On Peak วล 20.00 น.ม
ก ร ช้ หลดสงสดของดวง คมชนด OD-7017 มค่ ก ลัง ฟฟ้  670 W   
ผลก รวจยัพบว่ ก รลดจ นวนดวง คมท ม่จ ปน ก รปด ฟฟ้ บร วณ
ท ง ดน ก รตดตงั ผน่ ฟ บอร์ ปร่ง สงบนหลงัค พอ ช้ สงธรรมช ต   
ละลดคว มสงของดวง คม พอ พมประสทธภ พคว มส่องสว่ ง ดงันนั
น นวท งก รประหยดัพลังง น ฟฟ้ น ปว คร ะห์ห ค่ ช้จ่ ยต่ ง
จะส ม รถลดก ร ชพ้ลงัง น นก รจดัก รพลงัง นของระบบ สงสว่ ง   

อกส รอ้ งอง 
[1] อนรักษ์พลังง นระบบก รจดัก รพลังง นม ตรฐ น ISO 50001, 

กรมพฒัน พลงัง นทด ทน กระทรวงพลงัง น, พมพค์รังท 1,2554 

ค่ ก ลงั ฟฟ้  ( W) 
 

        วล  (ชวั มง)  

รปท 7 ผล หลดกร ฟก ลงั ฟฟ้ ของดวง คม ช้ Motion Sensor น 1 วนั   

        Peak Demand  


