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บทคัดย่อ
	 การวิิจััยครั�งนี้้�เป็็นี้การวิิจััยเชิิงพรรณนี้า	เพ่�อเป็ร้ยบเที้ยบทีักษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	ของ

นัี้กศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์แต่ละชัิ�นี้ปี็	และศึกษาการพัฒนี้าทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ของนัี้กศึกษา	

กล่่มตัวิอย่างเป็็นี้นัี้กศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์	ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	1–4	มหาวิิทียาลัยเกษมบัณฑิิต	จัำานี้วินี้	221	คนี้	

และผู้้�ให�ข�อม้ลเป็็นี้อาจัารย์ผู้้�รับผู้ิดชิอบหลักส้ตรและการเร้ยนี้การสอนี้	จัำานี้วินี้	5	คนี้	เคร่�องม่อการวิิจััย

ป็ระกอบด�วิย	แบบสอบถามข�อม้ลส่วินี้บ่คคล	แบบป็ระเมินี้ทีักษะการเร้ยนี้ร้ �ในี้ศตวิรรษที้ �	21	ม้ค่า

ควิามเช่ิ�อมั�นี้	.91	และแบบสัมภาษณ์การพัฒนี้าทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	เก็บรวิบรวิมข�อม้ลในี้เด่อนี้

มกราคม	2566	วิิเคราะห์ข�อม้ลด�วิยสถิติควิามถ้�	ร�อยละ	ค่าเฉล้�ย	ส่วินี้เบ้�ยงเบนี้มาตรฐานี้	one-way	ANOVA	

(ทีดสอบควิามแตกต่างรายค่้ด�วิยวิิธ้ี	Dunnett	T3	และ	Bonferroni)	และวิิธ้ีการวิิเคราะห์เน่ี้�อหา
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	 ผู้ลการวิิจััยพบว่ิา	1)	นัี้กศึกษาม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะ	3Rs	โดยรวิม	คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะ	8Cs	โดยรวิม	

และคะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะ	2Ls	โดยรวิม	ในี้ระดับมาก	(M	=	3.56,	SD	=	.48;	M	=	3.97,	SD	=	.40	และ	

M	=	4.12,	SD	=	.50	ตามลำาดับ)	2)	นัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะการอ่านี้	และคะแนี้นี้เฉล้�ย

ทีักษะการคำานี้วิณ	แตกต่างกันี้อย่างม้นี้ัยสำาคัญทีางสถิติ	(F	=	18.980,	p	<	.001	และ	F	=	22.210,	

p	<	.001	ตามลำาดับ)	3)	นัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและการแก�

ปั็ญหาแตกต่างกันี้อย่างม้นัี้ยสำาคัญทีางสถิติ	(F	=	3.040,	p	<	.05)	4)	นัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็ม้คะแนี้นี้เฉล้�ย

ทีักษะการเร้ยนี้ร้�	และคะแนี้นี้เฉล้�ยทีักษะภาวิะผู้้�นี้ำา	ไม่แตกต่างกันี้	และ	5)	ในี้การพัฒนี้าทีักษะการเร้ยนี้ร้�

ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	สถาบันี้ศึกษาควิรกำาหนี้ดนี้โยบาย	และพัฒนี้าทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ให�สอดคล�องกับสมรรถนี้ะ

รายชัิ�นี้ปี็

	 จัากการวิิจััยครั�งนี้้�ม้ข�อเสนี้อแนี้ะวิ่า	สถาบันี้การศึกษาพยาบาลควิรจััดการเร้ยนี้การสอนี้เพ่�อพัฒนี้า

ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ตามสมรรถนี้ะรายชัิ�นี้ปี็	และจััดสภาพแวิดล�อมท้ี�เอ่�อต่อการพัฒนี้า

คำำ�สำำ�คัำญ:		ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21		นัี้กศึกษาพยาบาล

Abstract
	 This	descriptive	research	aimed	to	compare	the	21st	century	learning	skills	among	

students	in	the	Faculty	of	Nursing	and	study	the	development	of	the	21st	century	learning	

skills.	The	participants	were	composed	of	221,	1st–4th-year	students	in	the	Faculty	of	

Nursing,	Kasem	Bandit	University	and	five	experts.	The	research	instruments	consisted	

of	a	demographic	questionnaire,	a	21st	century	learning	skills	assessment	form	with	

a	reliability	of	.91,	and	a	development	of	the	21st	century	learning	skills	interview	form.	

Data	were	collected	in	January	2023.	Data	were	analyzed	by	frequency,	percentage,	

mean,	standard	deviation,	one-way	ANOVA	(multiple	comparisons	by	Dunnett	T3	and	

Bonferroni	method),	and	content	analysis.

	 The	research	results	revealed	that	1)	the	students	had	the	overall	mean	scores	of	

3Rs	skill,	8Cs	skill,	and	2Ls	skill	at	a	high	level	(M	=	3.56,	SD	=	.48;	M	=	3.97,	SD	=	.40;	

and	M	=	4.12,	SD	=	.50,	respectively);	2)	the	students	had	statistically	significantly	different	

mean	scores	of	reading	skill	and	arithmetic	skill	(F	=	18.980,	p	<	.001	and	F	=	22.210,	

p	<	.001,	respectively);	3)	the	students	had	statistically	significantly	different	mean	score	

of	critical	thinking	and	problem	solving	skill	(F	=	3.040,	p	<	.05);	4)	the	students	had	no	

different	mean	scores	of	learning	skill	and	leadership	skill;	and	5)	for	the	development	of	

the	21st	century	learning	skills,	the	educational	institutions	should	formulate	policies	and	

develop	the	learning	skills	according	to	the	grade	level	competencies.
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	 This	research	suggests	that	the	educational	institutions	should	provide	learning	

management	for	developing	the	21st	century	learning	skills	according	to	the	grade	level	

competencies	as	well	as	create	good	environments.

Keywords:		21st	Century	learning	skills,		Nursing	students

คำว�มเป็็นม�และคำว�มสำำ�คัำญของปั็ญห�

	 สังคมในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ม้ควิามแตกต่างจัากในี้

อด้ตมาก	ม้การเปิ็ดกวิ�าง	ยอมรับ	และให�ควิามสำาคัญกับ

ข�อม้ลควิามร้�และข่าวิสารท้ี�หลากหลาย	ม้การแลกเป็ล้�ยนี้

เร้ยนี้ร้�ร่วิมกันี้	ดังนี้ั�นี้	การจััดการศึกษาและการเร้ยนี้ร้�

ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	จึังไม่ใช่ิกระบวินี้การถ่ายทีอดควิามร้�

อย่างเด้ยวิ	นี้ักศึกษาจัะต�องเร้ยนี้ร้ �ทีักษะใหม่เพ่ �อ

ควิามอย้ ่รอดในี้สังคม	(Martin,	2012)	และเป็็นี้

การส่งเสริมทีักษะการเร้ยนี้ร้ �ตลอดชิ้วิิต	ซึ่ึ �งทีักษะ

การเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ถ่อเป็็นี้ทัีกษะท้ี�เป็็นี้ค่ณลักษณะ

สำาคัญของการป็ระสบควิามสำาเร็จั	และม้ควิามจัำาเป็็นี้

ต่อการทีำางานี้และการแก�ป็ัญหาในี้สังคมป็ัจัจั่บันี้	

(เอ่�อจัิต	ส่ขพ้ล,	ภาวิิณ้	แพงส่ข,	และชิลดา	กิ�งมาลา,	

2564)	ทัี�งน้ี้�	การจััดการศึกษาและการเร้ยนี้ร้�ม้เป้็าหมาย

สำาคัญในี้การพัฒนี้าคนี้ให�เป็็นี้มน่ี้ษย์ท้ี�สมบ้รณ์ทัี�งร่างกาย

และจิัตใจั	สติปั็ญญา	ควิามร้�และค่ณธีรรม	ม้จัริยธีรรม

และวิัฒนี้ธีรรมในี้การดำารงชิ้วิิตอย่างสมด่ล	ม้ทีักษะ

จัำาเป็็นี้และสามารถอย้่ร่วิมกับผู้้�อ่ �นี้อย่างม้ควิามส่ข	

ม้ภาวิะผู้้�นี้ำา	และมก้ารเร้ยนี้ร้�ด�วิยตนี้เองอย่างต่อเนี้่�อง

ตลอดชิ้วิิต	นี้ักศึกษาจัึงต�องม้ควิามร้�ในี้เนี้่�อหาและ

ทัีกษะท้ี�จัะป็ระย่กต์ใชิ�ในี้การป็รับเป็ล้�ยนี้ควิามร้�เหล่านัี้�นี้

ให�เข�ากับเป็้าหมายที้�เป็็นี้ป็ระโยชินี้์และสร�างสรรค์	

รวิมถึงเพ่�อการเร้ยนี้ร้�อย่างต่อเน่ี้�องตามเน่ี้�อหาและตาม

สถานี้การณ์ที้�เป็ล้�ยนี้แป็ลงไป็	(Kay,	2010)	และเนี้�นี้

การเร้ยนี้ร้�เพ่�อสร�างเสริมแรงบันี้ดาลใจัให�ม้ช้ิวิิตอย่้อย่าง

ม้ควิามหมาย	การเร้ยนี้ร้�เพ่�อบ่มเพาะควิามคิดสร�างสรรค์	

ควิามสามารถในี้การสร�างสรรค์สิ�งใหม่ๆ	การเร้ยนี้ร้�

เพ่�อป็ล้กฝัังจัิตสาธีารณะ	ยึดป็ระโยชินี้์ส่วินี้รวิม	และ

การเร้ยนี้ร้�เพ่�อการนี้ำาไป็ป็ฏิิบัติ	ม่่งสร�างการทีำางานี้ให�เกิด

ผู้ลสัมฤทีธีิ�	เป็็นี้พลเม่องที้�ม้ค่ณภาพ	พึ�งพาตนี้เองได�	

และดำาเนี้ินี้ชิ้วิิตอย่างม้ควิามส่ข	ซึ่ึ�งผู้้�ทีรงค่ณวิ่ฒิด�านี้

การศึกษากล่าวิวิ่า	ทีักษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	

ป็ระกอบด�วิยทัีกษะพ่�นี้ฐานี้ในี้การร้�หนัี้งส่อ	ทัีกษะการคิด	

ทีักษะการทีำางานี้	ทีักษะการใชิ�เทีคโนี้โลย้สารสนี้เทีศ	

และทีกัษะการใชิ�ช้ิวิิต	ส่วินี้ทีกัษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษ

ท้ี�	21	ในี้บริบทีห�องเร้ยนี้มาตรฐานี้	เก้�ยวิข�องกับการจััด

การเร้ยนี้การสอนี้	การวิดัและการป็ระเมนิี้ผู้ล	หลักส้ตร

การเร้ยนี้ร้�	การสร�างบรรยากาศการเร้ยนี้ร้�	และการพัฒนี้า

คร้ผู้้�สอนี้	เพ่�อก่อเกิดผู้ลลัพธี์การเร้ยนี้ร้�ที้�จัำาเป็็นี้และ

การพัฒนี้าผู้้�เร้ยนี้ที้�ม้ป็ระสิทีธีิภาพและป็ระสิทีธีิผู้ลที้�

พึงป็ระสงค์	การพัฒนี้าทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	

จึังให�ควิามสำาคัญกับกิจักรรมเสริมหลักส้ตรในี้ระบบและ

นี้อกระบบ	ซึ่ึ�งเป็็นี้การชิ่วิยเสริมสร�างทีักษะการเร้ยนี้ร้�

สำาหรับผู้้�เร้ยนี้ได�เป็็นี้อย่างด้	(ส่วิิธีิดา	จัร่งเก้ยรติก่ล,	

2561)

	 การจััดการศึกษาพยาบาลม่่งเนี้�นี้ให�นี้ักศึกษา

ม้องค์ควิามร้ �ทีางการพยาบาล	ม้ทีักษะป็ฏิิบัติ	ม้

ควิามสามารถในี้การตัดสินี้ใจั	และแก�ป็ัญหาได�อย่าง

รอบคอบ	รว่ิมกบัท้ีมสหวิิชิาช้ิพ	การท้ี�จัะสร�างพยาบาล

ให�ม้ค่ณลักษณะดังกล่าวิ	จัำาเป็็นี้ต�องจััดการเร้ยนี้การสอนี้

ท้ี�สอดคล�องกับทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	เช่ินี้	

ทีักษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและการแก�ป็ัญหา	

ทัีกษะควิามร่วิมม่อ	การทีำางานี้เป็็นี้ท้ีม	และภาวิะผู้้�นี้ำา	

เน่ี้�องจัากพยาบาลต�องป็ฏิิบัติโดยตรงกับมน่ี้ษย์ทัี�งด�านี้

ร่างกายและจิัตใจั	ซึึ่�งต�องมั�นี้ใจัว่ิาการป็ฏิิบตันัิี้�นี้ถ้กต�อง

แม่นี้ยำา	เพราะม้ควิามสำาคัญต่อช้ิวิิตและควิามป็ลอดภยั

ของผู้้�รับบริการ	(จัันี้ทีร์เพ็ญ	อามพัฒน์ี้	และคณะ,	2561)	

สถาบันี้การศึกษาพยาบาลจึังต�องตระหนัี้กถึงควิามสำาคัญ
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ของทีกัษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	และหาแนี้วิทีาง

การพัฒนี้าให�นัี้กศึกษาเกิดทัีกษะดังกล่าวิ

	 จัากข�อม้ลข�างต�นี้	ผู้้�วิิจััยจัึงสนี้ใจัศึกษาทีักษะ

การเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ของนัี้กศึกษาคณะพยาบาล

ศาสตร์	มหาวิิทียาลัยเกษมบัณฑิิต	และเป็ร้ยบเที้ยบ

ควิามแตกต่างระหวิ่างนี้ักศึกษาแต่ละชิั�นี้ป็ี	รวิมทีั�ง

ศึกษาการพัฒนี้าทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	โดย

สัมภาษณ์อาจัารย์ผู้้�รับผู้ิดชิอบหลักส้ตรและการเร้ยนี้

การสอนี้	ซึ่ึ �งสามารถนี้ำามาใชิ�เป็็นี้ข�อม้ลพ่ �นี้ฐานี้ในี้

การพัฒนี้าการจััดกระบวินี้การเร้ยนี้การสอนี้	เพ่�อส่งเสริม

ทีักษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	ของนี้ักศึกษาคณะ

พยาบาลศาสตร์	มหาวิิทียาลัยเกษมบัณฑิิต	เพ่�อยกระดับ

ค่ณภาพการศึกษาต่อไป็

วัตถุุป็ระสำงค์ำก�รวิจััย

	 1.	เพ่�อศึกษาทีักษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	

ของนี้ักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์	มหาวิิทียาลัย

เกษมบัณฑิิต

	 2.	เพ่�อเป็ร้ยบเท้ียบทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษ

ท้ี�	21	ของนี้กัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร	์มหาวิิทียาลยั

เกษมบัณฑิิต	แต่ละชัิ�นี้ปี็

	 3.	เพ่ �อศึกษาการพัฒนี้าทีักษะการเร้ยนี้ร้ �ในี้

ศตวิรรษที้�	21	ของนี้ักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์	

มหาวิิทียาลัยเกษมบัณฑิิต

กรอบแนวคิำดในก�รวิจััย

	 การวิิจััยครั �งนี้้ �	ผู้้ �วิิจััยใชิ�กรอบแนี้วิคิดทีักษะ

การเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ของวิิจัารณ์	พานิี้ชิ	(2555)	

ในี้การศึกษาทีักษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	ของ

นัี้กศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์	มหาวิิทียาลัยเกษมบัณฑิิต	

ซึึ่�งป็ระกอบด�วิย	1)	ทัีกษะ	3Rs	ได�แก่	ทัีกษะการอ่านี้	

ทัีกษะการเข้ยนี้	และทีกัษะการคำานี้วิณ	2)	ทัีกษะ	8Cs	

ได�แก่	ทัีกษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและการแก�ปั็ญหา	

ทัีกษะการสร�างสรรค์และนี้วัิตกรรม	ทัีกษะควิามเข�าใจั

ควิามต่างวัิฒนี้ธีรรมต่างกระบวินี้ทัีศน์ี้	ทัีกษะควิามร่วิมม่อ	

การทีำางานี้เป็็นี้ที้ม	และภาวิะผู้้�นี้ำา	ทีักษะการส่�อสาร	

สารสนี้เทีศและร้�เท่ีาทัีนี้ส่�อ	ทัีกษะคอมพิวิเตอร์	เทีคโนี้โลย้

สารสนี้เทีศและการส่�อสาร	ทีักษะอาชิ้พและการเร้ยนี้ร้�	

และทีักษะการยอมรับและเข�าใจัการเป็ล้�ยนี้แป็ลง	และ	

3)	ทัีกษะ	2Ls	ได�แก่	ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�	และทัีกษะภาวิะ

ผู้้�นี้ำา	โดยผู้้�วิิจััยคาดวิ่านี้ักศึกษาแต่ละชิั�นี้ป็ีม้ทีักษะ

การเร้ยนี้ร้ �ในี้ศตวิรรษที้�	21	แตกต่างกันี้	สร่ป็เป็็นี้

กรอบแนี้วิคิดในี้การวิิจััยได�ดังแผู้นี้ภาพท้ี�	1
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วิธีีดำ�เนินก�รวิจััย

	 การวิิจััยครั�งน้ี้�เป็็นี้การวิิจััยเชิิงพรรณนี้า	(descriptive	

research)	โดยเก็บรวิบรวิมข�อม้ลทีั�งเชิิงป็ริมาณและ

เชิิงค่ณภาพ

 ป็ระช�กรและกลุ�มตัวอย��ง	แบ่งออกเป็็นี้	2	กล่่ม	

ดังน้ี้�

	 	 กล ่ ่มที ้ �	1	ป็ระชิากรเป็ ็นี้นี้ ักศ ึกษาคณะ

พยาบาลศาสตร์	ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	1–4	มหาวิิทียาลัยเกษมบัณฑิิต	

ป็ีการศึกษา	2565	จัำานี้วินี้	309	คนี้	โดยม้เกณฑิ์

การคัดเล่อกกล่่มตัวิอย่าง	ค่อ	ลงทีะเบ้ยนี้เร้ยนี้ในี้ภาค

การศึกษาท้ี�	2	ปี็การศึกษา	2565	และยินี้ยอมเข�าร่วิม

การวิิจััย	คำานี้วิณขนี้าดตัวิอย่างโดยใชิ�ส้ตรของ	Yamane	

(1967)	ได�จัำานี้วินี้กล่่มตัวิอย่าง	221	คนี้	เล่อกกล่่ม

ตัวิอย่างด�วิยวิิธี้การส่่มแบบชิั�นี้ภ้มิ	ตามสัดส่วินี้ของ

ป็ระชิากร	จัากนัี้�นี้ส่่มแบบเป็็นี้ระบบตามลำาดับเลขท้ี�

	 	 กล่่มท้ี�	2	ผู้้�ให�ข�อม้ลเป็็นี้อาจัารยผ้์ู้�รับผิู้ดชิอบ

หลักส้ตรและการเร้ยนี้การสอนี้	จัำานี้วินี้	5	คนี้

 เคำร่�องม่อก�รวิจััย	เคร่�องม่อท้ี�ใชิ�ในี้การวิิจััยครั�งน้ี้�	

ม้	3	ช่ิด	ดังน้ี้�

	 	 ช่ิดท้ี�	1	แบบสอบถามข�อม้ลส่วินี้บ่คคล	ผู้้�วิิจััย

สร�างขึ�นี้	ป็ระกอบด�วิยข�อคำาถามเก้�ยวิกับอาย่	และชัิ�นี้ปี็

ท้ี�กำาลังศึกษา	จัำานี้วินี้	2	ข�อ	ม้ลักษณะคำาตอบเป็็นี้แบบ

เล่อกตอบและแบบเติมคำา

	 	 ชิ่ดที้ �	2	แบบป็ระเมินี้ทีักษะการเร้ยนี้ร้ �ในี้

ศตวิรรษที้ �	21	ผู้้ �วิ ิจั ัยสร�างขึ �นี้ตามแนี้วิคิดทีักษะ

การเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ของวิิจัารณ์	พานิี้ชิ	(2556)	

ป็ระกอบด�วิย	1)	ทีักษะ	3Rs	ได�แก่	ทีักษะการอ่านี้	

ทัีกษะการเข้ยนี้	และทีกัษะการคำานี้วิณ	2)	ทัีกษะ	8Cs	

ได�แก่	ทัีกษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและการแก�ปั็ญหา	

ทัีกษะการสร�างสรรค์และนี้วัิตกรรม	ทัีกษะควิามเข�าใจั

ควิามต่างวิัฒนี้ธีรรมต่างกระบวินี้ทีัศนี้์	ทีักษะควิาม

ร่วิมม่อ	การทีำางานี้เป็็นี้ที้ม	และภาวิะผู้้ �นี้ำา	ทีักษะ

ชั�นปี็ของนักศึึกษ�

		ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	1

		ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	2

		ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	3

		ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	4

1.	ทัีกษะ	3Rs

				1.1	ทัีกษะการอ่านี้												1.2	ทัีกษะการเข้ยนี้

				1.3	ทัีกษะการคำานี้วิณ

2.	ทัีกษะ	8Cs

				2.1	ทัีกษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและการแก�ปั็ญหา

				2.2	ทัีกษะการสร�างสรรค์และนี้วัิตกรรม

				2.3	ทัีกษะควิามเข�าใจัควิามต่างวัิฒนี้ธีรรมต่างกระบวินี้ทัีศน์ี้

				2.4	ทัีกษะควิามร่วิมม่อ	การทีำางานี้เป็็นี้ท้ีม	และภาวิะผู้้�นี้ำา

				2.5	ทัีกษะการส่�อสาร	สารสนี้เทีศและร้�เท่ีาทัีนี้ส่�อ

				2.6	ทัีกษะคอมพิวิเตอร์	เทีคโนี้โลย้สารสนี้เทีศและการส่�อสาร

				2.7	ทัีกษะอาช้ิพและการเร้ยนี้ร้�

				2.8	ทัีกษะการยอมรับและเข�าใจัการเป็ล้�ยนี้แป็ลง

3.	ทัีกษะ	2Ls

				3.1	ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�												3.2	ทัีกษะภาวิะผู้้�นี้ำา

แผนภ�พทีี่� 1		กรอบแนี้วิคิดในี้การวิิจััย
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การส่�อสาร	สารสนี้เทีศและร้�เท่ีาทัีนี้ส่�อ	ทัีกษะคอมพิวิเตอร์	

เทีคโนี้โลย้สารสนี้เทีศและการส่�อสาร	ทัีกษะอาช้ิพและ

การเร้ยนี้ร้�	และทัีกษะการยอมรับและเข�าใจัการเป็ล้�ยนี้แป็ลง	

และ	3)	ทัีกษะ	2Ls	ได�แก่	ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�	และทัีกษะ

ภาวิะผู้้�นี้ำา	รวิมจัำานี้วินี้	67	ข�อ	ม้ลักษณะคำาตอบเป็็นี้

แบบมาตรป็ระมาณคา่	5	ระดบั	จัากคะแนี้นี้	1–5	ได�แก่	

นี้�อยท้ี�ส่ด	นี้�อย	ป็านี้กลาง	มาก	และมากท้ี�ส่ด	ส่วินี้เกณฑ์ิ

การแป็ลผู้ลคะแนี้นี้	แบ่งออกเป็็นี้	3	ระดับ	ได�แก่	ม้ทัีกษะ

การเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ในี้ระดับนี้�อย	(1.00–2.50	

คะแนี้นี้)	ในี้ระดับป็านี้กลาง	(2.51–3.50	คะแนี้นี้)	และ

ในี้ระดับมาก	(3.51–5.00	คะแนี้นี้)

	 	 ชิ่ดที้ �	3	แบบสัมภาษณ์การพัฒนี้าทีักษะ

การเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	ผู้้�วิิจััยสร�างขึ�นี้	ใชิ�สำาหรับ

สัมภาษณ์อาจัารย์ผู้้�รับผู้ิดชิอบหลักส้ตรและการเร้ยนี้

การสอนี้	ม้ลักษณะเป็็นี้แบบสัมภาษณ์กึ �งโครงสร�าง	

ข�อคำาถามป็ระกอบด�วิย	1)	กระบวินี้การเตร้ยมควิาม

พร�อมในี้การจััดการเร้ยนี้การสอนี้	2)	ปั็จัจััยสนัี้บสน่ี้นี้/

นี้โยบายที้ �จัะชิ่วิยส่งเสริมการจััดการเร้ยนี้การสอนี้	

3)	แนี้วิทีางการพัฒนี้าการจั ัดการเร ้ยนี้การสอนี้	

4)	แนี้วิทีางการพัฒนี้าทัีกษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณ

และการแก�ปั็ญหา	5)	แนี้วิการพัฒนี้าทัีกษะการสร�างสรรค์

และนี้วัิตกรรม	6)	แนี้วิทีางการพัฒนี้าทัีกษะควิามเข�าใจั

ควิามต่างวิัฒนี้ธีรรมต่างกระบวินี้ทีัศนี้์	7)	แนี้วิทีาง

การพฒันี้าทัีกษะควิามรว่ิมม่อ	การทีำางานี้เป็็นี้ท้ีม	และ

ภาวิะผู้้�นี้ำา	8)	แนี้วิทีางการพัฒนี้าทีักษะการส่�อสาร	

สารสนี้เทีศและร้�เท่ีาทัีนี้ส่�อ	9)	แนี้วิทีางการพัฒนี้าทัีกษะ

การเร ้ยนี้ร ้ �เพ ่ �อเตร ้ยมควิามร้ �ไป็ป็ระกอบวิิชิาชิ้พ	

10)	แนี้วิการพัฒนี้าด�านี้	soft	skill/	การพัฒนี้าสมรรถนี้ะ

นัี้กศึกษารายชัิ�นี้ปี็	และ	11)	ข�อคิดเห็นี้อ่�นี้ๆ

	 	 สำาหรับการตรวิจัสอบค่ณภาพเคร่�องม่อนี้ั�นี้	

ผู้้�วิิจััยนี้ำาแบบป็ระเมนิี้ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	

ไป็ให�ผู้้�ทีรงค่ณว่ิฒิ	จัำานี้วินี้	3	คนี้	ตรวิจัสอบควิามตรง

ตามเนี้่ �อหา	ซึ่ึ �งผู้้ �ทีรงค่ณวิ่ฒิป็ระกอบด�วิยอาจัารย์

มหาวิิทียาลัยด�านี้การศึกษา	และอาจัารย์พยาบาล	

(2	คนี้)	ได�ค่าดัชิน้ี้ควิามตรงตามเน่ี้�อหา	(CVI)	เท่ีากับ	

.92	ดำาเนี้ินี้การแก�ไขตามคำาแนี้ะนี้ำา	จัากนี้ั�นี้นี้ำาไป็

ทีดลองใชิ�กับนัี้กศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์	ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	1–4	

มหาวิิทียาลัยเกษมบัณฑิิต	ป็ีการศึกษา	2565	ที้�ไม่ใชิ่

กล่่มตัวิอย่าง	รวิมจัำานี้วินี้	30	คนี้	หาค่าควิามเชิ่�อมั�นี้

ด�วิยวิิธ้ีการของครอนี้บาชิ	ได�ค่าเท่ีากับ	.91

 ก�รพิทัี่กษ์สิำที่ธิีกลุ�มตัวอย��ง	ม้ดังน้ี้�	1)	หลังจัาก

โครงร่างวิิจััยได�รับการพิจัารณาเห็นี้ชิอบจัากคณะกรรมการ

พิจัารณาจัริยธีรรมในี้มน่ี้ษย์	มหาวิิทียาลัยเกษมบัณฑิิต	

(เอกสารรับรอง	เลขท้ี�	R010/65X	วัินี้ท้ี�	27	ธัีนี้วิาคม	

2565)	ผู้้�วิิจััยจึังเริ�มเก็บรวิบรวิมข�อม้ล	และ	2)	ผู้้�วิิจััย

ช้ิ�แจังวัิตถ่ป็ระสงค์การวิิจััย	ป็ระโยชิน์ี้ท้ี�คาดว่ิาจัะได�รับ	

ขั�นี้ตอนี้การเก็บรวิบรวิมข�อม้ล	และสิทีธิีในี้การถอนี้ตัวิ

จัากการวิิจััย	รวิมทัี�งแจั�งว่ิาข�อม้ลจัะได�รับการเก็บรักษา

เป็็นี้ควิามลับและนี้ำามาใชิ�ในี้การวิิจััยครั�งน้ี้�เท่ีานัี้�นี้	โดย

จัะนี้ำาเสนี้อข�อม้ลในี้ภาพรวิม

 ก�รเก็บรวบรวมข้อมูล	ผู้้�วิิจััยขออน่ี้ญาตดำาเนิี้นี้

การวิิจััยจัากคณบด้คณะพยาบาลศาสตร์	มหาวิิทียาลัย

เกษมบัณฑิิต	พบนี้ักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์แต่ละ

ชัิ�นี้ปี็	ดำาเนี้นิี้การพิทัีกษ์สิทีธิีกล่่มตัวิอยา่งตามข�อควิาม

ช้ิ�แจังการพิทัีกษ์สิทีธิี	ให�ตอบแบบสอบถามข�อม้ลส่วินี้

บ่คคล	และแบบป็ระเมินี้ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	

โดยให�เวิลาป็ระมาณ	30	นี้าท้ี	จัากนัี้�นี้ทีำาการสัมภาษณ์

อาจัารย์ผู้้�รับผู้ิดชิอบหลักส้ตรและการเร้ยนี้การสอนี้	

จัำานี้วินี้	5	คนี้	โดยใชิ�เวิลาคนี้ละป็ระมาณ	1	ชัิ�วิโมง	ทัี�งน้ี้�	

ดำาเนิี้นี้การเก็บรวิบรวิมข�อม้ลในี้เด่อนี้มกราคม	2566

 ก�รวิเคำร�ะห์ข้อมูล	ข�อม้ลส่วินี้บ่คคล	วิิเคราะห์

ด�วิยสถิติควิามถ้�และร�อยละ	ข�อม้ลทีักษะการเร้ยนี้ร้�

ในี้ศตวิรรษที้ �	21	วิิเคราะห์ด�วิยสถิติค่าเฉล้ �ยและ

ส ่วินี้เบ ้ �ยงเบนี้มาตรฐานี้	การเป็ร ้ยบเที้ยบทีักษะ

การเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	ของนี้ักศึกษาแต่ละชิั�นี้ป็ี	

วิิเคราะห์ด�วิยสถิติ	one-way	ANOVA	โดยทีดสอบ

ควิามแตกต่างรายค้ ่ด �วิยวิิธี ้	Dunnett	T3	และ	

Bonferroni	ส่วินี้ข�อม้ลการพัฒนี้าทีักษะการเร้ยนี้ร้�

ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	วิิเคราะห์ด�วิยวิิธ้ีการวิิเคราะหเ์น่ี้�อหา	

(content	analysis)
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ผลก�รวิจััย

	 1.	ข�อม้ลสว่ินี้บ่คคลของนัี้กศึกษา	พบว่ิา	นัี้กศึกษา

ม้อาย่อย่้ในี้ชิว่ิง	19–21	ป็	ีกำาลังศึกษาอย่้ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	1	และ

ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	3	คิดเป็็นี้ร�อยละ	26.70	เท่ีากันี้	รองลงมา	ค่อ	

ชิั�นี้ป็ีที้�	4	คิดเป็็นี้ร�อยละ	24	และชิั�นี้ป็ีที้�	2	คิดเป็็นี้

ร�อยละ	22.60	ตามลำาดับ

	 2.	ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ของนัี้กศึกษา

	 	 2.1	ทีักษะ	3Rs	พบวิ่า	นี้ักศึกษาม้คะแนี้นี้

เฉล้�ยทีักษะ	3Rs	โดยรวิมในี้ระดับมาก	(M	=	3.56,	

SD	=	.48)	เม่�อจัำาแนี้กเป็็นี้รายทีกัษะ	พบว่ิา	นัี้กศึกษา

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยในี้ระดับมาก	2	ทัีกษะ	ค่อ	ทัีกษะการอ่านี้	

(M	=	3.61,	SD	=	.54)	และทัีกษะการเข้ยนี้	(M	=	3.61,	

SD	=	.58)	และม้คะแนี้นี้เฉล้�ยในี้ระดับป็านี้กลาง	1	ทัีกษะ	

ค่อ	ทัีกษะการคำานี้วิณ	(M	=	3.44,	SD	=	.69)

	 	 2.2	ทีักษะ	8Cs	พบวิ่า	นี้ักศึกษาม้คะแนี้นี้

เฉล้�ยทีักษะ	8Cs	โดยรวิมในี้ระดับมาก	(M	=	3.97,	

SD	=	.40)	เม่�อจัำาแนี้กเป็็นี้รายทีกัษะ	พบว่ิา	นัี้กศึกษา

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยในี้ระดับมากทัี�ง	8	ทัีกษะ	ได�แก่	ทัีกษะ

การคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและการแก�ปั็ญหา	(M	=	3.83,	

SD	=	.58)	ทัีกษะการสร�างสรรค์และนี้วัิตกรรม	(M = 

3.89,	SD	=	.61)	ทัีกษะควิามเข�าใจัควิามต่างวัิฒนี้ธีรรม

ต่างกระบวินี้ทีัศนี้์	(M	=	4.01,	SD	=	.66)	ทีักษะ

ควิามร่วิมม่อ	การทีำางานี้เป็็นี้ท้ีม	และภาวิะผู้้�นี้ำา	(M	=	4,	

SD	=	.58)	ทัีกษะการส่�อสาร	สารสนี้เทีศและร้�เท่ีาทัีนี้ส่�อ	

(M	=	3.94,	SD	=	.59)	ทัีกษะคอมพิวิเตอร์	เทีคโนี้โลย้

สารสนี้เทีศและการส่�อสาร	(M	=	3.98,	SD	=	.60)	

ทีักษะอาชิ้พและการเร้ยนี้ร้�	(M	=	4.06,	SD	=	.62)	

และทีักษะการยอมรับและเข�าใจัการเป็ล้ �ยนี้แป็ลง	

(M	=	4.06,	SD	=	.58)	ซึึ่�งพบว่ิา	ทัีกษะการคิดอย่าง

ม้วิิจัารณญาณและการแก�ปั็ญหาม้คะแนี้นี้เฉล้�ยตำ�าส่ด

	 	 2.3	ทีักษะ	2Ls	พบวิ่า	นี้ักศึกษาม้คะแนี้นี้

เฉล้�ยทีักษะ	2Ls	โดยรวิมในี้ระดับมาก	(M	=	4.12,	

SD	=	.50)	เม่�อจัำาแนี้กเป็็นี้รายทีกัษะ	พบว่ิา	นัี้กศึกษา

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยในี้ระดับมากทีั�ง	2	ทีักษะ	ค่อ	ทีักษะ

การเร้ยนี้ร้�	(M	=	4.18,	SD	=	.57)	และทีักษะภาวิะ

ผู้้�นี้ำา	(M	=	4.18,	SD	=	.57)

	 3.	การเป็ร้ยบเท้ียบทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษ

ท้ี�	21	ของนัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็

	 	 3.1	ทัีกษะ	3Rs	พบว่ิา	นัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะการอ่านี้แตกต่างกันี้อย่างม้นัี้ยสำาคัญ

ทีางสถิติ	(F	=	18.980,	p	<	.001)	เม่ �อทีดสอบ

ควิามแตกต่างรายค่้ด�วิยวิิธ้ี	Dunnett	T3	พบว่ิา	นัี้กศึกษา

ชิั �นี้ป็ีที้ �	2,	3	และ	4	ม้คะแนี้นี้เฉล้ �ยทีักษะการอ่านี้

ส้งกวิ่าชิั�นี้ป็ีที้�	1	อย่างม้นี้ัยสำาคัญทีางสถิติ	และพบวิ่า	

นี้ักศึกษาแต่ละชิั�นี้ป็ีม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทีักษะการคำานี้วิณ

แตกต่างกันี้อย่างม้นี้ัยสำาคัญทีางสถิติ	(F	=	22.210,	

p	<	.001)	เม่�อทีดสอบควิามแตกต่างรายค้่ด�วิยวิิธี้	

Dunnett	T3	พบวิ่า	นี้ักศึกษาชิั�นี้ป็ีที้ �	2,	3	และ	4	

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะการคำานี้วิณส้งกว่ิาชัิ�นี้ปี็ท้ี�	1	อย่าง

ม้นัี้ยสำาคัญทีางสถิติ	และนัี้กศึกษาชัิ�นี้ปี็ท้ี�	3	ม้คะแนี้นี้

เฉล้�ยทัีกษะการคำานี้วิณส้งกว่ิาชัิ�นี้ปี็ท้ี�	2	และ	4	อย่างม้

นัี้ยสำาคัญทีางสถิติ	ดังแสดงในี้ตารางท้ี�	1
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	 	 3.2	ทัีกษะ	8Cs	พบว่ิา	นัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทีักษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและ

การแก�ป็ัญหาแตกต่างกันี้อย่างม้นี้ัยสำาคัญทีางสถิติ	

(F	=	3.040,	p	<	.05)	เม่�อทีดสอบควิามแตกต่าง

รายค้่ด�วิยวิิธี้	Bonferroni	พบวิ่า	นี้ักศึกษาชิั�นี้ป็ีที้�	2	

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทีักษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและ

การแก�ป็ัญหาส้งกวิ่าชิั�นี้ป็ีที้�	4	อย่างม้นี้ัยสำาคัญทีาง

สถิติ	ส่วินี้ทีักษะการสร�างสรรค์และนี้วิัตกรรม	ทีักษะ

ควิามเข�าใจัควิามต่างวิัฒนี้ธีรรมต่างกระบวินี้ทีัศนี้์	

ทัีกษะควิามร่วิมม่อ	การทีำางานี้เป็็นี้ท้ีม	และภาวิะผู้้�นี้ำา	

ทีักษะการส่�อสาร	สารสนี้เทีศและร้�เที่าทีันี้ส่�อ	ทีักษะ

คอมพิวิเตอร์	เทีคโนี้โลย้สารสนี้เทีศและการส่�อสาร	

ทีักษะอาชิ้พและการเร้ยนี้ร้�	และทีักษะการยอมรับและ

เข�าใจัการเป็ล้�ยนี้แป็ลง	พบวิ่า	นี้ักศึกษาแต่ละชิั�นี้ป็ี

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะดังกล่าวิไม่แตกต่างกันี้

	 	 3.3	ทัีกษะ	2Ls	พบว่ิา	นัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะการเร้ยนี้ร้�	และคะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะ

ภาวิะผู้้�นี้ำา	ไม่แตกต่างกันี้	ดังแสดงในี้ตารางท้ี�	2

ต�ร�งทีี่� 1  การเป็ร้ยบเท้ียบทัีกษะ	3Rs	ของนัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็

ทัี่กษะ 3Rs Mp

ทัีกษะการอ่านี้

แหล�งคำว�มแป็รป็รวน MS F ชั�นปี็ คูำ�ทีี่�แตกต��ง

ระหว่ิางกล่่ม

ภายในี้กล่่ม

18.980 ปี็	1

ปี็	2

ปี็	3

ปี็	4

4.44

		.23

<	.001 3.23

3.62

3.75

3.87

ปี็	2	>	ปี็	1

ปี็	3	>	ปี็	1

ปี็	4	>	ปี็	1

ระหว่ิางกล่่ม

ภายในี้กล่่ม

		2.260 ปี็	1

ปี็	2

ปี็	3

ปี็	4

		.75

		.33

			.080 3.52

3.51

3.73

3.70

-

ทัีกษะการเข้ยนี้

ทัีกษะการคำานี้วิณ ระหว่ิางกล่่ม

ภายในี้กล่่ม

22.210 ปี็	1

ปี็	2

ปี็	3

ปี็	4

8.12

		.37

<	.001 2.97

3.41

3.87

3.50

ปี็	2	>	ปี็	1

ปี็	3	>	ปี็	1

ปี็	3	>	ปี็	2

ปี็	3	>	ปี็	4

ปี็	4	>	ปี็	1
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	 4.	การพัฒนี้าทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	

จัากการสัมภาษณ์อาจัารย์ผู้้�รับผิู้ดชิอบหลักส้ตรและ

การเร้ยนี้การสอนี้	สร่ป็ผู้ลได�ดังน้ี้�

	 	 4.1	กระบวินี้การเตร้ยมควิามพร�อมในี้การจััด

การเร้ยนี้การสอนี้เพ่�อพัฒนี้านัี้กศึกษาในี้ศตวิรรษท้ี�	21	

พบว่ิา	อาจัารย์พยาบาลเป็็นี้บ่คคลสำาคัญท้ี�ม้บทีบาที

หนี้�าท้ี�ในี้การส่งเสริมการป็ฏิิร้ป็การจััดการเร้ยนี้การสอนี้

ให�ทัีนี้กับควิามเป็ล้�ยนี้แป็ลงท้ี�เกิดขึ�นี้	และม้บทีบาที

สำาคัญในี้การพัฒนี้าศักยภาพนัี้กศึกษาพยาบาลให�เป็็นี้

ไป็ตามมาตรฐานี้วิิชิาช้ิพท้ี�สภาการพยาบาลกำาหนี้ดและม้

ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ดังนัี้�นี้	การจััดการศึกษา

พยาบาลในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ให�ม้ป็ระสิทีธิีภาพนัี้�นี้	อาจัารย์

พยาบาลจัำาเป็็นี้ต�องม้สมรรถนี้ะและม้บทีบาทีในี้

ด�านี้ต่างๆ	โดยใชิ�ทีฤษฎ้ีและหลักการเร้ยนี้ร้�ทัี�งด�านี้

การพัฒนี้าหลักส้ตรและนี้ำาไป็ใชิ�	ด�านี้การป็ฏิิบัติการ

พยาบาล	ด�านี้การวิิจััยและการใชิ�หลักฐานี้เชิิงป็ระจัักษ์	

ด�านี้การส่�อสาร	ควิามร่วิมม่อ	และการป็ระสานี้ควิามร่วิมม่อ

ระหว่ิางหน่ี้วิยงานี้	ด�านี้กฎีหมาย/จัริยธีรรม	และม้ควิามเป็็นี้

ม่ออาช้ิพ	ด�านี้การติดตามและป็ระเมินี้ผู้ล	รวิมถึงด�านี้

การจััดการ	ภาวิะผู้้�นี้ำา	และการเป็็นี้ผู้้�สนัี้บสน่ี้นี้	โดยบริหาร

รายวิิชิาของหลักส้ตรพยาบาลศาสตร์ตามหลักส้ตรท้ี�

ป็รับป็ร่งใหม่	ม้การสอนี้ทัี�ง	online	ร่วิมกับ	onsite	

และใชิ�กรณ้ศึกษาและสถานี้การณ์จัำาลองก่อนี้ไป็ฝึัก

ป็ฏิิบัติจัริง

	 	 4.2	ปั็จัจััยสนัี้บสน่ี้นี้/นี้โยบายท้ี�จัะช่ิวิยส่งเสริม

การจััดการเร้ยนี้การสอนี้นัี้กศึกษาในี้ศตวิรรษท้ี�	21	พบว่ิา

ปั็จัจััยสนัี้บสน่ี้นี้/นี้โยบายท้ี�คิดว่ิาจัะช่ิวิยส่งเสริมการจััด

การเร้ยนี้การสอนี้นัี้กศึกษาพยาบาลในี้ศตวิรรษท้ี�	21	

ค่อ	ท่ีกภาคส่วินี้	(หมายถึง	ผู้้�บริหาร	อาจัารย์ผู้้�สอนี้	และ

ผู้้�ม้ส่วินี้รว่ิมในี้การจััดการเร้ยนี้การสอนี้	จััดสิ�งแวิดล�อม

ในี้การเร้ยนี้)	ต�องม้ส่วินี้ร่วิมในี้การตั �งเป็้าหมายให�

ชิัดเจันี้	ม้การกำาหนี้ดนี้โยบาย	จััดทีำาแผู้นี้พัฒนี้า	และ

ติดตามป็ระเมินี้ผู้ลอย่างต่อเน่ี้�อง	ให�เป็็นี้ไป็ตามตัวิบ่งช้ิ�

ระดับหลักส้ตร	การจััดการฝัึกป็ฏิิบัติของนี้ักศึกษาม้

การใชิ�ห�องป็ฏิิบัติการ	โดยให�นัี้กศึกษาเตร้ยมควิามพร�อม

ก่อนี้ฝึักภาคป็ฏิิบัติ	และม้การป็ระเมินี้ผู้ลหลังการสอนี้/

ป็ฏิิบัติ

	 	 4.3	แนี้วิทีางการพัฒนี้าการจััดการเร้ยนี้การสอนี้

นัี้กศึกษาในี้ศตวิรรษท้ี�	21	พบว่ิา	ในี้การพัฒนี้าการจััด

การเร้ยนี้การสอนี้นัี้กศึกษาในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ควิรพัฒนี้า

การจััดเร้ยนี้การสอนี้เป็็นี้แบบ	active	learning	โดยจััด

กระบวินี้การสอนี้เพ่�อให�นัี้กศึกษาม้การเป็ล้�ยนี้แป็ลง	

โดยเนี้�นี้	active	learning	และกำาหนี้ดสมรรถนี้ะของ

นัี้กศึกษาพยาบาลตามระดับชัิ�นี้ปี็

	 	 4.4	แนี้วิทีางการพัฒนี้านัี้กศึกษาให�ม้ทัีกษะ

การคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและการแก�ป็ัญหา	พบวิ่า	

ต�ร�งทีี่� 2  การเป็ร้ยบเท้ียบทัีกษะ	2Ls	ของนัี้กศึกษาแต่ละชัิ�นี้ปี็

ทัี่กษะ 2Ls Mp

ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�

แหล�งคำว�มแป็รป็รวน MS F ชั�นปี็ คูำ�ทีี่�แตกต��ง

ระหว่ิางกล่่ม

ภายในี้กล่่ม

.590 ปี็	1

ปี็	2

ปี็	3

ปี็	4

.19

.32

.630 4.00

4.14

4.07

4.07

-

ทัีกษะภาวิะผู้้�นี้ำา ระหว่ิางกล่่ม

ภายในี้กล่่ม

1.250 ปี็	1

ปี็	2

ปี็	3

ปี็	4

.40

.32

.290 4.29

4.17

4.13

4.11

-
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ในี้การพัฒนี้าทีักษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและ

การแก�ป็ัญหา	ควิรใชิ�กระบวินี้การกล่ ่มในี้การจััด

กิจักรรมการเร้ยนี้ร้�โดยบ้รณาการร่วิมกับการใชิ�เกมส์	

ดังนี้้�	1)	ขั�นี้ที�าทีายควิามสามารถ	(challenging)	ใชิ�

กระต่�นี้ให�นี้ักศึกษาได�คิด	โดยแบ่งนี้ักศึกษาเป็็นี้กล่่ม	

2)	ขั�นี้รวิบรวิมข�อม้ล	(collecting)	ทีำากิจักรรมเพ่�อ

รวิบรวิมข�อม้ลท้ี�จัะนี้ำาไป็ตอบคำาถาม	3)	ขั�นี้ป็ระมวิลผู้ล

ข�อม้ล	(processing)	นี้ำาข�อม้ลท้ี�ได�มาทีำาการป็ระเมินี้

ควิามถ้กต�องและควิามน่ี้าเช่ิ�อถ่อ	4)	ขั�นี้นี้ำาเสนี้อข�อม้ล

(presenting)	อภิป็รายนี้ำาเสนี้อและสร่ป็ผู้ลข�อม้ล

อย่างเป็็นี้เหต่ผู้ล	โดยใชิ�เกมส์จัิ�กซึ่อวิ์เป็็นี้รางวิัลเม่�อ

นัี้กศึกษาสามารถระบ่ปั็ญหาของแต่ละกล่่มได�ถ้กต�อง	

5)	ขั�นี้ป็ระย่กต์ใชิ�ควิามร้�	(applying)	นี้ำาควิามร้�ที้�ได�

ไป็ป็ระย่กต์ใชิ�ในี้สถานี้การณต่์างๆ	โดยให�แบ่งกล่่มใหม่

ให�แต่ละกล่่มเสนี้อการพยาบาลตามกล่่มโรค	แล�วิให�

แผู่้นี้จิั�กซึ่อว์ิเป็็นี้รางวัิล	6)	ขั�นี้ป็ระเมินี้ผู้ล	(assessing)

ใชิ�ควิามคิดเพ่�อป็ระเมินี้ควิามร้�ที้�ได�วิ่าม้ป็ระโยชินี้์และ

ม้ค่ณค่ามากนี้�อยเพ้ยงใด	โดยนี้ำาแผู้่นี้จัิ�กซึ่อวิ์มาต่อ

รวิม/สร่ป็	7)	เป็ิดโอกาสให�นี้ักศึกษาได�	encounter	

กับป็ัญหา	เริ�มจัากง่ายไป็ยาก	ซึ่ับซึ่�อนี้	8)	แนี้ะนี้ำาวิิธี้

การศึกษาค�นี้ควิ�าหาข�อม้ล	เน่ี้�อหา	ทีางออกในี้การแก�

ป็ัญหา	จัากแหล่งข�อม้ลที้ �เชิ่ �อถ่อได�	9)	ส่งเสริมให�

นัี้กศึกษาม้อิสระในี้การคิด	เล่อก	ตัดสินี้ใจั	หาทีางเล่อกท้ี�

ด้ท้ี�ส่ด	และ	10)	จััดป็ระสบการณ์ทัี�งรายวิิชิาในี้หลักส้ตร

และกิจักรรมเสริมหลักส้ตร

	 	 4.5	แนี้วิทีางการพัฒนี้านัี้กศึกษาให�ม้ทัีกษะ

การสร�างสรรค์และนี้วัิตกรรม	พบว่ิา	ในี้การพัฒนี้าทัีกษะ

การสร�างสรรค์และนี้วัิตกรรม	ควิรจััดการเร้ยนี้การสอนี้

โดยใชิ�สถานี้การณ์และปั็ญหาเป็็นี้หลัก	และพัฒนี้าการคิด

สร�างสรรค์ให�นัี้กศึกษาม้ปั็จัจััยในี้การสร�างสรรค์นี้วัิตกรรม

ทีางการพยาบาล	โดยเนี้�นี้ให�นัี้กศึกษาม้ควิามตระหนัี้กในี้

การสร�างสรรค์สิ�งใหม่ๆ	เพ่�อให�นัี้กศึกษาม้ค่ณลักษณะ

บัณฑิิตที้ �พึงป็ระสงค์	โดยการสร�างสรรค์นี้วิัตกรรม

ของนี้ักศึกษาจัะเป็็นี้ที้�ต�องการของโรงพยาบาลหร่อ

หนี้่วิยงานี้ที้�จัะใชิ�บัณฑิิต	และเพ่�อส่งเสริมให�บัณฑิิต

เป็็นี้บ่คคลที้�ม้ทีักษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	โดย

คร้เป็ล้�ยนี้บทีบาทีจัากผู้้�สอนี้มาเป็็นี้ผู้้�ช้ิ�แนี้ะ	ช่ิวิยเหล่อ	

ส่งเสริมและสนี้ับสนี้่นี้	ส่วินี้นี้ักศึกษาเป็ล้�ยนี้บทีบาที

จัากท้ี�นัี้�งเร้ยนี้และรอรบัควิามร้�จัากคร้มาเป็็นี้การเร้ยนี้ร้�

และศึกษาด�วิยตนี้เองมากขึ�นี้	ซึึ่�งการจััดการเร้ยนี้การสอนี้

ดังกล่าวิจัะเนี้�นี้ให�นี้ักศึกษาได�ม้ผู้ลการเร้ยนี้ร้ �ตาม

มาตรฐานี้การเร้ยนี้ร้�ในี้ระดับป็ริญญาตร้สาขาวิิชิาชิ้พ

พยาบาลทัี�ง	6	ด�านี้	ได�แก่	ด�านี้ค่ณธีรรมจัรยิธีรรม	ด�านี้

ควิามร้�	ด�านี้ทัีกษะทีางปั็ญญา	ด�านี้ทัีกษะควิามสัมพันี้ธ์ี

ระหว่ิางบ่คคลและควิามรับผิู้ดชิอบ	ด�านี้ทัีกษะการวิิเคราะห์

เชิิงตัวิเลข	การส่�อสาร	และการใชิ�เทีคโนี้โลย้สารสนี้เทีศ	

และด�านี้ทัีกษะการป็ฏิิบัติทีางวิิชิาช้ิพ	นี้อกจัากน้ี้�ยังจััด

ให�ม้รายวิิชิาในี้หลักส้ตรเพ่�อให�นัี้กศึกษาได�เร้ยนี้หลักการ

ของการคิด	การออกแบบนี้วัิตกรรม	โดยจััดให�ม้อาจัารย์

ที้�ป็รกึษาทีั�งภายในี้และภายนี้อกคณะ	เพ่�อตอ่ยอดหรอ่

สนี้ับสนี้่นี้ให�นี้ักศึกษาคิดหร่ออยากทีำา	และจััดให�ม้

เวิที้แสดงผู้ลงานี้ทีั�งภายในี้และภายนี้อกคณะ	รวิมทีั�ง

ภายนี้อกมหาวิิทียาลยั	โดยทีำาอย่างต่อเน่ี้�องตั�งแต่ชัิ�นี้ปี็

ท้ี�	1	ถึงชัิ�นี้ปี็ท้ี�	4	ในี้ร้ป็แบบท้ี�แตกต่างกันี้

	 	 4.6	แนี้วิทีางการพัฒนี้านัี้กศึกษาให�ม้ทัีกษะ

ควิามเข�าใจัควิามต่างวัิฒนี้ธีรรมต่างกระบวินี้ทัีศน์ี้	พบว่ิา

ในี้การพัฒนี้าทีักษะควิามเข�าใจัควิามต่างวิัฒนี้ธีรรม

ต่างกระบวินี้ทัีศน์ี้	ควิรจััดให�ม้กิจักรรมแบบม้ส่วินี้ร่วิม

และแลกเป็ล้�ยนี้เร้ยนี้ร้�ระหว่ิางคณะภายในี้มหาวิิทียาลัย

และภายนี้อกมหาวิิทียาลัย	นี้อกจัากนี้้�	ควิรสอนี้ให�

นัี้กศึกษาม้	self	awareness	และม้	sensitivity	คำานึี้งถึง

ควิามแตกต่างของบ่คคล	กระต่�นี้ให�ศึกษาเร้ยนี้ร้�	culture

ของคนี้ในี้สังคมที้�หลากหลาย	ทีั�งเชิ่�อชิาติ	ภาษา	

วิัฒนี้ธีรรม	และอ่�นี้ๆ	พัฒนี้าให�นี้ักศึกษาม้ทีักษะในี้

การป็ระเมินี้วิัฒนี้ธีรรม	ควิามเชิ่�อของคนี้ในี้สังคมที้�

หลากหลาย	ทัี�งเช่ิ�อชิาติ	ภาษา	วัิฒนี้ธีรรม	และอ่�นี้ๆ	เปิ็ด

โอกาสให�นัี้กศึกษาได�พบป็ะ	แลกเป็ล้�ยนี้ป็ระสบการณ์

เพ่�อสามารถด้แลผู้้�ป่็วิยท้ี�หลากหลายวัิฒนี้ธีรรมได�

	 	 4.7	แนี้วิทีางการพัฒนี้านัี้กศึกษาให�ม้ทัีกษะ

ควิามรว่ิมม่อ	การทีำางานี้เป็็นี้ท้ีม	และภาวิะผู้้�นี้ำา	พบวิา่
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ในี้การพัฒนี้าทีักษะควิามร่วิมม่อ	การทีำางานี้เป็็นี้ที้ม

และภาวิะผู้้�นี้ำา	ควิรม้การมอบหมายงานี้กล่่มโดย

แจักแจังบทีบาทีและหนี้�าท้ี�ให�ชัิดเจันี้	ม้การช่ิ�นี้ชิมผู้้�ทีำา

หนี้�าท้ี�ต่างๆ	ในี้ท้ีม	และม้การสะที�อนี้คิดด�านี้การทีำางานี้

เป็็นี้ท้ีม	ควิามร่วิมม่อ	และภาวิะผู้้�นี้ำา	โดยนัี้กศึกษาจัะต�อง

ม้ปั็ญญาเฉ้ยบแหลม	(Head)	ม้ทัีกษะเห็นี้ผู้ล	(Hand)	

ม้ส่ขภาพที้�แข็งแรง	(Health)	และม้จัิตใจัที้ �งดงาม	

(Heart)	และม้ควิามพร�อมท้ี�จัะเป็็นี้บ่คลากรภาครัฐท้ี�ม้

สมรรถนี้ะส้ง	ดำารงตนี้และป็ฏิิบัติงานี้ได�เที่าทีันี้การ

เป็ล้ �ยนี้แป็ลงของโลกในี้ศตวิรรษที้�	21	และทีำางานี้

อย่างใดอย่างหนี้ึ�งอย่างม้ควิามป็รองดองและราบร่�นี้	

ซึ่ึ�งนี้ำามาส้่ควิามสำาเร็จั	นี้อกจัากนี้้�ควิรเป็ิดโอกาสให�

นัี้กศึกษาได�ทีำางานี้กับเพ่�อนี้ในี้ชัิ�นี้ปี็	ร่่นี้พ้�ร่่นี้นี้�อง	เพ่�อนี้

ต่างคณะและภายนี้อกมหาวิิทียาลัย	จััดให�นัี้กศึกษาได�

แสดงบทีบาทีทัี�งผู้้�ร่วิมท้ีมและหัวิหนี้�าท้ีม	และส่งเสริม

ให�กำาลังใจัเม่�อทีำาได�ด้	และให�คำาแนี้ะนี้ำา	สนัี้บสน่ี้นี้	เม่�อ

นัี้กศึกษาร้�สึกที�อแที�หร่อพบปั็ญหา

	 	 4.8	แนี้วิทีางการพัฒนี้านัี้กศึกษาให�ม้ทัีกษะ

การส่�อสาร	สารสนี้เทีศและร้�เท่ีาทัีนี้ส่�อ	พบว่ิา	ในี้การพัฒนี้า

ทัีกษะการส่�อสาร	สารสนี้เทีศและร้�เท่ีาทัีนี้ส่�อ	ควิรเนี้�นี้

การพัฒนี้าให�นี้ักศึกษาสามารถดำารงชิ้วิิตและย่นี้หยัด

ในี้โลกอนี้าคตได�อย่างม้ควิามส่ขทีั�งด�านี้การดำาเนี้ินี้

ช้ิวิิตและด�านี้หนี้�าท้ี�การงานี้	สามารถป็รับตัวิให�ร้�เท่ีาทัีนี้

การเป็ล้�ยนี้แป็ลงท้ี�จัำาเป็็นี้ในี้ศตวิรรษน้ี้�	สามารถเอาตัวิ

รอดได�	เป็็นี้บัณฑิิตที้�ม้ค่ณสมบัติพร�อมและป็ระสบ

ควิามสำาเร็จั	โดยเสริมสร�างให�นี้ักศึกษาม้ค่ณลักษณะ

และทัีกษะแห่งอนี้าคตใหม่	พัฒนี้าจิัตสำานึี้กต่อธีรรมชิาติ

และสิ�งแวิดล�อม	จิัตสำานึี้กต่อการเป็็นี้พลเม่องและ

จัรรโลงให�สังคมในี้อนี้าคตน่ี้าอย่้มากยิ�งขึ�นี้	นัี้�นี้ค่อ	จิัต	

5	ลักษณะสำาหรับอนี้าคต	ป็ระกอบด�วิย	1)	จิัตเช้ิ�ยวิชิาญ

2)	จิัตร้�สังเคราะห์	3)	จิัตสร�างสรรค์	4)	จิัตเคารพ	และ

5)	จัิตร้�จัริยธีรรม	โดยควิรม้การสอดแทีรกในี้การจััด

การเร้ยนี้การสอนี้ทีก่รายวิชิิาให�สอดคล�องกับลักษณะ

วิิชิา	ม้การให�คำาแนี้ะนี้ำา	ข�อเสนี้อแนี้ะ	โดยไม่ทีำาลาย

ควิามมั�นี้ใจัของนี้กัศึกษา	จััดกิจักรรมภายในี้คณะหร่อ

มหาวิิทียาลัย	เพ่�อให�นี้ักศึกษาได�แสดงควิามสามารถ	

สนี้ับสนี้่นี้ให�นี้ักศึกษาออกไป็ป็ระกวิดผู้ลงานี้หร่อ

แลกเป็ล้�ยนี้ป็ระสบการณ์ภายนี้อกมหาวิิทียาลัย	สอนี้ให�

นัี้กศึกษาม้ควิามร้�พ่�นี้ฐานี้	เช่ินี้	การมอบหมายงานี้ท้ี�ต�อง

ใชิ�	IT	ในี้การจััดทีำารายงานี้และนี้ำาเสนี้อ	การส่บค�นี้ข�อม้ล

ทีาง	internet	การรับร้�ข�อม้ลข่าวิสารต่างๆ	ม้การนี้ำาเสนี้อ

และแลกเป็ล้�ยนี้กันี้	จััดเวิที้การแสดงออกผู้่านี้	IT	ทีั�ง

ภายในี้และภายนี้อกมหาวิิทียาลัย

	 	 4.9	แนี้วิทีางการพัฒนี้านัี้กศึกษาให�ม้ทัีกษะ

การเร้ยนี้ร้�เพ่�อเตร้ยมควิามร้�ไป็ป็ระกอบวิิชิาช้ิพ	พบว่ิา

ในี้การพัฒนี้าทีักษะการเร้ยนี้ร้ �เพ่ �อเตร้ยมควิามร้�ไป็

ป็ระกอบวิิชิาชิ้พ	ควิรเตร้ยมตั�งแต่ชิั�นี้ป็ีที้�	1	ถึงชิั�นี้ป็ี

ท้ี�	4	อย่างเป็็นี้ระบบ	และพัฒนี้าด�านี้	soft	skill	โดยม้

การพัฒนี้าสมรรถนี้ะนัี้กศึกษารายชัิ�นี้ปี็	พัฒนี้าชัิ�นี้ปี็ละ	

1–2	skills	ผู่้านี้กิจักรรมเสริมหลักส้ตร	ทัี�งน้ี้�	การเตร้ยม

ควิามพร�อมในี้การเร้ยนี้การสอนี้ของนัี้กศึกษาในี้ศตวิรรษ

ท้ี�	21	ควิรเริ�มตั�งแต่การออกแบบหลักส้ตรและม้เป้็าหมาย

การเร้ยนี้ร้�ท้ี�ชัิดเจันี้	ท้ี�สอดคล�องกับควิามต�องการของ

ตลาดแรงงานี้	และจััดหาแหล่งฝึักภาคป็ฏิิบัติท้ี�ม้ค่ณภาพ

	 	 4.10	แนี้วิทีางการพัฒนี้าด�านี้	soft	skill/	

การพัฒนี้าสมรรถนี้ะนัี้กศึกษารายชัิ�นี้ปี็	พบว่ิา	ในี้การพัฒนี้า

ด�านี้	soft	skill/	การพัฒนี้าสมรรถนี้ะนัี้กศึกษารายชัิ�นี้ปี็

ควิรม้การกำาหนี้ดทัีกษะและสมรรถนี้ะรายชัิ�นี้ปี็	ทีบทีวินี้

รายวิิชิาและกิจักรรมท้ี�ส่งผู้ลให�เกิดทัีกษะ	กำาหนี้ดกิจักรรม

การป็ระเมินี้ผู้ล	และม้การติดตามเป็็นี้ระยะๆ	ตาม

สมรรถนี้ะนัี้กศึกษารายชัิ�นี้ปี็	โดยดำาเนิี้นี้การดังน้ี้�	1)	

ป็ระช่ิมช้ิ�แจังสมรรถนี้ะนัี้กศึกษารายชัิ�นี้ปี็ให�นัี้กศึกษา

ทีราบ	2)	ให�กล่่มเสนี้อป็ระเด็นี้ท้ี�สนี้ใจั	และหากล่่มท้ี�สนี้ใจั

3)	ให�แต่ละกล่่มกำาหนี้ดขอบเขตในี้การดำาเนิี้นี้การ	4)	ให�

แตล่ะกล่ม่นี้ำาเสนี้อสิ�งที้�รว่ิมกนัี้ดำาเนี้นิี้การ	5)	อาจัารย์

และเพ่�อนี้นี้ักศึกษาให�ข�อคิดเห็นี้และข�อเสนี้อแนี้ะในี้

การป็รับป็ร่งแก�ไข	6)	ม้การนี้ำาไป็ทีดลองใชิ�	และป็รับป็ร่ง

แก�ไข	7)	ป็ระเมินี้	soft	skill	และสมรรถนี้ะรายชิั�นี้ป็ี	

ตามท้ี�กำาหนี้ด	8)	จััดกิจักรรมทัี�งในี้หลักส้ตรและเสริม

หลักส้ตร	เพ่�อให�นัี้กศึกษาได�ป็ระสบการณ์	และ	9)	จััด
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บรรยากาศในี้สถาบันี้และคณะให�ม้บรรยากาศเป็็นี้มิตร	

ไม่กดดันี้นัี้กศึกษา

	 	 4.11	ข�อคิดเห็นี้อ่�นี้ๆ	ผู้้�ให�สัมภาษณ์ได�ให�

ข�อคิดเห็นี้ว่ิา	ทัีกษะท่ีกด�านี้ม้ควิามสำาคัญต่อการพัฒนี้า

นัี้กศึกษา	โดยต�องวิางแผู้นี้และจััดกิจักรรมให�สอดคล�อง

ม้การป็ระสานี้งานี้กันี้	ไม่ต่างคนี้ต่างทีำากิจักรรม	และ

กิจักรรมควิรก่อให�เกิดการพัฒนี้าหลายๆ	ทัีกษะในี้เวิลา

เด้ยวิกันี้	กิจักรรมควิรม้ควิามหลากหลายและเหมาะสม

กับควิามชิอบของนี้ักศึกษา	ซึ่ึ �งนี้ักศึกษาแต่ละคนี้

ชิอบไม่เหม่อนี้กันี้	ดังนัี้�นี้	สมรรถนี้ะผู้้�สอนี้	แหล่งฝึักท้ี�

ม้ค่ณภาพ	และระบบการจััดการเร้ยนี้การสอนี้	ต�องวิางแผู้นี้

ล่วิงหนี้�าตลอดหลักส้ตร

ก�รอภิป็ร�ยผลก�รวิจััย

	 การวิิจััยครั�งน้ี้�	ผู้้�วิิจััยอภิป็รายผู้ลการวิิจััยตาม

วัิตถ่ป็ระสงค์การวิิจััย	ดังน้ี้�

	 ผู้ลการวิิจััยพบวิา่	นัี้กศึกษาม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะ	

8Cs	โดยรวิมในี้ระดับมาก	โดยทัีกษะท้ี�ม้คะแนี้นี้เฉล้�ย

ส้งส่ด	ค่อ	ทีักษะอาชิ้พและการเร้ยนี้ร้�	และทีักษะการ

ยอมรับและเข�าใจัการเป็ล้�ยนี้แป็ลง	รองลงมา	ค่อ	ทัีกษะ

ควิามเข�าใจัควิามตา่งวัิฒนี้ธีรรมตา่งกระบวินี้ทีศัน์ี้	ส่วินี้

ทัีกษะท้ี�ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยตำ�าส่ด	ค่อ	ทัีกษะการคิดอย่างม้

วิิจัารณญาณและการแก�ปั็ญหา	รองลงมา	ค่อ	ทัีกษะการ

สร�างสรรค์และนี้วิัตกรรม	ทีั�งนี้้�อธีิบายได�วิ่า	การคิด

อย่างม้วิิจัารณญาณเป็็นี้ทีักษะการคิดขั�นี้ส้ง	ที้�ใชิ�ในี้

การแก�ไขปั็ญหาและตัดสินี้ใจั	โดยนัี้กศึกษามักม้ปั็ญหา

ในี้การแยกแยะข�อม้ล	วิิเคราะห์ปั็ญหา	วิินิี้จัฉัยการพยาบาล

วิางแผู้นี้การพยาบาลไม่สอดคล�องกับป็ัญหา	(วิิจัิตรา

ก่ส่มภ์	และส่ล้	ทีองวิิเช้ิยร,	2560)	ซึึ่�งผู้ลการวิิจััยครั�งน้ี้�

สอดคล�องกับการศึกษาของนี้ฤมล	ม้ลป็ระเสริฐ	และ

คณะ	(2566)	ท้ี�พบว่ิา	นัี้กศึกษาพยาบาลม้คะแนี้นี้เฉล้�ย

ทัีกษะการเร้ยนี้ร้�แห่งศตวิรรษท้ี�	21	โดยรวิมในี้ระดับด้มาก

โดยทัีกษะท้ี�ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยส้งส่ด	ค่อ	ทัีกษะคอมพิวิเตอร์

เทีคโนี้โลย้สารสนี้เทีศและการส่�อสาร	รองลงมา	ค่อ	ทัีกษะ

อาช้ิพและการเร้ยนี้ร้�	ส่วินี้ทัีกษะท้ี�ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยตำ�าส่ด

ค่อ	ทัีกษะการสร�างสรรค์และนี้วัิตกรรม	รองลงมา	ค่อ	

ทัีกษะการคิดอย่างม้วิิจัารณญาณและการแก�ปั็ญหา	

และสอดคล�องกับการศึกษาของร่่งนี้ภา	จัันี้ทีรา	และ

อติญาณ์	ศรเกษตรินี้	(2560)	ท้ี�พบว่ิา	นัี้กศึกษาพยาบาล

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ศตวิรรษท้ี�	21	โดยรวิม

ในี้ระดับส้ง	โดยทัีกษะท้ี�ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยส้งส่ด	ค่อ	ทัีกษะ

ด�านี้ควิามเข�าใจัควิามต่างวัิฒนี้ธีรรม	ต่างกระบวินี้ทัีศน์ี้	

รองลงมา	ค่อ	ทีักษะด�านี้อาชิ้พ	และทีักษะการเร้ยนี้ร้�	

ส่วินี้ทีักษะที้�ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยตำ�าส่ด	ค่อ	ทีักษะด�านี้การ

สร�างสรรค์และนี้วัิตกรรม

	 ผู้ลการวิิจััยพบวิ่า	นี้ักศึกษาชิั�นี้ป็ีที้�	2,	3	และ	4

ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทีักษะการอ่านี้	และคะแนี้นี้เฉล้�ยทีักษะ

การคำานี้วิณ	ส้งกวิา่ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	1	อย่างม้นี้ยัสำาคัญทีางสถติิ

ทีั�งนี้้�อธีิบายได�วิ่า	นี้ักศึกษาพยาบาลที้�เร้ยนี้ในี้ชิั�นี้ป็ีที้�

ส้งขึ�นี้จัะผู่้านี้การเร้ยนี้การสอนี้ภาคทีฤษฎ้ีท้ี�เพิ�มมากขึ�นี้

และภาคป็ฏิิบัติในี้สถานี้การณ์จัริงท้ี�หลากหลาย	ต�องม้

การส่บค�นี้ข�อม้ลจัากแหล่งต่างๆ	และม้การอ่านี้อย่างพินิี้จั

เพ่�อนี้ำาข�อม้ลมาป็ระกอบการทีำารายงานี้	การวิิเคราะห์กรณ้

ศึกษา	เป็็นี้ต�นี้	อ้กทัี�งยังต�องใชิ�การคำานี้วิณเพิ�มมากขึ�นี้

ในี้สถานี้การณ์ต่างๆ	เชิ่นี้	การคำานี้วิณยาและสารนี้ำ�า	

การคำานี้วิณพลังงานี้จัากอาหาร	การวิิเคราะห์ภาวิะส่ขภาพ

ของคนี้ในี้ช่ิมชินี้	สอดคล�องกับการศึกษาของกมลรัตน์ี้

เทีอร์เนี้อร์	และคณะ	(2558)	ท้ี�พบว่ิา	นัี้กศึกษาพยาบาล

ชัิ�นี้ปี็ท้ี�	4	ม้คะแนี้นี้เฉล้�ยทัีกษะการอ่านี้	และคะแนี้นี้เฉล้�ย

ทัีกษะคณิตศาสตร์	ส้งกว่ิาชัิ�นี้ปี็ท้ี�	1

	 ผู้ลการวิิจััยพบวิ่า	อาจัารย์พยาบาลเป็็นี้บ่คคล

สำาคัญท้ี�ม้บทีบาทีหนี้�าท้ี�ในี้การส่งเสริมการป็ฏิิร้ป็การจััด

การเร้ยนี้การสอนี้ให�ทัีนี้กับควิามเป็ล้�ยนี้แป็ลงท้ี�เกิดขึ�นี้	

และม้บทีบาทีสำาคัญในี้การพัฒนี้าศักยภาพนี้ักศึกษา

พยาบาลให�เป็็นี้ไป็ตามมาตรฐานี้วิิชิาช้ิพท้ี�สภาการพยาบาล

กำาหนี้ดและม้ทีักษะการเร้ยนี้ร้�ในี้ศตวิรรษที้�	21	ซึ่ึ�ง

สอดคล�องกับที้�ชินี้ัดดา	ภ้หงษ์ทีอง	(2561)	กล่าวิวิ่า

ผู้้�สอนี้สามารถสร�างการเป็ล้�ยนี้แป็ลงให�เกิดกับผู้้�เร้ยนี้

ทีั�งด�านี้การเห็นี้ค่ณค่าและควิามหมายของควิามร้ �

ด�านี้การเชิ่ �อมโยงควิามร้ �ไป็ส้ ่การป็ฏิิบัติและทีักษะ
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สำาคัญต่างๆ	และด�านี้ค่ณลักษณะทีางจัิตใจัที้�ส่งเสริม

การนี้ำาควิามร้�และการป็ฏิิบัติไป็ใชิ�ทีั�งในี้ชิ้วิิตการเร้ยนี้

และการทีำางานี้ในี้อนี้าคต	นี้อกจัากนี้้�ยังพบวิ่า	ป็ัจัจััย

สนัี้บสน่ี้นี้/นี้โยบายท้ี�ช่ิวิยส่งเสริมการจััดการเร้ยนี้การสอนี้

นี้ักศึกษาพยาบาลในี้ศตวิรรษที้�	21	ค่อ	ที่กภาคส่วินี้

ต�องม้ส่วินี้ร่วิมในี้การตั�งเป้็าหมายให�ชัิดเจันี้	ม้การกำาหนี้ด

นี้โยบาย	จััดทีำาแผู้นี้	ดำาเนี้ินี้การพัฒนี้า	และติดตาม

ป็ระเมินี้ผู้ลอย่างต่อเนี้่�อง	ให�เป็็นี้ไป็ตามตัวิบ่งชิ้�ระดับ

หลักส้ตร	ม้การพัฒนี้าการจััดการเร้ยนี้การสอนี้ท้ี�สอดคล�อง

กับการเป็ล้�ยนี้แป็ลงในี้ศตวิรรษท้ี�	21	เพ่�อให�นัี้กศึกษา

สามารถคดิอย่างม้วิิจัารณญาณ	ทีำางานี้เป็็นี้ท้ีม	ม้ภาวิะ

ผู้้�นี้ำา	สามารถสร�างนี้วัิตกรรม	ส่�อสารและใชิ�เทีคโนี้โลย้

ใหม่ๆ	และเตร้ยมควิามพร�อมในี้การป็ระกอบวิิชิาช้ิพในี้

อนี้าคตได�	ซึึ่�งสอดคล�องกับข�อคิดเห็นี้ของเบญจัวิรรณ	

ถนี้อมชิยธีวัิชิ,	ผู่้องศร้	วิาณิชิย์ศ่ภวิงศ์,	ว่ิฒิชัิย	เน้ี้ยมเทีศ,

และณัฐวิิทีย์	พจันี้ตันี้ติ	(2559)	ท้ี�ว่ิา	การพัฒนี้านัี้กศึกษา

เพ่�อให�ป็ระสบควิามสำาเร็จัในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ต�องอาศัย

ปั็จัจััยท้ี�สำาคัญหลายป็ระการ	โดยสถาบันี้การศึกษาควิร

กำาหนี้ดนี้โยบายและป็ระเด็นี้ย่ทีธีศาสตร์ในี้การพัฒนี้า

นัี้กศึกษาในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ม้การกำาหนี้ดตัวิช้ิ�วัิดควิามสำาเร็จั

จััดทีำาแผู้นี้	และพัฒนี้านัี้กศึกษา	เพ่�อพัฒนี้านัี้กศึกษาให�

ม้ควิามเข�มแข็ง	เตร้ยมตนี้เองเพ่�อการพัฒนี้าการเร้ยนี้ร้�ในี้

ศตวิรรษท้ี�	21	โดยผู้้�บริหารต�องเป็็นี้ผู้้�นี้ำาการเป็ล้�ยนี้แป็ลง

เพ่�อป็รับกระบวินี้ทัีศน์ี้ในี้การพัฒนี้านัี้กศึกษา	สร�างสภาพ

แวิดล�อมท้ี�เอ่�อต่อการพัฒนี้านัี้กศึกษา	พัฒนี้าอาจัารย์

ให�ม้ค่ณลักษณะและม้สมรรถนี้ะในี้การพัฒนี้านัี้กศึกษา

ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ม้ควิามพร�อมทัี�งแนี้วิคิด	ควิามร้�	ทัีกษะ

เจัตคติ	ม้ค่ณลักษณะ	สมรรถนี้ะในี้การสอนี้และการพัฒนี้า

นัี้กศึกษาในี้ศตวิรรษท้ี�	21	รวิมทัี�งสร�างเคร่อข่ายควิาม

ร่วิมม่อกับสถาบันี้การศึกษาทีั�งในี้และต่างป็ระเทีศ	

เพ่�อให�อาจัารย์และนี้ักศึกษาได�แลกเป็ล้�ยนี้เร้ยนี้ร้�และ

พัฒนี้าศักยภาพ	รวิมทัี�งสามารถใชิ�เทีคโนี้โลย้ท้ี�ทัีนี้สมัย	

ม้เพ้ยงพอ	และเอ่�อต่อการพัฒนี้าทัีกษะการเร้ยนี้ร้�ในี้

ศตวิรรษท้ี�	21	ของนัี้กศึกษา

ข้อเสำนอแนะ

	 1.	ข�อเสนี้อแนี้ะในี้การนี้ำาผู้ลการวิิจััยไป็ใชิ�

	 	 สถาบันี้การศึกษาพยาบาลทัี�งภาครัฐและเอกชินี้

ควิรจััดการเร้ยนี้การสอนี้เพ่�อพัฒนี้าทีักษะการเร้ยนี้ร้�

ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ของนี้กัศึกษาตามสมรรถนี้ะรายชัิ�นี้ปี็

และควิรกำาหนี้ดนี้โยบายการพัฒนี้าอาจัารย์และนัี้กศึกษา

ในี้ศตวิรรษท้ี�	21	ท้ี�ชัิดเจันี้

	 2.	ข�อเสนี้อแนี้ะในี้การทีำาวิิจััยครั�งต่อไป็

	 	 ควิรม้การศึกษาผู้ลของการจััดการเร้ยนี้การสอนี้

นัี้กศึกษาตามสมรรถนี้ะท้ี�กำาหนี้ดในี้ศตวิรรษท้ี�	21	และ

ศึกษาสภาพแวิดล�อมท้ี�เอ่�อต่อสถาบันี้การศึกษาในี้การ

พัฒนี้าอาจัารย์และนัี้กศึกษาในี้ศตวิรรษท้ี�	21
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