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บทคดัย่อ 

 การศึกษาครั ÊงนีÊมีวตัถุประสงค์ เพืÉอ 1) ศึกษาผลการใช้กลวิธีการเรียนรู้คําศพัท์ภาษาอังกฤษ เพืÉอเพิÉม

ศกัยภาพการทําขอ้สอบTOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 2) เปรยีบเทียบความสามารถในการทําขอ้สอบTOEIC ดา้นทกัษะ

การอ่าน กอ่นและหลงัสอนใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ และ 3) ศกึษาความพึงพอใจของนักศกึษาทีÉมตี่อ

การใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบTOEICดา้นทกัษะการอ่าน 

กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศกึษา ระดบัชั ÊนปีทีÉ 1 สถาบนัพฒันาบุคลากรการบนิ  มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ ภาค

เรยีนทีÉ 1 ปีการศกึษา 2559 จํานวน 165 คน   โดยวธิีเลือกแบบเฉพาะเจาะจงมา 4 ห้อง ทีÉผูว้จิยัไดร้บัมอบหมายให้

สอน ใชเ้วลาในการทดลองสอน 10 คร ั Êง ๆ ละ 90 นาที สปัดาห์ละ 1  คร ั Êง เป็นเวลา 10  สปัดาห์  ดําเนินการทดลอง

โดยใชแ้ผนการวจิยัแบบ One Class  Group Pretest – Posttest  Design   

เครืÉองมอืทีÉใชใ้นการทดลอง ไดแ้กแ่ผนการสอนการใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษจากการวเิคราะห์

คํา (word Analysis) และการเดาความหมายของคําศพัท์จากบรบิท (Guessing the meaning from context clues)  

จํานวน 10 แผน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening 

and Reading Test by OXFORD University (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน) จํานวน 100 ขอ้ คะแนนรวม 495 

คะแนน แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศกึษาทีÉมตี่อการใชก้ลวิธีการเรียนรูค้ําศพัท์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหา

คา่เฉลีÉย คา่เบีÉยงเบนมาตรฐาน และทดสอบคา่สถติ ิt-test แบบ Dependent  

 ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มตวัอย่างทีÉไดร้บัการสอน โดยการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษหลงัการเรยีน

มคีะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิสงูกวา่กอ่นเรยีน อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติทีÉ

ระดบั .01 และพบว่านักศึกษาสามารถใชก้ลวิธีการเรยีนรู้คําศพัท์ภาษาอังกฤษ เพิÉมความรู้ด้านคําศพัท์ และนํา

ความสามารถไปใชใ้นเสรมิสรา้งความสามารถในการทําขอ้สอบ TOEIC ไดด้ยีิÉงขึÊน 

 ผลการทดสอบสมมตฐิานพบวา่ 

1. การใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ สามารถเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 

2. ผลสมัฤทธิ Í ในการทําแบบทดสอบวดัผลทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® 

Listening and Reading Test by OXFORD University (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน)  หลงัสอนใชก้ลวธิกีาร

เรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ สงูกวา่กอ่นเรยีน 

3. นกัศกึษามคีวามพงึพอใจต่อการสอนโดยใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทํา

ขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่านอยู่ในระดบัสงู 
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Abstract 
 This study aims to 1) to study the effects of English Vocabulary Learning Strategies to 
enhance the reading skill in TOEIC test 2) to compare the ability to do the reading skill in TOEIC test 
before and after teaching English Vocabulary Learning Strategies and 3) to study the satisfaction of 
the students who used English Vocabulary Learning Strategies to enhance the reading skill in TOEIC 
test. 
 The sample of students was the first year students of Aviation Personnel Development 
Institute (APDI) at Kasem Bundit University, Bangkok, first academic semester 2016, 165 students by 
selecting four specific classes which were assigned to teach. Spent 10 times, 90 minutes each for 10 
weeks in teaching were conducted by researches plan One Class Group Pretest-Posttest Design. 
 The instruments used in experiments were 10 lesson plans English Vocabulary Learning 
Strategies from word Analysis and Guessing the meaning from context clues the achievement test 
using a virtual test Tactics for TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University (Only 
Reading Part using) 100 questions total score 495 and the questionnaires about satisfaction of students 
with English Vocabulary Learning Strategies. Data were analyzed by using the average Standard 
Deviation and the statistical test t-test Dependent. 
 The research found that the sample who be taught by using English Vocabulary Learning 
Strategies after learning got higher score from the achievement test using a virtual test. The level of 
statistical significance was 0.01 and the students can use English Vocabulary Learning Strategies to 
increase vocabulary and enhance their ability to do TOEIC Test better. 
 The hypothesis testing found: 

1. The using of English Vocabulary Learning Strategies can enhance the ability to do TOEIC 
Test in reading skills. 

2. Achievement of using a virtual test Tactics for TOEIC® Listening and Reading Test by 
OXFORD University (Only Reading Part using) after using English Vocabulary Learning Strategies 
higher than before 

3. The students are satisfied with the teaching of English Vocabulary Learning Strategies to 
enhance ability to do TOEIC Test in Reading Skills at a high level. 
 
Keywords: English Vocabulary Learning Strategies, word analysis, the meaning clues.  
 

คาํนํา 

ในปจัจุบนั จะเหน็วา่มคีนกล่าวถงึเรืÉองการสอบ TOEIC กนัมากขึÊน นั Éนเป็นเพราะหน่วยงานทั Êงภาครฐั และ

เอกชน จําเป็นจะต้องคดัสรรบุคคลทีÉจะเข้าทํางานในหน่วยงาน โดยต้องการผู้ทีÉมีความรู้ความสามารถทางด้าน

ภาษาองักฤษเป็นอย่างด ีโดยเฉพาะในขณะนีÊประเทศไทยเขา้สูป่ระชาคมเศรษฐกจิอาเซียน หรอื AEC กนัแล้ว ไม่ว่าจะ

ทํางานในหน่วยงานไหน กจ็ําเป็นจะตอ้งสืÉอสารภาษาองักฤษไดเ้ป็นอย่างด ี

TOEIC ย่อมาจาก Test of English for International Communication ถือว่าเป็นขอ้สอบมาตรฐานระดบั

สากล ในการวดัทักษะภาษาอังกฤษสําหรบัธุรกิจ ข้อสอบ TOEIC เป็นข้อสอบมาตรฐาน ทีÉสามารถวดัความรู้

ความสามารถทางดา้นภาษาองักฤษสําหรบัการทํางาน บริษทัต่างๆจึงต้องการคะแนน TOEIC เพืÉอนําไปพิจารณา

ทกัษะทางภาษาองักฤษ เพืÉอรบัสมคัรคนเขา้ทํางาน ดงันั Êนคะแนน TOEIC จึงจําเป็นมากในการสมคัรงานในปจัจุบนั  

นอกจากนีÊบางหน่วยงานทั Êงของภาครฐั และเอกชนยงัใชค้ะแนนนีÊในการปรบัขึÊนเงนิเดอืน และเลืÉอนตําแหน่งกม็ี  ใน

ประเทศไทย มกีารสอบเฉพาะแบบ TOEIC Listening and Reading Test (การฟงัและการพูด ) ซึÉงเป็นแบบทดสอบซึÉง

สามารถวดัทกัษะความสามารถในการนําภาษาองักฤษมาใชง้านไดจ้รงิ ทั Êงดา้นการฟงัและการอ่าน  คะแนนของ TOEIC 

ไมม่คีะแนนได ้คะแนนตก ซึÉงแต่ละคะแนนจะขึÊนอยู่กบัความสามารถในการใชภ้าษาของผูส้อบ โดยคะแนน TOEIC เริÉม

จาก 10 คะแนนถงึ 990 คะแนน ดงันั Êนสถาบนัพฒันาบคุลากรการบนิแผนกวชิาภาษาองักฤษ หลกัสูตรภาษาไทย จึงได้

จดัใหม้กีารสอบวดัระดบั TOEIC เพืÉอเตรยีมความพรอ้มในการสมคัรงานเมืÉอนักศกึษาเรยีนจบ และไดห้าหลกัสูตรการ

เรยีนการสอนเพืÉอรองรบั และสอดแทรกเนืÊอหาทีÉเกีÉยวขอ้งในการสอบวดัระดบั TOEIC ลงในรายวชิาภาษาองักฤษ

พืÊนฐานสําหรบัธุรกจิ (ES 101 และ ES 102) สําหรบันักศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 โดยมวีตัถุประสงค์หลกัเพืÉอให้นักศกึษาได้



คะแนน TOEIC 550 ขึÊนไป จากการสงัเกตของผู้วจิยั พบว่า จากผลคะแนนการสอบ TOEIC ทีÉผ่านมา นักศกึษา

สว่นมากมคีะแนนเฉลีÉย 200-400 คะแนน ซึÉงยงัไมบ่รรลุวตัถุประสงคท์ีÉต ั Êงไว ้ดงันั Êนผูว้จิยัจงึสอบถามนกัศกึษาบางส่วนทีÉ

เคยผา่นการสอบ TOEICมาแลว้ ถงึปญัหาทีÉนกัศกึษาไมส่ามารถทําขอ้สอบได ้ซึÉงแบง่เป็นประเดน็หลกั ๆ ได ้ 2 ขอ้ นั Éน

คอื การอ่านขอ้ความไมไ่ด ้เนืÉองจากมคีาํศพัท์ทีÉไมท่ราบความหมายปรากฏอยู่ และ ฟงับทสนทนาไมท่นั เป็นตน้  

การสอนกลวธิกีารเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษให้ผูเ้รยีนรูจ้กัใชใ้นการหาความหมายคําศพัท์ภาษาองักฤษ

ดว้ยตนเองนั Êน เลวนี โอเดด็ และ สเตทแมน (Levine, Oded; & Stateman 1988: 52-56) ไดก้ล่าวสรุปไวว้่า หมายถึง 

การนําเอาขอ้มลูความรูต้่างๆ มาใชใ้นการคาดเดาความหมายคาํศพัท์ทีÉไมรู่ค้วามหมายเพืÉอให้ทราบความหมายคําศพัท์

นั Êน และจากการศกึษาความคดิเห็นเกีÉยวกบัวธิีทีÉนํามาใช้ในการเดาความหมายคําศพัท์ภาษาอังกฤษจาก เอ็ดการ ์

(Edgar. 1971)  เบลลาฟิออร ์(Bellafiore. 1980) เฮลแมน แบลร ์และรูเพลย์ (Heilman, Blair; & Rupley. 1994) เสงีÉยม 

โตรตัน์ (2524) เรอืงสขุ ฉตัรปราการ และอญัชล ีพงศพ์นัธุ์ (2533) และผูเ้ชีÉยวชาญดา้นภาษา สามารถสรุปเป็นประเภท

ใหญ่ๆ 2 ประเภท คอื การวเิคราะห์คาํ (word Analysis) นั Êน โดยทั Éวไปจะใชก้ลวธิ ีดงันีÊ การคาดเดาความหมายคําศพัท์

จากรากศพัท์ (roots) การคาดเดาความหมายคาํศพัท์จากอุปสรรค (prefixes) การคาดเดาความหมายคําศพัท์จากปจัจยั  

(suffixes) และการคาดเดาความหมายคาํศพัท์จากคาํประสม  (compound words) และการเดาความหมายของคําศพัท์

จากบรบิท (Guessing the meaning from context clues) การคาดเดาความหมายคําศพัท์จากคําจํากดัความ 

(definitions) การคาดเดาความหมายคาํศพัท์จากการกล่าวซํÊา (restatement)  การคาดเดาความหมายคําศพัท์จากการ

เปรยีบเทยีบ (comparison) การคาดเดาความหมายคาํศพัท์จากคําตรงขา้ม (contrast) การคาดเดาความหมายคําศพัท์

จากการยกตวัอย่าง (examples) การคาดเดาความหมายคาํศพัท์จากคาํเหมอืน (synonyms)  

จากการศกึษาความสําคญั ปญัหา  และวิธีสอนแบบต่าง ๆ ทีÉนํามาใช้ในการสอนคําศพัท์ตลอดจน

ความสาํคญัของกลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ ประกอบกบัแนวทางในการวจิยัดา้นคาํศพัท์ทีÉเน้นแต่ดา้นการศกึษาสมัฤทธิ Íผล

หรือความสามารถในการสอนคําศพัท์ ผู้วิจยัจึงสนใจทีÉจะศึกษาและมุ่งพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้คําศพัท์

ภาษาองักฤษ  ผลการพฒันาดงักล่าวจะเป็นแนวทางชว่ยใหน้กัศกึษามกีลวธิใีนการเดาความหมายคําศพัท์ทีÉหลากหลาย  

และชว่ยในการเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน ในระดบัทีÉสงูขึÊน 

วตัถปุระสงค ์

1. เพืÉอเปรยีบเทียบคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for 

TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน)  ก่อนและ

หลงัสอนใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ  

2. เพืÉอศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาทีÉมตี่อการใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ 

TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 

เอกสารทีÉเกีÉยวข้องส่วนทฤษฏี 

1. การเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ 

ซลี (Seal. 1991) ไดก้ล่าวว่า การเรยีนรูค้าํศพัท์เป็นสว่นสาํคญัในการช่วยใหก้ารสืÉอสารมปีระสทิธภิาพ 

กราโนสก ี(Granowsky 2002) ไดย้นืยนัความสาํคญัของการเรยีนรูค้าํศพัท์ จะชว่ยใหน้กัเรยีนประสบ

ความสาํเรจ็ในการสืÉอสาร 

1.1 ความหมายของคาํศพัท์ 

สตเีวน่ สเตช (Steven Stahl. 2005) ใหค้าํจํากดัความว่า คําศพัท์ คอืความรูข้องคํา และความหมายของคํา 

ไมเ่พยีงบอกความหมายของคาํเท่านั Êน ยงับอกถงึควาเหมาะสมในการใชด้ว้ย  

มลิเลอร ์และซมิเมอแมน (Miller. 1992 กล่าวถงึใน Zimmermon. 2007) ไดก้ล่าวไวว้า่ คาํศพัท์คอื กลุ่มของ

คาํทีÉใชแ้ละมคีวามหมายในประโยค 



การเ์ดนเนอร ์(Gardener. 2009) กล่าวว่า คําศพัท์ไมไ่ดเ้พยีงแต่บอกความหมาย แต่ยงับอกถงึการใชใ้หถู้ก

โครงสรา้งในประโยคดว้ย รวมถงึความสมัพนัธ์ระหวา่งคํา , วล ีและชนิดของคาํอกีดว้ย 

สรปุไดว้า่ คาํศพัท์ คอื การประสมเสยีงใหเ้ป็นคาํ เพืÉอสืÉอความหมายใหรู้ว้า่เป็น คน สตัว์ หรอืลกัษณะอาการ

ต่าง ๆ ซึÉงคํา ๆ หนึÉงอาจมหีลายความหมาย หรอื วลีในภาษาทั ÊงหมดทีÉสามารถใชเ้ป็นตวัแทนในการสืÉอความหมาย 

ความรู ้ความคดิ ความเขา้ใจระหวา่งบคุคลหรอืเฉพาะบคุคล กลุ่มสงัคม กลุ่มอาชพี และชนชาต ิ

1.2 ความสาํคญัของคําศพัท์ 

เอดเกอร์ (Adger. 2002) กล่าวว่า การทีÉนักเรยีนจะพฒันาความเขา้ใจทางวชิาการไดน้ั Êน นักเรยีนต้องเขา้ใจ

ความหมายของคาํกอ่น 

อดมั และออลลนิ (Adams , Collins. 1997) อ้างถึงใน ซิมเมอร์แมน (Zimmenman. 2007) เมืÉอนักเรยีนไดร้บั

การพฒันาความรูค้าํศพัท์ จะทําใหน้กัเรยีนพฒันาความเขา้ใจในการอ่านมากขึÊน 

คมัมิน (Cummins. 2002) อ้างถึงใน ซีลเออร์ (Zwiers. 2008) ไดก้ล่าวไว้ว่า อุปสรรคใหญ่ในการเข้าใจ

เนืÊอความในประโยค คอืความรูด้า้นคาํศพัท์ทางวชิาการทีÉไมเ่พยีงพอ 

สรปุไดว้า่ คาํศพัท์เป็นองคป์ระกอบทีÉสาํคญัทีÉสดุทีÉจะทําใหเ้กดิความเขา้ใจในการอ่าน ผูท้ีÉมคีวามรูด้า้นคําศพัท์

ไมม่ากพอ จะพบกบัปญัหาดา้นการอ่าน และดา้นการเขยีน ถา้ผูเ้ขยีนรูค้าํศพัท์น้อย กจ็ะไม่สามารถเขยีนขอ้ความ เพืÉอ

สืÉอความหมายตามทีÉตอ้งการได ้

1.3 ประเภทของคาํศพัท์ภาษาองักฤษ 

บกี (Beck et al. 2002) ใหค้วามหมายวา่ การให้ผูเ้รยีนเห็นคําศพัท์ในบรบิททีÉหลากหลาย และสมจรงิ ทําให้

การเรยีนรูค้าํศพัท์ดกีวา่แยกสอนเป็นคาํ ๆ  

ออกซ์ฟอร์ด (Oxford. 2003) ให้นิยามการเรยีนรูค้ําศพัท์ว่า คอืการทําให้ผูเ้รยีน เรยีนรูง้่าย เรว็ และมคีวาม

ความสขุมากขึÊน 

สตีเว่น สเตช (Steven Stahl. 2005) ผูเ้รยีนควรเห็นคําศพัท์ในบรบิททีÉแตกต่าง และหลากหลาย เพืÉอเขา้ใจ

ความหมายและเกดิความจําทีÉคงทนถาวร 

 สรปุไดว้า่ การเรยีนรูค้าํศพัท์นั Êน อาจจะเป็นคาํศพัท์ทีÉมคีวามหมายในตวัเองหรอืคําทีÉไม่มคีวามหมายแน่นอน

ในตวัเอง ควรใชว้ธิกีารสอนคาํศพัท์ทีÉหลากหลาย ทั Êงทางตรงและทางออ้ม  

1.3.1 กลวธิวีเิคราะห์โครงสรา้งของคํา (word Analysis) 

การสอนศพัท์โดยใช้รากศพัท์การศึกษาคําศพัท์โดยใช้รากศพัท์ (roots) มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้

ความหมายของคําศพัท์มาก  เนืÉองจากการเรยีนรูค้วามหมายส่วนต่างๆของแต่ละคํา และการนําส่วนต่างๆของคํามา

รวมกนั จะทําให้ทราบความหมายของคําทีÉไม่คุ้นเคยอีกหลายคํา และเป็นวิธีการเพิÉมจํานวนคําศพัท์ทีÉง่ายและมี

ประสทิธภิาพดว้ย  คําศพัท์ภาษาองักฤษจํานวนมากเกดิจากรากศพัท์(roots) ตวัเดยีวกนั ดงันั Êนความหมายหลกัหรอื

ความหมายพืÊนฐานของคาํจงึเหมอืนกนั และถา้แยกคาํออกเป็นสว่นๆ ไดแ้ก ่รากศพัท์(roots) อุปสรรค (prefixes) ปจัจยั

(suffixes) เมืÉอไดศ้กึษาความหมายของแต่ละสว่นแลว้จะทําใหท้ราบความหมายของคาํนั Êนๆได ้

1.3.2 กลวธิใีนการเดาความหมายของคําศพัท์จากบรบิท (Guessing the meaning from context clues) 

ในการศึกษาความหมายจากบริบท ผูเ้ร ียนจําเป็นต้องมคีวามรู้เกีÉยวกบัตวัชีÊแนะบรบิทต่างๆ อย่าง

ถูกตอ้ง เฟรด็ดรกิสนั (Fredrickson. 1994: 5) ไดช้ีÊใหเ้หน็วา่ บรบิท (Context) อาจเป็นคาํไมก่ีÉคาํ หรอือาจครอบคลุมทั Êง

ย่อหน้า ทั Êงบท ส่วนในการพูดนั Êน บรบิทกอ็าจครอบคลุมคําไม่กีÉคํากไ็ด ้บรบิทของคํา (Context clues) คอื คํา หรอื

ขอ้ความต่างๆ ทีÉจะชว่ยบอกใหผู้อ้่านทราบถงึความหมายของคาํศพัท์ทีÉยาก หรอืไมคุ่น้เคย 

2. การสอนคาํศพัท์ 

2.1 จุดมุง่หมายในการสอนคําศพัท์ 



คมัมนิส์ (Cummin. 2002) กล่าวถึงใน ซไวเออร์ (Zwiers. 2008) กล่าวว่า ในการเรยีนในห้องทีÉต้องใชต้ํารา

เรียน ควรเรยีนรูค้ําศพัท์ทางวิชาการ ซึÉงมีรากศพัท์จากภาษากรีกม ลาติน เป็นส่วนใหญ่ และมีความซบัซ้อนในรู

ประโยค มากกวา่ คาํศพัท์ทีÉใชใ้นภาษาพูด  

กล่าวโดยสรปุ ในการเรยีนการสอนคาํศพัท์มจีุดมุง่หมายทําใหผู้เ้รยีน สามารถรูค้วามหมายของคําศพัท์ทีÉอยู่ใน

บรบิทต่าง ๆ และสามารถนําคาํศพัท์ไปใชใ้นโครงสรา้งไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

2.2 หลกัการเรยีนและการสอนคาํศพัท์ 

กรทู (Groot.  2000: 5) ไดเ้สนอขั Êนตอนการเรยีนรูค้าํศพัท์เพืÉอความคงทนในการจําระยะยาว ดงันีÊ 

1. สงัเกตคณุสมบตัติ่างๆ ของคาํใหมเ่ชน่ หน่วยคาํเสยีง โครงสรา้ง ความหมาย และรปูแบบของคาํศพัท์นั Êน 

2. รวมคาํศพัท์เป็นเครอืขา่ยสมัพนัธ์ทีÉสอดคลอ้งกบัคณุสมบตัขิองคําตามขอ้ 1 

3. หาความหมายของคาํศพัท์ตามบรบิททีÉแสดงคุณสมบตัขิองคํานั Êน 

เชน่เดยีวกบั ฮอลสต์นิ (Hulstijn in press) กล่าวไดส้อดคลอ้งกบั กรทู วา่ "ผูเ้รยีนใหค้วามสนใจต่อลกัษณะ

ของการใชค้าํความหมายของคาํโครงสรา้งคาํและสนใจต่อความสมัพนัธ์ภายในคําและระหวา่งคาํมากขึÊนเท่าไหรก่จ็ะจํา

ขอ้มลูคาํศพัท์ใหม่ๆ  มากขึÊนเท่านั Êน" 

สรปุไดว้่าในการเรยีนการสอนคาํศพัท์นั Êน มเีทคนิคหรอืวธิีการสอนหลากหลายวธิแีละ ไมม่กีล่าวไวว้่าวธิไีหน

เป็นวธิทีีÉดทีีÉสดุ แต่ครคูวรหาวธิกีารสอนคําศพัท์ทีÉเหมาะสมกบันักเรยีนของตน โดยพจิารณาปจัจยัต่างๆ เพืÉอทีÉจะทําให้

บรรลุเป้ าหมายไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพทีÉสดุ  

2.3 เทคนิคการสอนคําศพัท์ภาษาองักฤษ 

 ลอร์สนั และฮอกบนิ (Lawson and Hogbin. 1996) ให้ 4 เทคนิคการเรยีนคําศพัท์ดงันีÊ คอื การทําซํÊา , การ

วเิคราะห์คาํ , รายละเอยีดอย่างงา่ย และ รายละเอยีดทีÉซบัซอ้น 

คณะกรรมการการอ่านแห่งชาต ิ(NRP. 2000) พบวา่ การสอนคาํศพัท์โดยตรงจะให้ผลสมัฤทธิ ÍทีÉสูง สําหรบัการ

เรยีนรูค้าํศพัท์ 

Baumann , Edward , Boland. 2003 อ้างถึงใน Grave. 2006) เห็นดว้ยว่า กลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ เป็น

เครืÉองมอืทีÉชว่ยใหผู้เ้รยีนแกป้ญัหาความหมายคาํศพัท์ และเพิÉมพูนความรูก้ารใชค้ําไดด้ขี ึÊน และยงัไดแ้ นะนําอีกว่า การ

เรยีนคาํศพัท์ใหม้ปีระสทิธภิาพนั Êน มขี ึÊนตอนดงัต่อไปนีÊ 

1. ชีÊเฉพาะ และใชก้ารคาดเดาจากบรบิท 

2. เรยีนรูห้น้าทีÉของคาํในประโยค 

3. ใชพ้จนานุกรมอย่างถูกตอ้ง 

สรปุไดว้่า ในการสอนคําศพัท์วชิาภาษาองักฤษให้ไดผ้ลนั Êน  ผูส้อนจะต้องทราบเทคนิคและวธิีสอนเป็นอย่าง

ด ี ซึÉงเทคนิคและวธิสีอนคาํศพัท์ทีÉสาํคญั ๆ  

2.4 การสอนคาํศพัท์และข ั Êนตอนการสอนคาํศพัท์ 

ซลี (Seal. 1991) กล่าววา่ ผูเ้รยีนรูค้าํศพัท์ตอ้งรูค้รอบคลุมในสว่นต่าง ๆ เหล่านีÊดว้ย 

1. ความถีÉในการใช ้และขอ้จํากดัทีÉแตกต่างในสถานการณ์ 2.  รปูแบบการใชใ้นการเขยีนทีÉแตกต่าง 

3.   โครงขา่ยในการใช ้ความสมัพนัธ์กบัขอ้ความ  4.  ความหมายทีÉหลากหลาย 

 คามลิ และ ไฮเบรติ (Kamil and Hiebert. 2005) กล่าวว่า การอ่านทีÉหลากหลาย และกวา้งขวางทําให้ผูเ้รยีน

เขา้ใจความหมายของคาํศพัท์ และใชค้าํศพัท์ไดด้ ี

3. คาํศพัท์กบัการชว่ยพฒันาทกัษะการอ่าน 

มซิูโมโต และทซชึ ิ(Mizumoto and Takeuchi. 2003) ไดต้รวจสอบความสมัพนัธ์ระหวา่งการเรยีนคาํศพัท์ กบั

คะแนน TOEIC และพบวา่ นกัศกึษาชาวญีÉปุน่ทีÉไดเ้รยีนรูก้ลวธิกีารเรยีนคาํศพัท์มผีลต่อคะแนนทีÉเพิÉมขึÊน 



Yildirim , Yildiz, Ates. (2011) กล่าววา่ ผูเ้รยีนทีÉมปีญัหาในการอ่านตํารามคีวามรูด้า้นคําศพัท์ทีÉมนี้อย ซึÉง

ควรรุค้ําศพัท์อย่างน้อย 90-95 เปอรเ์ซน็ต์ จากตํารา 1เล่ม 

สรปุไดว้่า การเรยีนรูค้ําศพัท์จะชว่ยเพิÉมประสทิธภิาพการทําความเขา้ใจในการอ่านเนืÊอเรืÉองได ้

4. ประวตั ิความเป็นมาของการสอบ TOEIC 

TOEIC จดัทําขึÊนโดยสถาบนั Educational Testing Service (ETS) ทีÉเมอืงพริÊนส์ตนั รฐันิวเจอร์ซีÉ ประเทศ

สหรฐัอเมรกิา เป็นทีÉยอมรบัจากทั Éวโลกวา่ เป็นองค์กรชั Êนนําในดา้นกรพฒันาแบบทดสอบต่าง ๆ เช่น TOEFL, GMAT, 

GRE, SAT เป็นต้น ปจัจุบนัการสอบ  TOEIC ใชรู้ปแบบทีÉเรยีกว่า Redesigned TOEIC แบ่งการสอบเป็น 2 ส่วนคอื 

การฟงั (Listening) และ การอ่าน (Reading) จํานวน 200 ขอ้ คะแนนเตม็รวม 990 คะแนน เวลาในการทําขอ้สอบคอื 2 

ชั Éวโมง ซึÉงผลคะแนนจะขึÊนอยู่กบัความสามารถในการใชภ้าษาของผูส้อบและมอีายุการใชง้านได ้2 ปีนบัจากวนัทีÉสอบ 

5. เอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

อนาตาซ ี (1970 : 107 อา้งถงึใน ปรยิทพิย์ บญุคง, 2546 : 7) กล่าวไวพ้อสรุปไดว้่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน

มคีวามสมัพนัธ์กบัองคป์ระกอบดา้นสติปญัญา และองค์ประกอบดา้นทีÉไม่ใชส้ติปญัญา ไดแ้ก่ องค์ประกอบดา้นเศรษฐกจิ 

สงัคม แรงจูงใจ และองคป์ระกอบทีÉไมใ่ชส้ตปิญัญาดา้นอืÉน  

ปราณี กองจินดา (2549,หน้า 42) กล่าว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถึง ความสามารถหรอืผลสําเรจ็ทีÉ

ไดร้บัจากกจิกรรมการเรยีนการสอนเป็นการเปลีÉยน แปลงพฤตกิรรมและประสบการณ์เรยีนรูท้างดา้นพุทธิพิสยั จิตพิสยั 

และทกัษะพสิยั และยงัไดจ้ําแนกผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนไวต้าม 

ลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการ เรยีนการสอนทีÉแตกต่างกนั 

สรปุไดว้า่ ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถงึ ผลการวดั การเปลีÉยนแปลงและประสบการณ์การในลกัษณะต่าง ๆ และ

การวดัผลตามสภาพจรงิ เพืÉอบอกถงึคณุภาพการศกึษาความหมายของการวดัผลเรยีนรู ้ในเนืÊอหาสาระทีÉเรยีนมาแล้วว่า

เกดิการเรยีนรูเ้ท่าใดมคีวามสามารถชนิดใด โดยสามารถวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัสมัฤทธิ Íสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน  

 นกัการศกึษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนไวด้งันีÊ 

สมนึก ภทัทิยธนี (2546 : 78-82) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนว่า หมายถึง 

แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่างๆ ทีÉนักเรยีนไดร้บัการเรยีนรูผ้ ่านมาแล ้วแต่ทีÉนิยมใชม้ ี  6  แบบ ดงันีÊ 

ขอ้สอบแบบอตันยัหรอืความเรยีง  ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ   ขอ้สอบแบบเติมคํา  ขอ้สอบแบบตอบสั Êนๆ  ขอ้สอบแบบ

จบัคู ่  และ ขอ้สอบแบบเลือกตอบ   

 สรปุไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถงึ แบบทดสอบทีÉวดัความรูค้วามสามารถทางการเรยีนดา้น

เนืÊอหา ดา้นวชิาการและทกัษะต่าง ๆ ของวชิาต่าง ๆ 

6. งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

งานวจิยัเกีÉยวกบักลวธิกีารสอนคาํศพัท์ 

ศรินิณา ดอนชยั (2553: บทคดัย่อ) การศกึษาผลสมัฤทธิ Íของการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษโดยใชก้ลวธิีการ

เรยีนรูค้าํศพัท์ของนกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 3 ระดบัประกาศนียบตัรวทิยาลยัเกษตรและเทคโนโลยี ยโสธร เพืÉอศกึษาผลสมัฤทธิ Í

ของการเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษโดยใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ของนักศกึษา (2) เพืÉอเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิ Íของ

การเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษก่อนและหลงัการใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ ผลการวจิยัพบว่า 1. ผลสมัฤทธิ Íของการ

เรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษโดยใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยสําคญัทาง

สถติทิีÉระดบั .05 2. นกัศกึษาไดพ้ฒันาการเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ 

กรอบความคิด 

 การวิจ ัยนีÊทําการศึกษาการเพิÉมศักยภาพการทําข้อสอบ TOEIC โดยการใช้กลวิธีการสอนคําศัพท์

ภาษาองักฤษและความพงึพอใจของนกัศกึษาทีÉมตี่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ ซึÉงแสดงไดด้งัภาพทีÉ 1 



 

 

 

 

 

 

 

สมมติฐาน 

1. การใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ เพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 

2. ผลสมัฤทธิ Í ในการการทําแบบทดสอบวดัผลทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® 

Listening and Reading Test by OXFORD University (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน)  หลงัสอนใชก้ลวธิีการ

เรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ สงูกวา่กอ่นเรยีน 

3. นกัศกึษามคีวามพงึพอใจต่อการสอนโดยใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้ําศพัท์ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC 

ดา้นทกัษะการอ่านอยู่ในระดบัสงู 

 

อปุกรณ์และวิธีการ 

วิธีดาํเนินการวิจยั  

 ประเภทของงานวจิยั   งานวจิยัเชงิปรมิาณ ดาํเนินการวจิยัโดยใชแ้บบแผนการวจิยัแบบ One Class  Group 

Pretest – Posttest  Design  

 กลุ่มตวัอย่างทีÉใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก ่นกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 สถาบนัพฒันาบุคลากรการบนิ มหาวทิยาลยัเกษม

บณัฑติ  วทิยาเขตรม่เกลา้ กรงุเทพมหานคร ภาคเรยีนทีÉ 1 ปีการศกึษา 2559 ทีÉเรยีนวชิา ES 101 โดยวธิเีลอืกแบบ

เฉพาะเจาะจง ทีÉผูว้จิยัไดร้บัมอบหมายใหส้อน ไดก้ลุ่มตวัอย่าง 165 คน 

เครืÉองมอืทีÉใชใ้นการวจิยั   คอื  

1. แผนการสอนการใชแ้บบฝึกทกัษะภาษาองักฤษเพืÉอการทดสอบระดบัการใชภ้าษา จํานวน 10 บทเรยีนใชเ้วลา

ในการสอน 10 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 1 คร ั Êง ๆ ละ 90 นาท ีรวมทั ÊงสิÊน 10 คร ั Êง   

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and 

Reading Test by OXFORD University  (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน) จํานวน 100 ขอ้ คะแนนรวม 495 

คะแนน 

3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัศกึษาทีÉมตี่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ เพืÉอเพิÉม

ศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 

วิธีการวิจยั แผนการทดลองทางสถิติ 

1. การสรา้งแผนการสอน มขี ั ÊนตอนการพฒันาดงันีÊ 

1.1 ศกึษาหลกัสตูร ตํารา เอกสาร ขอบข่ายเนืÊอหาของวชิาภาษาองักฤษพืÊนฐาน (ES101)  ขอ้สอบ TOEIC 

และขอ้แนะนํา เทคนิคในการทําขอ้สอบ TOEIC สาํหรบันกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 ซึÉงผูว้จิยัไดก้ําหนดจุดประสงค์การเรยีนรูใ้ห้

ครอบคลุมและเหมาะสมระดบัอุดมศึกษา โดยเน้นในเรืÉองการนําคําศพัท์ไปเสริม  การจบัใจความสําคญั การเดา

ความหมายจากคําบริบท การสรุปเรืÉองทีÉอ่าน และการบอกรายละเอียด ผูว้ ิจยันําจุดประสงค์ทีÉได้มาสงัเคราะห์ เพืÉอ

วเิคราะห์คาํศพัท์ ไดข้อบขา่ยหวัขอ้คาํศพัท์ 

1.2 วเิคราะห์วธิใีนการเรยีนรูค้าํศพัท์ โดยพจิารณาจากการปรากฏร่วมของการวเิคราะห์คํา (word Analysis) 

และการเดาความหมายของคําศพัท์จากบรบิท (Guessing the meaning from context clues) โดยศกึษาจาก เอ็ดการ ์

คะแนนสอบหลงัเรยีน 

กลวธิกีารสอนคาํศพัท์

ภาษาองักฤษ 
ความพงึพอใจของนกัศกึษาทีÉมี

ต่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ 

คะแนนสอบกอ่นเรยีน 

เปรยีบเทยีบความแตกต่างของ

คะแนนสอบกอ่น-หลงั 



(Edgar. 1971) เบลลาฟิออร์ (Bellafiore. 1980) เฮลแมน แบลร์ และ รูเพลย์ (Heilman, Blair; & Rupley: 1994) และ

ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นการสอนอ่านและคาํศพัท์ เพืÉอกาํหนดเป็นแนวทางในการสอนดงันีÊ 

Word Analysis  

1. Roots 2. Prefixes 3. Suffixes 4. Compound words 

Guessing the meaning from context clues 

1. Definitions 2. Restatement 3. Comparison 4. Contrast 5. Examples 6. Synonyms 

1.3 สรา้งแผนการสอนคาํศพัท์ตามตารางขอบข่ายเนืÊอหาคําศพัท์  โดยทีÉผูว้จิยัไดป้ระยุกต์ข ั Êนตอนการสอน

คาํศพัท์ภาษาองักฤษมาจาก เสงีÉยม โตรตัน์ (2534: 27) ซึÉงประกอบดว้ยข ั ÊนตอนดงันีÊ 

1. ขั Êนกระตุน้ความสนใจ (Motivation) 

2. ขั Êนนําเสนอ (Presentation) 

3. ขั Êนฝึกหดั (Practice)   

4. ขั Êนสรา้งกจิกรรมเสรมิ (Transfer activity) 

5. ขั Êนประเมนิผล (Evaluation) 

1.4 นําแผนการสอนและแบบฝึกกลวิธีการเรียนรู้คําศพัท์ภาษาอังกฤษ ไปให้ผู้เชีÉยวชาญทางการสอน

ภาษาองักฤษ และ ผูเ้ชีÉยวชาญชาวต่างประเทศรวม 2 ท่าน ตรวจแกไ้ขความถูกต้องของภาษา ความสอดคล้องกบั

จุดประสงค ์และความเทีÉยงตรงของเนืÊอหาทีÉระบไุวใ้นแผนการสอน  

1.5 ปรบัปรงุแกไ้ขตามคาํแนะนําของผูเ้ชีÉยวชาญ และนําไปใชก้บักลุ่มตวัอย่าง 

2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and 

Reading Test by OXFORD University  (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน) จํานวน 100 ขอ้ 

 การอ่าน (Reading Comprehension) ม ี100 ขอ้ คะแนนเตม็ 495 คะแนน เวลา 75 นาที กลุ่มตวัอย่างจะต้อง

ตอบคาํถามจากสิÉงทีÉอ่าน โดยแบง่ออกเป็น 3 สว่นย่อย ดงันีÊ 

 Part 5: Incomplete Sentences 40 ขอ้  

 Part 6: Text Completion 12 ขอ้  

 Part 7: Reading Comprehension 48 ขอ้ 

3 การสรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัศกึษาทีÉมตี่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ เพืÉอเพิÉม

ศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 

3.1 รวบรวมขอ้มลู เนืÊอหาทีÉจะนํามาสรา้งเป็นแบบสอบถาม เพืÉอสอบถามระดบัความพึงพอใจของนักศกึษาทีÉ

มตี่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 

3.2 นําแบบสอบถามเสนอต่อผูเ้ชีÉยวชาญเพืÉอพจิารณาตรวจสอบความถูกตอ้งและเสนอแนะเพิÉมเตมิ 

3.3 ปรบัปรงุแบบสอบถามตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีÉยวชาญกอ่นนําไปทดลองใช ้(Try Out) 

วิธีการเกบ็รวบรวมข้อมลู 

1. เกบ็รวบรวมคะแนนจากการทดสอบก่อนเรยีนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบ

เสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University  (นําเฉพาะ Part 

Reading มาใชเ้ท่านั Êน) จํานวน 100 ขอ้  คะแนนเตม็ 495 คะแนน 

2. เกบ็รวบรวมคะแนนของกระบวนการ และผลลพัธ์ จากการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามแผนการสอน ทั Êง 

10 แผน 

3.  เกบ็รวบรวมคะแนนจากการทดสอบหลงัเรยีนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบ

เสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University  (นําเฉพาะ Part 

Reading มาใชเ้ท่านั Êน) จํานวน 100 ขอ้ ฉบบัเดยีวกนักบัทดสอบกอ่นเรยีน  



การวิเคราะห์ทางสถิติ 

สถติทิีÉใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มลูคร ั ÊงนีÊใชค้่าเฉลีÉย (X) สว่นเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) ทดสอบคา่ t-test dependent 

การแปลผล  

 การศกึษาวจิยัคร ั ÊงนีÊ เป็นศกึษาเชงิทดลองแบบ One – Group Pre-test Post-test Design โดยใชรู้ปแบบดงั

แผนภาพประกอบทีÉ  1 

กลุ่มตวัอย่าง สอบกอ่น ทดลอง สอบหลงั 

E T1 X T2 

แผนภาพทีÉ 1 รปูแบบการทดลองจากแผนภาพ 

    สญัลกัษณ์ทีÉใชใ้นรปูแบบการทดลอง 

  E    คอื   กลุ่มตวัอย่าง 

  T1  คอื  การทดสอบกอ่นทีÉจะจดักระทําการทดลอง  (Pre-test) 

  T2  คอื  การทดสอบหลงัจากทีÉจดักระทําการทดลอง (Post-test) 

  X   คอื  การจดักระทํา (Treatment) การสอนโดยใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ ภาษาองักฤษ 

การวิเคราะห์ข้อมลู 

 นําผลทีÉไดไ้ปประมวลผลขอ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอรส์าํเรจ็รปูเพืÉอคาํนวณและวเิคราะห์ค่าทางสถิติต่าง 

ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งกบังานวจิยั ไดแ้ก ่สถติวิเิคราะห์เชงิพรรณนา (Descriptive Statistics) เป็นการวเิคราะห์โดยการแจกแจง

ความถีÉ แสดงคา่รอ้ยละ คา่เฉลีÉย และสว่นเบีÉยงเบนมาตรฐาน เพืÉอทําการวเิคราะห์ขอ้มลู 

1. เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and 

Reading Test by OXFORD University  (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน) จํานวน 100 ขอ้ ทีÉไดร้บัการสอนโดย

ใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช ้t-test  แบบ Dependent Group วเิคราะห์

ขอ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รปู 

2. รวบรวมผลของแบบสอบถามและนําไปประมวลผลขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเรจ็รูปเพืÉอคํานวณ

และวเิคราะห์คา่ทางสถติ ิ

 

ผลการวิจยั 

 การศกึษาคน้ควา้คร ั ÊงนีÊ เป็นการศกึษาการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทํา

ขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน ซึÉงผูว้จิยัขอนําเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มลูดงันีÊ 

สว่นทีÉ 1  การวเิคราะห์ขอ้มลูแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for 

TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน)               

จํานวน 100 ขอ้ 

 ผลการเปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการ

เรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University 

สําหรบันักศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1  ภาคเรยีนทีÉ 1  ปีการศกึษา 2559 กลุ่มตวัอย่างจํานวน 165 คน มคีะแนนเฉลีÉย (X) ก่อน

เรยีน เท่ากบั 146.73 คะแนนเฉลีÉย (X) หลงัเรยีน เท่ากบั 255.33 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) ก่อนเรยีนเท่ากบั 

26.18 และคา่สว่นเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) หลงัเรยีน เท่ากบั 20.52 

สว่นทีÉ 2 การวเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัศกึษาทีÉมตี่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้ําศพัท์ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทํา

ขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 

ผลจํานวนและรอ้ยละเกีÉยวกบัขอ้มลูสว่นตวัของผูต้อบแบบสอบถาม จํานวน 165 คน สามารถจําแนกไดด้งันีÊ  

ดา้นเพศ พบวา่  ผูต้อบแบบสอบถาม เป็นเพศชายจํานวน 75 คน คดิเป็นรอ้ยละ 75.45 และเป็นเพศหญิง 90 คน  คดิ



เป็นรอ้ยละ 54.55 ผูต้อบแบบสอบถาม เคยสอบ TOEIC หรอืไม่ พบว่า ผูต้อบแบบสอบถาม เคยสอบ TOEIC จํานวน 

165 คน คดิเป็น 100% ผูต้อบแบบสอบถาม รบัรูก้ารสอบจากแหล่งใด พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ รบัรู้จาก 

คร-ูอาจารย์ จํานวน 89 คน คดิเป็นรอ้ยละ 53.94 รองลงมา คอื สืÉอสงัคมโซเชยีล จํานวน 48 คน  คดิเป็นรอ้ยละ 19.09 

เพืÉอนสนิทจํานวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 15.15 และสืÉอสิÉงพิมพ์ จํานวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.82  และผู้ตอบ

แบบสอบถาม มจีุดประสงคใ์ดในการสอบ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มจีุดประสงค์เพืÉอทดสอบความสามารถ

ทางดา้นภาษาองักฤษ จํานวน 85 คน คดิเป็นรอ้ยละ 51.52 รองลงมา คอื เพืÉอเป็นคะแนนเกบ็เพืÉอสะสมกบัคะแนน

ปลายภาควชิา ES103 จํานวน 72 คน  คดิเป็นรอ้ยละ 43.64 และเพืÉอสอบตามทีÉคณะฯจดัสอบจํานวน 8 คน คดิเป็น

รอ้ยละ 4.85 

 ผลการแสดงจํานวนและรอ้ยละเกีÉยวกบัความพึงพอใจของนักศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 ทีÉมตี่อการใชก้ลวธิีการเรยีนรู้

คาํศพัท์พบวา่  ความพงึพอใจของนกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 ทีÉมตี่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ ในดา้นต่าง ๆ มดีงันีÊ  

 ดา้นบรรยากาศ พบวา่ ระดบัความพึงพอใจมาก คดิเป็นรอ้ยละ 74.06 ระดบัความพึงพอใจมากทีÉสุด คดิเป็น

รอ้ยละ 25.82 ระดบัความพงึพอใจปานกลาง คดิเป็นรอ้ยละ 0.12 ระดบัความพึงพอใจน้อย และ ระดบัความพึงพอใจ

น้อยทีÉสดุ ไมม่ผีูแ้สดงความคดิเหน็ คดิเป็นรอ้ยละ 0  

 ดา้นกจิกรรมการเรยีน พบวา่ ระดบัความพงึพอใจมาก คดิเป็นรอ้ยละ 58.91 ระดบัความพึงพอใจมากทีÉสุด คดิ

เป็นรอ้ยละ 26.67 ระดบัความพงึพอใจปานกลาง คดิเป็นรอ้ยละ 12.48 ระดบัความพึงพอใจน้อย คดิเป็นรอ้ยละ 1.33 

และ ระดบัความพงึพอใจน้อยทีÉสดุ คดิเป็นรอ้ยละ 0.61 

 ดา้นประโยชน์ทีÉไดร้บั พบวา่ ระดบัความพงึพอใจมาก คดิเป็นรอ้ยละ 72.64 ระดบัความพงึพอใจมากทีÉสดุ คดิ

เป็นรอ้ยละ 25.08 ระดบัความพงึพอใจปานกลาง คดิเป็นรอ้ยละ 2.20 ระดบัความพงึพอใจน้อย คดิเป็นรอ้ยละ 0.08 

และ ระดบัความพงึพอใจน้อยทีÉสดุ คดิเป็นรอ้ยละ 0 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มลูเกีÉยวกบัความพงึพอใจของนกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 ทีÉมตี่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ใน

ดา้นบรรยากาศ อยู่ในระดบั เหน็ดว้ยมากทีÉสดุ ซึÉงมคีา่เฉลีÉยเท่ากบั 4.26 ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้อยู่ในระดบั เหน็ดว้ย

มาก ซึÉงมคีา่เฉลีÉยเท่ากบั 4.10 และ ดา้นประโยชน์ทีÉไดร้บั อยู่ในระดบั เหน็ดว้ยมากทีÉสดุ ซึÉงมคีา่เฉลีÉยเท่ากบั 4.22 

สว่นทีÉ 3  ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

1. การใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ สามารถเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน 

 จากตาราง 1  แสดงการเปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนกอ่นเรยีนและหลงัเรยีนของแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD 

University กลุ่มตวัอย่างมคี่าเฉลีÉย (X) คะแนนการพฒันา (D) คดิเป็นรอ้ยละ 44.34 และ มคี่าเฉลีÉย (X) คะแนนเพิÉม

สมัพทัธ์ (S) คดิเป็นรอ้ยละ 34.82 แสดงว่านักศกึษากลุ่มตวัอย่างหลังจากใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ 

สามารถเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่านเป็นไปตามสมมตฐิาน 

2. ผลสมัฤทธิ Í ในการทําแบบทดสอบวดัผลทางการเรยีน โดยใช้ขอ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® 

Listening and Reading Test by OXFORD University (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน)  หลงัสอนใชก้ลวธิีการ

เรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ สงูกวา่กอ่นเรยีน 

 

ตาราง 1  เปรยีบเทียบคะแนนเฉลีÉย ( X )  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) คะแนนผลต่างเฉลีÉย (D )  และค่าทดสอบ      

t-test ของกลุ่มตวัอย่าง 

การทดสอบ คะแนนเตม็ X  S.D D  t Sig(2-tailed) 

กอ่นเรยีน 495 146.73 26.183 

15.21 53.701 

.000 

    

หลงัเรยีน 495 255.33 20.520  



*มนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 

จากตาราง 1 แสดงวา่  คา่เฉลีÉยของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืน

จรงิ  ก่อนการใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ มคี่าเฉลีÉย (X) เท่ากบั 146.73 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

เท่ากบั 26.183 และคา่เฉลีÉยของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิ หลงัการ

ใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ มคีา่เฉลีÉย (X) เท่ากบั 255.33 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 20.520 

คะแนนการพฒันา เฉลีÉย (D ) ระหวา่งกอ่นและหลงัการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ เท่ากบั 15.21  ค่าสถิต ิ

t-test เท่ากบั 53.701 แสดงวา่ผลสมัฤทธิ Í ในการทําแบบทดสอบวดัผลทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิมคีะแนน

หลงัสอน สูงกว่าก่อนใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั 0.01 ซึÉงเป็นไปตาม

สมมตฐิาน 

3. นักศกึษามคีวามพึงพอใจต่อการสอนโดยใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทํา

ขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่านอยู่ในระดบัสงู 

 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลเกีÉยวกบัวามพึงพอใจของนักศึกษาชั ÊนปีทีÉ 1 ทีÉมีต่อการใช้กลวธิีการเรียนรู้คําศพัท์

ภาษาองักฤษในดา้นบรรยากาศ อยู่ในระดบั เหน็ดว้ยมากทีÉสดุ ซึÉงมคีา่เฉลีÉยเท่ากบั 4.26 ดา้นกจิกรรมการเรยีนรู ้อยู่ใน

ระดบั เหน็ดว้ยมาก ซึÉงมคีา่เฉลีÉยเท่ากบั 4.10 และ ดา้นประโยชน์ทีÉไดร้บั อยู่ในระดบั เห็นดว้ยมากทีÉสุด ซึÉงมคี่าเฉลีÉย

เท่ากบั 4.22 แสดงว่า นักศกึษามีความพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้กลวธิีการเรียนรูค้ําศพัท์ภาษาอังกฤษ เพืÉอเพิÉม

ศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่านอยู่ในระดบัสงู เป็นไปตามสมมตฐิานทีÉต ั Êงไว ้

 

 อภิปรายและสรปุผลการวิจยั  

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกีÉยวกบัการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรยีนและหลังเรยีนของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and Reading 

Test by OXFORD University สาํหรบันกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1  ภาคเรยีนทีÉ 1  ปีการศกึษา 2559 กลุ่มตวัอย่างจํานวน 165 

คน ม ีคะแนนเฉลีÉย (X) หลงัเรยีน สงูกวา่ คะแนนเฉลีÉย (X) กอ่นเรยีน ทั ÊงนีÊอาจมสีาเหตุดงันีÊ  

1.1 กลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษทีÉผูว้จิยัไดนํ้ามาทําแผนการสอน ผูว้จิยัไดจ้ดัลําดบัเนืÊอหาจาก

ง่ายไปสู่เนืÊอหาทีÉยาก โดยการแจกแจงกลยุทธ์และแนะการสงัเกตความหมายตามลําดบัและหลากหลาย เป็นการทํา

ความเขา้ใจเชงิ “Learning how to learn” คอื เป็นเครืÉองมอืในการศกึษาไดใ้นบทอืÉนๆ นอกจากนีÊ ไดร้วบรวมกจิกรรม

การสอนเพืÉอฝึกทกัษะดา้นคําศพัท์ไวห้ลากหลาย เอ็ดการ์ (Edgar 1971) ครอส (Cross 1979: 161-163) เรอืงสุข ฉัตร

ปราการ และอญัชล ีพงศพ์นัธุ์ และผูเ้ชีÉยวชาญดา้นภาษาไดจ้ําแนกลกัษณะกลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ ซึÉงสามารถสรุปเป็น

ประเภทใหญ่ๆ 2 ประเภท คอื การวเิคราะห์คํา (word Analysis) และการเดาความหมายของคําศพัท์จากบรบิท 

(Guessing the meaning from context clues) ทําใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูท้ีÉจะหาความหมายของศพัท์ทีÉไม่ทราบความหมาย

ล่วงหน้ามากอ่นไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ   

1.2 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 ทีÉมคีวามตอ้งการนําผลคะแนนสอบ TOEIC ไปใชใ้นอนาคต จึงมี

ความเอาใจใส่ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านคําศพัท์  และมีความกระตือรือร้นในการเรียนกลวิธีการเรียนรูค้ําศพัท์

ภาษาองักฤษเป็นอย่างด ี ดงันั Êน กลุ่มตวัอย่างจึงมพีฤติกรรมทีÉจะนําความรูท้ีÉไดร้บัไปเพิÉมศกัยภาพของตนเอง และ

นําไปใชใ้ห้เกดิประโยชน์ในการเรยีนคําศพัท์ภาษาองักฤษ และนําไปใชใ้นชวีติประจําวนัได ้ซึÉงสอดคล้องกบังานวจิยั

ของ เชาวณี คาํเลศิลกัษณ์ (2542) ทีÉพบวา่ความพยายามในการเรยีนเป็นปจัจยัทีÉสําคญัต่อการพฒันาความสามารถใน

ดา้นต่าง ๆ และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของบณัฑติ อนุญาหงส ์(2555: บทคดัย่อ) ศกึษาการพฒันาบทเรยีนการสอนอ่าน

ภาษาองักฤษเพืÉอเสรมิสรา้งความสามารถในการทําขอ้สอบ TOEIC สําหรบันักศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 สถาบนัเทคโนโลยีไทย-

ญีÉปุ ่ น ผลการศกึษาพบว่า นักศกึษามคีวามสามารถในการอ่านภาษาองักฤษโดยใชบ้ทเรยีนทีÉสรา้งขึÊน สูงกว่าก่อนใช้

บทเรยีนอย่างมนียัสาํคญัทีÉระดบั 0.05  



2 ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัศกึษาทีÉมตี่อการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ เพืÉอเพิÉม

ศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน เกีÉยวกบัขอ้มลูสว่นตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 

ดา้นเพศ พบว่า  ผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อาจเนืÉองมาจาก กลุ่มตวัอย่างในครั ÊงนีÊเป็น

นกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 แผนกสาขาธุรกจิการบนิ จากการสมัภาษณ์ก่อนเขา้มาศกึษา ความเขา้ใจของคนทั Éว ๆ ไป ทีÉมกัจะ

คดิวา่ การเขา้เรยีนในคณะธุรกจิการบนิ เมืÉอจบการศกึษาแล้วจะมโีอกาสไดป้ระกอบอาชพีแอร์โฮสเตส (Air Hostess) 

มากกวา่เรยีนคณะอืÉน ซึÉงอาชพีแอรโ์ฮสเตส (Air Hostess) กค็อือาชพีในฝนัของผูห้ญิงหลายๆ คน ซึÉ งมองดูว่าเป็นงาน

ทีÉดูโก้เก๋ มโีอกาสไดเ้ดินทางท่องเทีÉยวไปแทบทั Éวโลก  และมรีายได้ด ีซึÉงสอดคล้องกบับทความของธนวชัร์ พรหม

ปราโมทย์ (อา้งองิจาก https://kyoproject.wordpress.com/บทความ) หากจะจดัลําดบัอาชพีทีÉคนใหค้วามสนใจมากทีÉสุด 

อาชพีพนกังานตอ้นรบับนเครืÉองบนิ หรอืแอรโ์ฮสเตส อาจเพราะเสน่ห์ทีÉดงึดูดให้คนสนใจเป็นจํานวนมาก คอืการไดร้บั

โอกาสเดนิทางไปในสถานทีÉต่าง ๆ ทั Éวทุกมมุโลก ไดเ้รยีนรูส้ ิÉงแปลกใหมแ่ละน่าตืÉนเตน้ตลอดเวลา 

 ผูต้อบแบบสอบถาม เคยสอบ TOEIC หรือไม่ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม เคยสอบ TOEIC ทุกคน อาจ

เนืÉองมาจาก สถาบนัพฒันาบคุลากรการบนิ มหาวทิยาลยัเกษมบณัฑติ เป็นสถาบนัการศกึษาทีÉผลิตและพฒันาบุคลากร

สาํหรบัอุตสาหกรรมการบนิทีÉมคีณุภาพ และเป็นทีÉยอมรบัของวงการอุตสาหกรรมการบนิของประเทศ และภูมภิาค โดย

อาศยัองค์ความรูท้างวชิาการและงานวจิยั นอกจากนีÊยงัไดม้นีโยบายให้นักศกึษามศีกัยภาพทีÉดใีนดา้นการสืÉอสารดว้ย

ภาษาองักฤษ การเรยีนภาษาองักฤษของนกัศกึษาเป็นเรืÉองทีÉสถาบนัพฒันาบุคลากรการบนิให้ความสําคญัเป็นอย่างมาก 

ทั ÊงนีÊเพืÉอใหบ้รรลุเป้ าหมายทีÉไดต้ ั Êงไว ้ทางสถาบนัพฒันาบุคลากรการบนิจึงไดจ้ดัให้มกีารเปิดสอนรายวชิาภาษาองักฤษ 

และจดัการสอบวดัระดบั TOEIC เพืÉอเตรยีมความพรอ้มในการสมคัรงานเมืÉอนักศกึษาเรยีนจบ โดยการสอบจะจดัขึÊนใน

ทุกปีการศกึษา ๆ ละ 2 คร ั Êง ทําให้กลุ่มตวัอย่างทีÉตอบแบบสอบถามทั Êง 165 คน ไดม้โีอกาสสอบ TOEIC เมืÉอกลางปี

การศกึษาทีÉผา่นมา 

 ผูต้อบแบบสอบถาม รบัรูก้ารสอบจากแหล่งใด พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ รบัรูจ้าก ครู-อาจารย์ 

รองลงมา คอื สืÉอสงัคมโซเชียล เพืÉอนสนิท และสืÉอสิÉงพิมพ์ ตามลําดบั อาจเนืÉองมาจาก  ก่อนจัดการสอบวดัระดบั 

TOEIC เพืÉอเตรยีมความพรอ้มในการสมคัรงานนั Êน ทางสถาบนัพฒันาบุคลากรการบนิไดจ้ดัหลกัสูตรการเรยีนการสอน

เพืÉอรองรบั และสอดแทรกเนืÊอหาทีÉเกีÉยวขอ้งในการสอบวดัระดบั TOEIC ลงในรายวชิาภาษาองักฤษพืÊนฐาน และแจ้ง

จุดประสงค์ในการเรยีนให้นักศกึษาทราบทุกคร ั Êง จึงมคีวามเป็นไปไดท้ีÉนักศกึษาจะรบัรูเ้ร ืÉองการสอบจากอาจารย์เป็น

ลําดบัแรก 

 ผูต้อบแบบสอบถาม มจีุดประสงคใ์ดในการสอบ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่ มจีุดประสงค์เพืÉอทดสอบ

ความสามารถทางดา้นภาษาองักฤษ รองลงมา เพืÉอเป็นคะแนนเกบ็เพืÉอสะสมกบัคะแนนปลายภาควชิา ES103 และเพืÉอ

สอบตามทีÉคณะฯจดัสอบ ตามลําดบั ทีÉผลการศกึษาเป็นเชน่นีÊอาจเนืÉองมาจาก ผูต้อบแบบสอบถามเป็นนักศกึษาชั ÊนปีทีÉ 

1 ทีÉเพิÉงเขา้มาเรยีนไดไ้มน่าน ความรู ้ความเขา้ใจและเหตุผลในการนําผลคะแนนการสอบ TOEIC ไปใชน้ั Êนยงัไม่ชดัเจน

เท่าทีÉควร และอกีเหตุผลหนึÉงคอืจากการสมัภาษณ์นักศกึษาบางส่วน ไดท้ราบถึงขอ้จํากดัของผลคะแนนสอบ TOEIC 

วา่สามารถใชไ้ด ้2 ปี นบัจากวนัสอบ การสอบ ณ ขณะนีÊจงึไมส่ามารถนําผลคะแนนสอบไปใชใ้นการสมคัรงานหรอืเรยีน

ต่อในระดบัทีÉสูงได ้นอกจากเป็นการวดัความสามารถภาษาองักฤษของตนเอง และนําไปใชเ้ป็นคะแนนเกบ็สะสมกบั

รายวชิาพืÊนฐานอืÉนเท่านั Êน 

3 ขอ้มลูเกีÉยวกบัความพงึพอใจของนกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 ทีÉมตี่อการใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษใน

ดา้นบรรยากาศ อยู่ในระดบั เหน็ดว้ยมากทีÉสดุ อาจเนืÉองมาจาก ผูว้จิยัไดส้รา้งสิÉงแวดล้อมของห้องเรยีนเพืÉอเอืÊอต่อการ

เรยีนรูข้องนกัศกึษา รวมทั Êงสรา้งระเบยีบวนิยัในหอ้งเรยีน เพืÉอรกัษาสภาพบรรยากาศในหอ้งเรยีน ช่วยให้การเรยีนการ

สอนดําเนินไปอย่างราบรืÉน ผูเ้รยีนเกดิความร่วมมอืในกจิกรรมการเรยีนรู ้ ซึÉงสอดคล้องกบัสนัติ บุญภริมย์ (2557 : 

114) ไดใ้ห้ความหมายว่า การจดัการชั Êนเรยีน หมายถึง กระบวนการดําเนินการในชั Êนเรยีน ประกอบดว้ย 1) การ

เตรยีมการ 2) การวางแผนจัดการ 3) การดําเนินการในชั Êนเรยีน และสอดคล้องกบังานวจิยัของทรรศนีย์ วราห์คํา 

(2554:บทคดัย่อ) ศกึษาการจดัสภาพแวดลอ้มทีÉเอืÊอต่อการเรยีนรูข้องโรงเรยีนวดัจนัทร์ประดษิฐาราม สงักดัสํานักงาน



เขตภาษเีจรญิ ผลการศกึษาพบวา่ การจดัสภาพแวดลอ้มทีÉเอืÊอต่อการเรยีนรูต้ามความคดิเห็นของครูและนักเรยีนใน 4 

ดา้น คอื ดา้นสถานทีÉ ดา้นการจดัการเรยีนรู ้ดา้นการบรหิาร และดา้นกลุ่มเพืÉอน มกีารปฏบิตัอิยู่ในเกณฑด์มีาก 

4 ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

4.1 การใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ สามารถเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะ

การอ่าน ผลการศกึษาสามารถสรปุไดด้งันีÊ จากตาราง 1  แสดงการเปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรยีนและ

หลงัเรยีนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening 

and Reading Test by OXFORD University กลุ่มตวัอย่างมคี่าเฉลีÉยคะแนนการพฒันา (D) คดิเป็นรอ้ยละ 44.34 และ 

มคี่าเฉลีÉย คะแนนเพิÉมสมัพทัธ์ (S) คดิเป็นรอ้ยละ 34.82 แสดงว่านักศกึษากลุ่มตวัอย่างหลงัจากใชก้ลวธิีการเรยีนรู้

คาํศพัท์ภาษาองักฤษ สามารถเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่านไดจ้รงิเป็นไปตามสมมติฐาน ซึÉง

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสปิาง ดเิรกคณุากร (2555: บทคดัย่อ) ศกึษาประสทิธภิาพบทเรยีนสอนเสรมิผ่านเวบ็ของวชิา 

BCS221 (การเขยีนโปรแกรม 3) สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกจิ มวีตัถุประสงค์เพืÉอศกึษาประสทิธิภาพบทเรยีน และเกณฑ์

ประสทิธภิาพของผลลพัธ์ พฒันาการของผูเ้รยีน โดยจากการทําแบบทดสอบ 2 คร ั Êง ไดแ้ก่ การวดัผลก่อนเรยีนและการ

วดัผลหลงัเรยีน ซึÉงผลการวจิยัสรปุไดว้า่ ผลลพัธ์ทีÉไดจ้ากการวดัพฒันาการผูเ้รยีนแสดงถึงการมพีฒันาการทีÉสูงขึÊนมาก 

ซึÉงเป็นผลจากผูเ้รยีนสามารถทําคะแนนหลงัเรยีนไดส้งู  

4.2 ผลสมัฤทธิ Í ในการทําแบบทดสอบวดัผลทางการเรียน โดยใช้ข้อสอบเสมอืนจรงิของ Tactics for 

TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University (นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน)  หลงัสอนใช้

กลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ สงูกวา่กอ่นเรยีน อย่างมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั 0.01 ซึÉงเป็นไปตามสมมติฐาน 

ผลการศกึษาสรปุไดด้งันีÊคอื คา่เฉลีÉยของคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิ 

กอ่นการใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้าํศพัท์ภาษาองักฤษ มคีา่เฉลีÉย (X) เท่ากบั 146.73 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 

26.183 และค่าเฉลีÉย หลงัการใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ มคี่าเฉลีÉย (X) เท่ากบั 255.33 ส่วนเบีÉยงเบน

มาตรฐาน (S.D) เท่ากบั 20.520 คะแนนการพฒันา เฉลีÉย (D ) ระหว่างก่อนและหลงัการใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์

ภาษาองักฤษ เท่ากบั 15.21  ค่าสถิติ t-test เท่ากบั 53.701 แสดงว่าผลสมัฤทธิ Í ในการทําแบบทดสอบวดัผลทางการ

เรยีน โดยใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University (นํา

เฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน)  คะแนนหลังสอน สูงกว่าก่อนใช้กลวธิีการเรียนรู้คําศพัท์ภาษาองักฤษ ซึÉง

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของวภิาณี  เพิÉงเนตร (2556: บทคดัย่อ) ไดท้ําวจิยัเรืÉอง การสอนอ่านภาษาองักฤษโดยใชว้ธิีการ

สอนแบบภาระงาน เพืÉอยกระดบัความสามารถในการทําข้อสอบ TOEIC ด้านทักษะการอ่าน สําหรบันักศึกษา

วศิวกรรมศาสตรช์ ั ÊนปีทีÉ 1 การวจิยัคร ั ÊงนีÊมวีตัถุประสงค์ เพืÉอเปรยีบเทียบความสามารถในการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้น

ทกัษะการอ่าน ของนกัศกึษาคณะวศิวกรรมศาสตร์ ช ั ÊนปีทีÉ 1 ก่อนและหลงัการเรยีน โดยใชว้ธิีการสอนแบบภาระงาน

เพืÉอยกระดบัความสามารถในการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทกัษะการอ่าน ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการอ่าน

ภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอย่างหลงัเรยีน สูงกว่าความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทาง

สถติทิีÉระดบั 0.05 

4.3 นกัศกึษามคีวามพงึพอใจต่อการสอนโดยใชก้ลวธิกีารเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการ

ทําขอ้สอบ TOEIC ดา้นทักษะการอ่านอยู่ในระดบัสูง จากตาราง 4 การวเิคราะห์ขอ้มูลเกีÉยวกบัความพึงพอใจของ

นักศึกษาชั ÊนปีทีÉ 1 ทีÉมีต่อการใช้กลวิธีการเรียนรู้คําศพัท์โดยรวมทุกด้าน อยู่ในระดบั เห็นด้วยมากทีÉสุด แสดงว่า 

นักศกึษามคีวามพึงพอใจต่อการสอนโดยใชก้ลวธิีการเรียนรูค้ําศพัท์ เพืÉอเพิÉมศกัยภาพการทําขอ้สอบ TOEIC ดา้น

ทกัษะการอ่านอยู่ในระดบัสูง เป็นไปตามสมมติฐานทีÉต ั Êงไว้ซึÉงสอดคล้องกบังานวจิยัของบณัฑติ อนุญาหงส์ (2555: 

บทคดัย่อ) ศกึษาการพฒันาบทเรยีนการสอนอ่านภาษาองักฤษเพืÉอเสรมิสรา้งความสามารถในการทําขอ้สอบ TOEIC 

สาํหรบันกัศกึษาชั ÊนปีทีÉ 1 สถาบนัเทคโนโลยไีทย-ญีÉปุ ่ น ผลการศกึษาพบว่า  กลุ่มตวัอย่างมคีวามพึงพอใจต่อบทเรยีน

การสอนอ่านภาษาองักฤษเพืÉอเสรมิสรา้งความสามารถในการทําขอ้สอบ TOEIC ทีÉผูว้จิยัสรา้งขึÊนอยู่ในระดบัสงู 



ปัญหาและอปุสรรค 

1. ขอ้จํากดัในเรืÉองของเวลาในการสอน เนืÉองจากการทดลองในครั ÊงนีÊใชเ้วลาสอนในคาบเรยีนปกติ ร่วมกบัวชิา 

ES102 ทําใหก้ารสอนใชเ้วลาไดป้ระมาณ 90 นาที ซึÉงผูว้จิยัมคีวามเห็นว่าควรจะจดัการสอนแยกมาสอนนอกเวลา ใช้

ระยะเวลาทีÉยาวขึÊนประมาณ 120 นาทตี่อการสอนหนึÉงคร ั Êง เพืÉอใหน้กัศกึษามเีวลาในการวเิคราะห์คาํไดอ้ย่างพอเพยีง 

2. การใชข้อ้สอบเสมอืนจรงิของ Tactics for TOEIC® Listening and Reading Test by OXFORD University 

(นําเฉพาะ Part Reading มาใชเ้ท่านั Êน) ถงึแมว้า่ขอ้สอบทีÉนํามาใชจ้ะมมีาตรฐาน เป็นทีÉยอมรบัจากผูใ้ชส้่วนมากทีÉนํามา

ไวฝึ้กทําขอ้สอบกอ่นไปสอบจรงิ แต่เมืÉอนํามาวดัผลในการทดลองแล้วนั Êน ผูว้จิยัคดิว่านักศกึษาบางคนเคยทดสอบผ่าน

ตามาบา้งแลว้ จงึทําใหค้ะแนนทีÉไดม้คีวามคลาดเคลืÉอนเลก็น้อย ดงันั Êนในการวจิยัในครั Êงต่อไปจงึควรปรบัเปลีÉยนขอ้สอบ

ใหม ่โดยใชข้อ้สอบทีÉปรบัปรุงขึÊนมาเอง โดยอ้างอิงเนืÊอหาจากขอ้สอบของหลายสํานักพิมพ์ หรอืจากเนืÊอหาทีÉมคีวาม

ใกลเ้คยีงกบัขอ้สอบ TOEIC จรงิมากทีÉสดุ เพืÉอทีÉจะทําใหผ้ลการวจิยัมคีวามเทีÉยงตรงและเชืÉอถอืได ้   

ความคิดเหน็และข้อเสนอแนะ 

1. การสอนการใชก้ลวธิีการเรยีนรูค้ําศพัท์ภาษาองักฤษควรเปลีÉยนจุดประสงค์การเรยีนรู ้โดยการเน้นเฉพาะ

ทกัษะการฟงัใหม้ากขึÊนในการทําขอ้สอบ TOEIC 

2. ศกึษาวจิยัเกีÉยวกบัการสรา้งแบบฝึกหดัการเรยีนคําศพัท์ภาษาองักฤษเฉพาะสาขาให้มากขึÊน เช่น คําศพัท์

ธุรกจิสาํหรบัการศกึษาทางดา้นธุรกจิ คาํศพัท์เทคนิคสาํหรบัการศกึษาทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีเป็นตน้  
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