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บทคดัย่อ 

 

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นความสามารถในการใชก้ระบวนการคิด การตดัสินใจท่ีมีเป้าหมายวา่จะเช่ือหรือไม่เช่ือส่ิง ใด มี
การไตร่ตรองขอ้มูลอยา่งรอบคอบ เพ่ือใชใ้นการตดัสินใจและน าไปสู่การสรุปท่ีสมเหตุสมผล การคิดอยา่งมีวิจารณญาณตาม
แนวคิด ของ Facione ประกอบดว้ย ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และคุณลกัษณะของผูท่ี้มีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
การปฏิบติัวิชาชีพ ทางการพยาบาลจ าเป็นตอ้งมีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เน่ืองจากการพยาบาลเป็นกระบวนการแบบองคร์วม 
ตอ้งอาศยัทั้งศาสตร์และ ศิลปะในการประยกุตอ์งคค์วามรู้ เพ่ือปฏิบติัต่อผูรั้บบริการ ประกอบกบัสภาการพยาบาลของประเทศ
ไทยไดก้ าหนดใหก้ารคิดอยา่งมี วิจารณญาณเป็นสมรรถนะหน่ึงของผูป้ระกอบวิชาชีพการพยาบาล และเป็นทกัษะท่ีส าคญัของ
การปฏิบติัวิชาชีพทางการพยาบาล ซ่ึง ตอ้งอาศยัทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เพ่ือใชใ้นการปฏิบติัวิชาชีพทางการพยาบาล
และเพ่ือประโยชน์สูงสุดต่อผูรั้บบริการ 
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Abstract 
 

Critical thinking is the ability to use the thinking process with the aim to decide 

whether to believe something by carefully pondering the information to make 

decisions and lead to a reasonable conclusion. The concept of critical thinking 

skills according to Facione includes critical thinking skills and disposition 

component of critical thinking. Nursing of professional practices require critical 
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thinking because nursing is a holistic process that requires both science and art in 

the application of knowledge to treat patients. The Nursing Council of Thailand 

has critical thinking as one of nursing profession competencies. Critical thinking 

skill is important to the practice of nursing professional in order to maximize the 

patient benefits. 
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